PROPOSTES EF CM ( 5 de juny)

EDUCACIÓ FÍSICA 
Hola, us presento l'última activitat d'aquest any. Es tracta d'un complet escape room on podràs aprofundir en els hàbits saludables.
Aquí tens l'enllaç:
https://sites.google.com/safamasnou.com/escape-room-habits-saludables
No  em facis cap retorn d'aquesta tasca però interioritza els hàbits i aplica'ls al teu dia a dia.
Ah!! I no t’oblidis de portar la roba i el calçat adequat per fer-la i treballar els hàbits higiènics després de cada pràctica.
Bon treball  i bon estiu!!!



