EDUCACIÓ FÍSICA CM 1 DE MAIG
Aquí us deixo la  proposta d’Educació Física d’aquesta setmana. És un escape room. Haureu de salvar els Jocs Olímpics!
 Pots pujar un vídeo a la teva carpeta d’Ed. Física. És una tasca voluntària.
Aquí tens l’enllaç:
[bookmark: _gjdgxs]https://sites.google.com/view/escaperoomsalvemjjoo


	
	
	




Ah!! I no t’oblidis de portar la roba i el calçat adequat per fer-la i treballar els hàbits higiènics després de cada pràctica.
Ànims i a posar-se en forma!!
