PROJECTE FRUITES I VERDURES ALIMENTS DE PROXIMITAT. EL CONSUM SALUDABLE I SOSTENIBLE. 


Aquesta activitat consisteix a donar continuïtat a les investigacions que va realitzar l'alumnat a la cuina de l'escola. Podeu escollir 3 fruites que vulgueu i que sabeu que les teniu a la cuina de l’escola o també a les vostres cases o simplement les coneixeu.  Així doncs, en aquest exercici l'alumnat haurà d’escriure en un word o en un full les informacions més importants que explicaria d’aquestes fruites. Informacions de qualsevol tipus (procedència, gust, vitamines que porta, perquè és bó menjar-les, quins beneficis té per a la salut, quin preu té el kg… ). 
Recordeu bé quines fruites vam estar treballant a l’escola.[image: ]
Feu memòria !!!
Moltes gràcies per la vostra atenció i temps.
Adrià.
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