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Benvolgudes famílies,

Arriba l'estiu, un temps de descans llarg i merescut pels vostres fills i filles. A

títol orientatiu us oferim un seguit de recomanacions que pretenen ajudar-vos a

organitzar els dies de les vacances dels nens i nenes:

● Llegir una estoneta cada dia. L'estona de lectura s'ha de viure i

veure com una activitat més de lleure, no pas com una obligació o

com un càstig.

● Escriure cartes, postals, correus electrònics a familiars o  amics.

● Practicar alguna activitat que els suposi una responsabilitat:

preparar-se la roba, l'esmorzar o el berenar, parar o desparar la

taula...

● Practicar regularment jocs de taula: cartes, parxís, oca, jocs

d'estratègia...

● Practicar jocs motrius i esports en jardins, places, parcs i altres

espais que permeten l’activitat, com ara les platges i la  muntanya.

● Escriure alguns reportatges d'estiu a la Llibreta Reportera que

siguin significatius per a ells.

● Dissenyar coreografies individuals o en grup, participar en balls

populars i festes majors que es puguin programar als barris,

pobles…, sempre tenint en compte les recomanacions que es

facin en el marc de la desescalada de la pandèmia.

● Fer recorreguts o circuits amb les cordes de saltar, les gomes, els

patins en línia, els monopatins, els patinets, les bicicletes, els llits

elàstics, els cèrcols, les pilotes de malabars, els diàbolos…

● Veure pel·lícules



● Fer algun amic o amiga nou.

● Riure cada dia i parlar molt amb la gent que estimes.

Anglès

Si durant aquestes vacances us animeu a practicar l’anglès, us
recomanem aquestes webs on hi trobareu cançons, contes i jocs.

Cançons

https://supersimple.com/super-simple-songs/

Contes

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/es/short-stories

Jocs

https://www.eslgamesplus.com/fun-games/

https://www.eslgamesplus.com/fun-games/

Les i els mestres del Cicle Inicial

BONES VACANCES D’ESTIU!
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