Benvolgudes families

Des d’Aramark estem molt il-lusionats d’anunciar-vos el llancament d’una gran millora.
Treballem constantment per perfeccionar els nostres serveis nutricionals i implementar els
ultims avencos tecnologics. Per aguest motiu, hem desenvolupat PPaplicacié gratuita “El Gust
de Créixer”, una eina per completar nutricionalment els apats dins i fora del menjador escolar.
A través del projecte “El Gust de Créixer”, us volem donar suport al costat d’un equip
d’experts nutricionistes per poder donar una alimentacié variada, sana i equilibrada als
vostres fills i filles, seguint sempre les recomanacions nutricionals de I’Organitzacié Mundial de
la Salut. A més de la informacid relativa a l'alimentacid, també podreu disposar de diferents
recursos pedagogics per abordar la salut i la nutricid dels més petits des de diferents
perspectives.

Amb aquesta senzilla aplicacié per a mobil i tauleta, disponible a App Store, Google Play i
Windows Store, podras:

A Disposar de receptes saludables.

A Consultar les dltimes noticies d’Aramark.

A Descarregar el menui mensual escolar dels centres.

A Obtenir diferents propostes per als sopars i ¢ls caps de setmana.

Quedem a la vostra disposicid per qualsevol tipus de consulta o dubte. Gracies per confiar en
Aramark, seguim treballant

per oferir-vos el millor servei.

Cordialment,

L’equip d’Aramark.

Descarrega l'aplicacié “El Gust de Créixer” a:

Disponible a o Descargar dela
Windows Store

| oust ®
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El gust de créixer

Aramark Servicios de Catering

Puntua aquesta aplicacio
Comparteix la teva opinid

A + S * S * SR A ¢

Escriu una ressenya

Contacte del desenvolupador v

Uneix-te al programa beta

Prova les funcions noves abans
que es publiquin oficialment i fes

Busco I’APP a la botiga:
“el gust de créixer” i la
descarrego al mobil o tauleta.
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Concurs de 1 any de menjador
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Noticies Menus

Receptes

Accedeixo a l'aplicacid i em
registro: clico a Entrar (a la
banda superior de la pantalla.
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Has perdut la contrasenya?

Omplo els camps sol-licitats.
clico a Segilient. Contrasenya
és la que vulguem posar.
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4 Iniciar Sessio

Has perdut la contrasenya?
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4 Seleccionar Col-legi

Col:legi

BARCELONA -

CERCARQ

Selecciono Ciutat i ESCRIC el
nom de I'escola, després clico
CERCAR.
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4 Seleccionar Col-legi

Col:legi

BARCELONA -

CERCARQ

ESCOLA PIATORRENT
Mataro D
ESCOLA SOL-IXENT MATARO v

Mataro
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iBien!

Usuario registrado correctamente

Apareixera la seglent pantalla
i clico OK.

< Iniciar Sessio

falchou-naim@aramark.es

Has perdut la contrasenya?

< O —

Introdueixo el correu
electronic i la contrasenya
indicats anteriorment.
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4 Menu general
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3 divendres

Llenties amb verdures (pastanaga, pebrot,
ceba, patata)
Ous gratinats amb beixamel amb amanida
d'enciami blat de moro
Fruita del tempsi pa

VE 582 7 GT 5:8HC: 112 AZ: 23 PROT: 43
4 dissabte
5 diumenge

Accedeixo al menu i les recomanacions
dels sopars del dia d’avui. Pujo o baixo
per mirar altres dies.

SM A520F

Primera jornada amb

denominacié d'origen

Un dia diferent al menjador >

La seguretat d'avui, el benestar
feversafe. .
de dema

Tornada a l'escola 2020-21 >
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Col-legi:

escola del mar

Desembre 2021

Ment General

El del mar

Ment General
El del Mar amb proposta des...

“\ No Carne 5
F El del Mar sense carn
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Receptes

Noticies
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Alberginia al forn amb ton...

Saludable i nutritiu

Amanida de quinoa i broquil

Fresca amanida per compartir

Amanida de quinoa, espina...

Saludable i nutritiu

Amanida grega

Deliciosa i sana amanida

Arros amb tonyina, tomag...
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Menus

Noticies

També puc mirar altres seccions com ara, Noticies o
Receptes saludables, tot clicant a la part inferior de la

pantalla segons correspongui.




