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Les plantes medicinals 
    

• Són plantes que ens van bé per la salut . Per exemple: 
 
 
 
 
NOM DE LA    
PLANTA 

 

 
       ALOE VERA 

 

 
CAMAMILLA 

 

 
LAVANDA 

 
PER A QUÈ 
SERVEIX? 

 
-Cura les 
cremades. 
 
 
 
 

 
-Cura el mal de 
panxa. 

 
-Cura el mal de 
cap. 
 
-Ens relaxa. 

	  
	  

 
 
NOM DE LA    
PLANTA 

 

 
             ALL 

 

 
MENTA 

 

 
FARIGOLA 

 
PER A QUÈ 
SERVEIX? 

 
-Cura els 
refredats. 
 
 
 
 

 
-Cura els refredats. 
 
-Cura el mal de 
panxa. 

 
-Cura la tos. 
 
-Cura el mal de 
panxa. 

	  
	  
	  
	  



	  
1 . Com es diu cada planta medicinal? 
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……………..…………………. 

	  
	  

2. Aquests nens no es troben bé . Quines plantes 

medicinals els hi donaries? 
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 INVESTIGA:  QUINES PLANTES MEDICINALS TENS A CASA?  
             PER A QUÈ SERVEIXEN? ENS HO EXPLIQUES ENVIANT UN VÍDEO O     
             UN AUDIO. 
	  


