
INFORMACIÓ SOBRE EL 
FUNCIONAMENT DEL 
MENJADOR ESCOLAR 



OBJECTIUS PRINCIPALS 

El menjador no és un servei exclusiu d’acollida.

Vetllar perquè els comensals tinguin una dieta equilibrada.

Afavorir la ingesta d'aliments variats i de qualitat.

Promoure l'acceptació de tots els aliments encara que sigui en quantitats petites. En
aquest sentit, la guarnició o l'acompanyament de la carn o el peix de cap manera seran
considerats una decoració o un ornament, sinó que correspon a un grup d'aliments que
completen la dieta equilibrada. 

Fomentar el coneixement, l'acceptació i l'adquisició de les normes i pautes de
comportament relacionades amb el menjar i establertes en el nostre medi sociocultural.

Fomentar l'actitud positiva envers la diversitat dels aliments tot conjugant les
apetències amb les necessitats nutricionals.

Fomentar l'interès per la comunicació en un to agradable.



HÀBITS A TREBALLAR
Entrar al menjador nets i amb un mínim de silenci.

Romandre cadascú al seu seient sense aixecar-se de la cadira.

Aixecar el braç quan es necessiti alguna cosa.

Menjar utilitzant correctament els coberts i seure bé.

Ser polit en el menjar.

Recollir, en acabar de dinar, els estris utilitzats (safata, coberts i got).

Respectar el mobiliari i les instal·lacions del Centre.

Relacionar-se i integrar-se amb la resta de companys.



NOFC Normes Organització 
Si l'alumne ha de prendre algun medicament, prescripció mèdica i sol·licitud signada per la
família.

Si per qualsevol motiu de salut el nen/a no pot menjar algun aliment, cal comunicar-ho al
Centre. Preguem, pel bé del nen, que sigueu estrictes en aquest apartat i que sigui solament
per motius de salut i no pas pel gust personal del propi nen/a. Per això cal presentar un
certificat mèdic en el moment de fer la sol·licitud. 

Si de manera ocasional, un alumne/a ha de fer un règim de forma eventual (règim
astringent,....), caldrà que ho comuniqui el més aviat possible. 

Els alumnes eventuals, el dia que es volen quedar, cal que ho comuniquin a primera hora
(fins a les 10:00)al servei de cuina. Telèfon de cuina 681 280 774.

En cas que un alumne faci mal ús del material del menjador o trenqui alguna cosa (got, plat,
forquilla, cullera, vidres, material esportiu o lúdic.....) de forma voluntària, la família
corresponent l'haurà d'abonar de forma immediata a l'escola.



Si pel seu comportament algun alumne no respecta la normativa del Menjador i comet
faltes greus es seguiran els següent passos:

primer avís: al nen/a individualment.
segon avís : notificació a la família.
tercer avís: expulsió temporal o, fins i tot, total del Menjador.

Als alumnes del Menjador de caràcter fix se’ls descomptarà els dies que vagin d’excursió
i/o sortida i hagin de menjar fora. L’escola passarà llistat de sortides que es preveuen fer al
llarg del curs a la monitora responsable de l’empresa a fi que es pugui fer una bona previsió.
També se’ls descomptarà els dies que, per malaltia o altres motius personals, ho
comuniquin amb temps (màxim fins el mateix dia a les 10:00 hores).

Com a recomanació general, procureu que el nen/a faci un bon esmorzar a casa abans de
les nou del matí i a l'hora del pati que prengui quelcom lleuger.

Els alumnes d'Educació Infantil (3, 4 i 5 anys) hauran de tenir una muda a l'escola per
qualsevol imprevist.




