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MATERIAL QUE CAL PORTAR
*Bata per plàstica

*Calçat còmode amb velcro 

*Cantimplora

*Esmorzar

*Tovalló

*Tovalloletes i mocadors de paper

*Mitjons antilliscants per psicomotricitat

*Roba còmoda o xandall (xandall de l’escola)

US
FELICITEM!



PROJECTES D’EDUCACIÓ INFANTIL

Properament començarem a treballar el projecte de la família.

Us demanem que porteu una foto de la vostra família.





COLÒNIES
REUNIÓ 

INFORMATIVA 
DILLUNS 18 DE 

MARÇ



PRESENTACIÓ  
TPVPresentació TPV Escola 04_09_23

https://drive.google.com/file/d/1Zj24njtUSCpi1eMiuWIjPHrWDXcRLmme/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Zj24njtUSCpi1eMiuWIjPHrWDXcRLmme/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Zj24njtUSCpi1eMiuWIjPHrWDXcRLmme/view?usp=drive_link


★ COM PODEM AFAVORIR L’AUTONOMIA EN ELS 
INFANTS?

       

       

● Amb paciència i donant-los oportunitats i temps per aprendre.

● Confiant en les seves capacitats.

● Quan els posem en situació d’escollir i de decidir.

● Acceptant els errors i permetent que s’equivoquin.

● Establint unes rutines i uns horaris  per organitzar el nostre dia a dia 
(d’alimentació, descans, higiene, joc, estudi).  Aquestes rutines els fan 
sentir segurs i tranquils.

● Gràcies a aquestes rutines van adquirint progressivament una 
sèrie d’hàbits que cada vegada els faran ser més autònoms.



Alguns dels hàbits que es treballen a I3 són:

● Hàbits socials: compartir el material, ajudar als companys/es, respectar el 

torn de paraula i escoltar els altres, saludar a l’arribada i la sortida, demanar 

disculpes i saber perdonar, demanar les coses si us plau i donar les gràcies.

● Hàbits d’autonomia i higiene personal: posar i treure’s les sabates i els 

mitjons antilliscants quan fan psicomotricitat, posar i treure’s la jaqueta, tenir 

cura de mocar-se, rentar-se les mans abans de menjar.

● Hàbits de treball: escoltar les explicacions, seure bé, fer les tasques sense 

alçar la veu.

● Hàbits d’ordre: posar la jaqueta i la motxilla al seu calaixet, la cantimplora a 

la caixeta, recollir el material utilitzat i guardar-lo al lloc corresponent, 

deixar la cadira ben posada  quan ens aixequem.



2 consideracions:

● No és el mateix potenciar l’autonomia que permetre a l’infant fer sempre el que 

vulgui. El nen/a necessita una autoritat (entesa com a persona guia) que li 

serveixi com a punt de referència. Les pautes clares i coherents li donen 

seguretat i li permeten que vagi aprenent el que és més convenient i adequat.

● Algunes famílies no afavoreixen prou l’autonomia dels fills per qüestions de 

temps o de feina. Però la millor inversió és precisament educar-los a ser 

autònoms i responsables. Invertir temps i dedicació quan toca és guanyar 

temps i estalviar feina en un futur molt pròxim.



★ COM PODEM ACOMPANYAR-LOS DES DE CASA?

       

       



Dèficit en la 
parla

Problemes de 
socialització

Manca d’estratègies 
en la resolució de 

conflictes

Relació pobra 
entre pares i fills

Immediatesa



https://www.macrolimgrup.com/blog/autonomia-infantil/
Autonomia infantil: per què és important i com fomentar-la

Rutines per crear hàbits 
https://criatures.ara.cat/criatures/rutines-crear-habits_1_1301191.html#goog_rewarded

https://criatures.ara.cat/blog/vincles/limits-l-educacio-pocs-coherents-clars_132_4198509.h
tml#goog_rewarded

Els límits en l'educació: pocs, coherents i clars

https://blocs.xtec.cat/infantiljoanabello/habits-i-rutines/

Hàbits i rutines

https://www.macrolimgrup.com/blog/autonomia-infantil/
https://criatures.ara.cat/criatures/rutines-crear-habits_1_1301191.html#goog_rewarded
https://criatures.ara.cat/blog/vincles/limits-l-educacio-pocs-coherents-clars_132_4198509.html#goog_rewarded
https://criatures.ara.cat/blog/vincles/limits-l-educacio-pocs-coherents-clars_132_4198509.html#goog_rewarded
https://blocs.xtec.cat/infantiljoanabello/habits-i-rutines/


https://docs.google.com/file/d/19LAfVEX7sKUaTYIXskCKfz7Vsz1t8MH3/preview
https://docs.google.com/file/d/19LAfVEX7sKUaTYIXskCKfz7Vsz1t8MH3/preview


GRÀCIES 
PER 
LA 

VOSTRA 
ASSISTÈNCIA


