
❑Fer bombolles de sabó al balcó o a la finestra.
❑Llegir el teu conte preferit.
❑Ballar amb la teva família la cançó que més us agradi.
❑Parlar per telèfon o videotrucada amb amics i familiars.
❑ Fer un dibuix molt maco, fer-li una foto i enviar-li a algú que no pots veure.
❑Fer-te moltes fotos divertides.
❑Disfressar-te de forma original.
❑Preparar un sopar màgic amb espelmes i demanar un desig.
❑ Organitzar un concert en família: fes de DJ i dissenya un pòster per enunciar-ho.
❑ Jugar a jocs de taula en família. !

❑Fer una activitat de risoteràpia.
❑Muntar un circuit per casa per fer esport!
❑Fer una recepta típica de Pasqua.
❑Fer un experiment.
❑Veure la teva pel·lícula preferida amb crispetes.
❑Inventar un ball amb la cançó que més t’agradi!
❑ Jugar, jugar i jugar molt.
❑Inventar una petita història relacionant els teus dos contes preferits.
❑Gaudir d’aquest temps que passes amb la família.
❑Fer una classe de ioga per a nens.


