
 

RECOMANACIONS 
D’ESTIU P3 

 

L’ESTIU ÉS PER DESCANSAR PERÒ AQUÍ US DONEM UNES PROPOSTES PER 

GAUDIR I TREBALLAR DURANT AQUEST ESTIU.     

 Aprendre a utilitzar el vocabulari correcte (cal dir les coses pel seu nom) 

 Mirar contes i demanar-los que us expliquin les imatges en veu alta. 

 Dibuixar (lliurement, motivats) 

 Pintar objectes (pedres, fustes…) 

 Retallar (amb els dits, amb les tisores) 

 Fer composicions (amb papers de revistes, diaris…) 

 Modelar amb plastilina, fang, farina.. 

 Aprofitar material divers que tingueu a casa o bé si sortiu a fora (pedres, petxines, fulles). 
podeu comptar, classificar… 

 Calcular mentalment fins el número 3 aprox. (afegir i treure). 

 Practicar exercicis a l’aire lliure, com ara: caminar, saltar, córrer, nedar, anar en bicicleta… 

 Observar molt i experimentar tot el que es pugui. A ser possible amb materials naturals : 
herba, palla, fulles, pedres, aigua, sorra… 

 Vestir-se i despullar-se. 

 Rentar-se les mans i la cara. 

 Fomentar el respecte vers les persones,coses i entorn en general. 

 Recollir les seves joguines. 

 Fer petits encàrrecs. 

 Ballar lliurement. 

 Divertir-se i riure molt! 

 

 

Desitgem que passeu unes bones vacances i que gaudiu molt. 

L’equip de mestres d’infantil 

 

 

 


