
 

EL PASTÍS DE LA POR        
INGREDIENTS: 
·Una pel·lícula de terror. 

·Un malson. 

·Farina amb aranyes i xocolata. 

·Un alienígena. 

·Massa de zombis. 

·Colorant de baba blava de monstre. 

·Calder de bruixes. 

·Ossos de morts. 

·Llàgrimes de por. 

·Drap de pell de Frankenstein. 

·Recipient de 22 cm de diàmetre. 

 

PASSOS A SEGUIR: 

1-Veiem una pel·lícula de terror i després anar a dormir per obtenir un bon 

malson. L’haureu de deixar reposar 1 min en un recipient de 22cm de diàmetre. 

2-Aquest malson  el barregem amb farina d’aranyes i xocolata, que així 

quedarà més bo. 

3-Per a que quedi més terrorífic feu que us persegueixi un alien. El captureu i el 

barregeu amb la massa de zombis. Cal remenar-ho durant 30 min, fins que 

veieu que quedi sense grumolls i una mica espès. Llavors, li afegiu colorant de 

bava blava de monstre. 

4-Després heu de posar la massa al forn uns 20 minuts a 180 graus. Quan 

tragueu el pastís del recipient, cobriu-lo amb un drap de pell de Frankenstein. 

5-Poseu el pastís al calder de bruixes a 40º, només cinc minutets. 

6- Per a que sigui més monstruós, li podeu posar uns quants ossos de morts a 

tall de decoració i llàgrimes de por d’un nen o nena petit per potenciar la seva 

aroma.     

     TERRORÍFICAMENT DELICIÓS!!! 
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