ACTIVITATS CICLE SUPERIOR

LLENGUA CATALANA

Aguesta setmana la proposta és fer un exercici d’expressidé oral, com ja vam fer
durant el primer trimestre.

La idea és que penseu un tema, millor que el domineu perd sempre es pot buscar
préeviament informacié a Internet. Un cop tingueu la informacié heu de fer un petit
guid i amb aquest guid heu de ser capagos de xerrar 2 minuts aproximadament del
tema triat. Recordeu les normes que vam dir a la classe, parlar amb claredat, sense
correr, sense moments en silenci...mirar el public...(si en teniu).

Si voleu, em podeu enviar la gravacié, no cal imatge, només amb una gravacid de
veu és suficient.

MATEMATIQUES

Segona prova Cangur. Us deixo amb els documents adjunts la prova de cinque,
sise i els resultats per poder fer autocorreccio.

LLENGUA CASTELLANA
CODIGO SECRETO

Imaginaros que sois espias y que necesitas enviar un mensaje en clave a una persona.
Tenéis que inventaros un codigo para que nadie que pueda interceptarlo y pueda
entender lo que pone. Es decir, a cada letra le tendréis que asignhar un dibujo. Tendréis
gue escribir el siguiente texto con los simbolos que habéis creado (un consejo: escribid
el abecedario entero y debajo de cada letra dibujad el simbolo que le corresponda, asi os
sera mas facil hacer la transcripciéon del mensaje).

El mensaje que tenéis que codificar es el siguiente...



ME GUSTAN LAS PALOMITAS DULCES, LA PIZZA CON PINA Y EL HELADO DE MENTA.
ME ENCANTA IR A LA ESCUELA Y HACER EDUCACION FiSICA CON EL PERE.

NOS VEREMOS BIEN PRONTO.

Este es el mensaje, asi que imaginaros que sois como los antiguos griegos y a cada
letra le asignais un dibujo que querais.

Buena suerte.

ENGLISH

Has fet guacamole alguna vegada? Mira fins el minut 2 d’aquest video
https://youtu.be/pE6MurteaNo (les cancons de despres no les necessitem) i completa aquesta
llista d’'ingredients:

Ingredients:

A

T

Bé, ara pensa aliments i plats que recordis en anglés. Intenta no traduir-les, pensa-les
directament en anglés i busca només com s’escriuen si no ho recordes bé. Et recomano que
facis aquesta activitat en diferents moments, perquée segur que saps moltes més paraules
relacionades amb el menjar en anglés del que penses! Ara, escriu-les in alphabetical order.


https://youtu.be/pE6MurteaNo

ARTENGLISH
ARTENGLISH

Alguna vegada has pensat que podem utilitzar aliments per a pintar o tenyir papers enlloc
d’utilitzar pintura? | si fem servir aliments per a fer estampacioé o utilitzar com a pinzell?
Investiga, prova, barreja...sempre amb permis de la familia!

Una vegada ho hagis fet, pensa: pinta tant com pensaves? Dura en el temps? Et proposo que

em facis arribar fotos de les teves creacions a sara@escolarenaixenca.com i que m’expliquis

amb qué ho has fet i si 'ha agradat. La tematica és totalment lliure!
Si necessites inspiracio et deixo per aqui un artista que ha fet un quadre molt famaos fent servir

ketchup enlloc de pintura https://youtu.be/7xxulxNOoDo . Saps de quina obra es tracta?

També es poden fer servir fruites per fer el fons https://youtu.be/YWE3jgh-ftE o per a utilitzar

com a estampacio https://youtu.be/THGciplohJg .
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EDUCACIO FISICA A CASA
Hola esportistes!!

La meva recomanacié principal és que sortiu a passejar, correr, saltar, jugar... ara
gue podeu fer-ho, sempre respectant les normes de seguretat.
Perd a més, us proposo uns jocs per a fer a casa, sols o amb familia.

M’agradaria molt que em féreu arribar les vostres fotos, videos o sols un comentari amb
el que us ha agradat i el que no, a pere@escolarenaixenca.com
Anira bé

7PN

JOCS:

Mans peus.

Objectiu: Millorar la lateralitat i la coordinacié.

Material: 10 dibuix de mans dretes, 10 dibuix de mans esquerres, 12 dibuix de peus drets i 12 dibuix de
peu esquerres. A I'enllag de sota hi ha plantilles per imprimir o pots dibuixar-ho al terra o en fulls, o fer-
ho amb les teves propies emprentes. Pintat les teves mans i peus i deixa les emprentes als fulls.

LLECADA | a continuacid, has de crear un recorregut com el de la imatge o el pots
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SALIDA

Enllag per descarregar plantilles i explica com s’hi juga amb un video.

https://hazlotumismoencasa.com/2020/03/juego-pies-y-manos/
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Siques rapid per I'espai!

Objectiu: Millorar I'agilitat, la visualitzacié espacial i la memoria.

Material: Paper i llapis. Agafes 1 paper i el parteixes en 5 trossos. Escrius amb llapis el nimero a cada
tros (1,2,3,4,5), i reparteixes els papers per la casa o jardi.

També ha de crear les séries numeériques seglients amb trossos de papers diferents.

PARTIDA 1: PARTIDA 2: PARTIDA 3: PARTIDA 4: PARTIDA 5:
2,4,53,1 51,2,4,3 3,4,15,2 1,3,4,2,5 4,1,3,5,2

Com es juga?
- Has d’elegir un punt de sortida. Potser la paret del passadis o I’entrada de la casa,...

- Hi haura diferents séries numeriques barrejades. Ex: (1,5,3,2,4//4,2,3,5,1...). Cada una d’aquestes
correspon a una partida.

- Cada serie numerica s’haura de memoritzar per separat i fer I’exercici. Es tracta que haureu de sortir
del punt de sortida, tocar els papers el més rapid a partir de la série memoritzada i tornar a la sortida.

Si et perds amb algun nimero, pots mirar el paper. Tot i aixi, I'ideal seria que ho tornessis a repetir fins
qgue et surti d’'una tirada.

També pots cronometrar-te o demanar-ho algu, per veure quan trigues i/o fer petites competicions en
familia. | a més pots afegir més nombres si vols complicar-ho o treure’n si ho veus complicat.

Molta sort!

Relaxacio

Posicid estirada amb ulls tancats. Es tracta de fer 10 respiracions profundes, i en cada una d’elles, amb
el dit de la ma, has de fer 1 lletra de I'abecedari al teu front. Recorda que al ser 10 respiracions, s’"han de
fer 10 lletres i no es poden repetir.



MUSICA

La proposta d’aquesta setmana és investigar una mica els gustos musicals de les persones
amb les que viviu a casa.

De ben segur que heu escoltat musica que agrada a la vostra familia. Aquesta setmana Us
proposo que els hi demaneu que us diguin una de les seves cangons preferides i I'escolteu
junts i juntes.

Podeu explicar-me quines cancons heu escoltat o enviar-me algun enllac:

carles@escolarenaixenca.com

Espero que gaudiu de la proposta!
Una abracada,

Carles
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