RECOMANACIONS CICLE MITJA

CATALA

- Escriure una recepta inventada amb els ingredients que tingueu per casa
i després preparar-la amb ajuda dels adults.

- Preguntar a algun familiar (mare, pare, avi, avia, oncle, tieta,...) un joc
gue jugaven de petits, escriure’l en un full i, a continuacid, posar-lo en
practica, si és possible.

- Tenir una estoneta diaria per llegir un llibre o revista. Quan acabin un
llibre es poden gravar recomanant-lo o no o escriure una recomanacio.

- Veure una pel-licula i fer una critica del que li ha agradat i del qué no.

- Escriure un diari personal d’aquests dies. Explicant a que juguen, que
mengen, quines pel-licules miren, com es distreuen,...

- També poden escriure cartes per enviar-me-les al correu electronic de
I’escola (pere@escolarenaixenca.com), a un amic o desar-les per a quan

tornem a 'escola.
MEDI

- Fer un mapa de la casa/pis, marca punts al mapa on amagueu
pistes/missatges i a veure qui els troba tots.

- Podeu plantar una llentia amb un iogurt o pot de vidre amb coto fluix i
fer el seguiment del creixement. També podeu plantar 2, posar una a un
lloc amb [lum i l’altra a un lloc sense llum i veure que passa. Quina creix
més rapid? Per que?

- Fer un llibre de la vostra historia personal. Esta explicat a les pagines 74 i
75 de llibre de Medi Social.

- | podeu fer un treball de recerca sobre qualsevol animal salvatge. Busca
informaciod a Internet o a una enciclopedia i esbrina quin tipus d’animal és,
com es reprodueix, que menja, on viu, ... Pots fer un Word on recullis tota
la informacid o a uns fulls o cartolina.



MATEMATIQUES 3r

Fes de l'exercici 9 fins el 18 de les pagines 66 i 67 del llibre per repassar les
multiplicacions, recorda que pots consultar les taules. Si et ve de gust pots inventar
algun problema que es resolgui amb multiplicacions, i els hi fas fer a algun familiar.
També en pots fer de sumes i/o restes i comproves si ho fan bé!

MATEMATIQUES 4t

- Fer del llibre de matematiques:
- Pagina 49 les activitats 8,9, 10, 11i 12.
- Pagina 50 les activitats 14, 15 16.

- Web de calcul mental:

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo _mate/calculo m/c
alculomental p p.html

- Jocs de diversos temes de matematiques:

http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html

EDUCACIO FiSICA

- Han de moure’s durant al menys 30 minuts al dia.

- Fer un circuit amb cadires, taules, ... on saltin, reptin, ...
- Jugar al volei-globus, que no caigui un globus.

- Preparar una coreografia d’una cangé.

EDUCACIO ARTISTICA CICLE MITJA

Aprofita aquests dies a casa per crear manualitats amb material reciclat o que tinguis
per casa i, si vols, ja ens I'ensenyaras quan ens tornem a veure! Que tal crear un joc de
taula per jugar amb la familia?



Podeu aprendre cangons i coreografies a partir de videos i posar musica de diferents
tipus per a que us acompanyin diferents moments del dia ( al aixecar-nos, al fer una
activitat tranquil-la, per activitats de moviment,etc.)

ANGLES 3R

Recorda que quan tornem hem de fer la prova del tema 4, aprofita algun moment per
a repassar una miqueta. Mira que has de tenir fetes les pagines 36, 37, 38 (homés el 2),
39, 40,42 (nomésel2)il'liel 3dela43.Festambé la pagina2ila78.

Mirar alguns dibuixos o una pel-licula en anglés també és bona idea, moltes televisions
permeten canviar I'idioma facilment.

Recordes les cangons que feiem quan anaves a infantil i cicle inicial? Les pots trobar al
web https://supersimple.com/, si et ve de gust fes-hi una ullada!

ANGLES 4t

Recorda que quan tornem hem de fer la prova del tema 4, aprofita algun moment per
a repassar una miqueta. Mira que has de tenir fetes les pagines 36, 37, 38 (homés el 2),
39, 40,42 (nomésel2)il'liel 3dela43. Festambé la pagina2ila78.

Mirar alguns dibuixos o una pel-licula en anglés també és bona idea, moltes televisions
permeten canviar I'idioma facilment.

Recordes les cangons que feiem quan anaves a infantil i cicle inicial? Les pots trobar al
web https://supersimple.com/, si et ve de gust fes-hi una ullada!




