ACTIVITAT: LES MEVES PARAULES PER A CONSTRUIR UNA FAMILIA PLENA D’ESPERANÇA.
Paraules a escollir:
1.Ajudar, 2.respectar, 3.bondat (bo/bona), 4.donar, 5.perdonar, 6.col·laborar a casa, 7.esforçar-se, 8.sinceritat, 9.responsabilitat, 10.paciència, 11.compartir, 12.reflexionar, 13.generositat, 14.dir la veritat, 15.millorar
De totes aquestes paraules escolliràs 3, però ho faràs seguint les següents indicacions:
1. Escull 1 paraula que tu vius i practiques cada dia, la que més et caracteritza en la teva manera de ser i comportar-se.


2. Escull 1 paraula que creguis que tu vius i practiques poc en el teu dia a dia, però que t’agradaria viure i practicar més.


3. Escull 1 paraula que no hagis escollit abans, i que creguis que és necessària per tal que la teva família pugui millorar (inclòs tu).

Et proposo que reflexionis juntament amb la teva família sobre com aquestes 3 paraules us permetin construir una família plena d’esperança i millorar aquests aspectes. Escriu aquesta REFLEXIÓ en un MÍNIM DE 5 LÍNIES.

