
Sortida bosc dels sentits

Els alumnes de 6è fan una sortida a Viladrau i viuen
una experiència inoblidable

Nel·la Arqués Lapiedra

El passat 6 de novembre del 2023, els alumnes de 6è de l’Escola Pericot van fer una sortida
a un bosc. Allà els van parlar sobre com fer servir els cinc sentits.

Els alumnes van arribar a l’escola amb tot preparat per a la sortida i van fer una mica de
classe. Després, van anar a fora i van trobar l’autobús, van posar les maletes al maleter i
van pujar a l'autobús. Els nens i nenes van haver d’anar amb parelles a l'autobús i van estar
una bona estona allà fins que van arribar al bosc. En el bosc van conèixer al seu monitor
i van començar a fer les activitats.

Primera activitat: l’olfacte

Els nens i nenes van haver de buscar coses per el bosc i posar-les a un got. Després de
que tothom acabes, van fer una rotllana. El monitor els hi va dir que agafessin el got i el
tapesin amb la mà. Seguidament, els hi va dir que el comencessin a sacsejar com un
coctel. Al final el monitor va dir que traguessin la mà i que loloresin i els nens quan ho van
olorar es van quedar molt sorpresos al veure que el seu got feia olor de plantes i herbes del
bosc.

Segona activitat: la vista

El monitor els hi va donar un tipus de paper amb una
paleta de pintura dibuixada i al mig hi havia cinta de
doble cara. L’activitat consistia en trobar coses sense
volum i havien d’emplenar la seva paleta de pintura amb
coses del bosc (plantes, herbes…). Els nens i nenes
van estar molt observadors i van trobar moltes coses. Al
final ho van ensenyar al monitor i s’ho van guardar a la
seva motxila com a record.

Tercera activitat: loïda

La tercera activitat va ser l'oïda. El monitor els va fer una rotllana en un lloc del bosc que no



se sentien crits, els hi va donar un antifaç i van haver d'escoltar els sorolls del bosc. Aquesta
activitat va ser la més silenciosa de tota la sortida perquè tothom estava centrat amb els
sorolls que escoltaven. Al final van dir al monitor els sorolls que van escoltar.

Quarta ctivitat: el tacte

La quarta activitat va ser del tacte. Els nens i
nenes es van haver de posar-se un antifaç i fer
un recorregut caminant per el bosc amb una
corda que hi havia penjada. Quan els nens i
nenes van acabar, van mirar el recorregut i es
van quedar sorpresos per què es pensaven que
el recorregut era més difícil i més curt. Al final,
els nens i nenes van haver d’explicar com es
van sentir fent aquell recorregut

Cinquena activitat (i última): el gust

L’última activitat va ser el gust. El que els nens i nenes van pensar sobre aquesta activitat
era que potser havien de menjar alguna cosa del bosc pero en realitat era el dinar. Els nens
i nenes van córrer al parc i van començar a menjar.

Els alumnes de 6è sho van passar molt bé a la sortida i, després de jugar una mica,
l’autobús els va recollir. En arribar a l’escola, van agafar les dues maletes (la del col·legi i la
de la sortida) i van baixar a buscar els seus pares per tornar a casa.

I si, ja s’havia acabat l’escola.


