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1. Què és? 

-La contaminació atmosfèrica: La contaminació atmosfèrica, i/o contaminació de 

l'aire, fa referència a la presència a l'aire de determinades substàncies en 

concentracions superiors a les naturals que impliquen risc, dany o molèsties greus a 

les persones , bé de qualsevol mena o que puguin atacar diversos materials, o 

éssers vius, reduir la visibilitat o produir olors. 

 -La contaminació marítima:  és el fenomen perjudicial que passa en mars i oceans 

quan s’introdueixen escombraries i deixalles químiques, industrials, agrícoles o 

domèstiques, a mes de soroll (contaminació) i organismes. 

 

 

 2. Què provoca? 

- La contaminació marítima: Les principals causes de la contaminació en els mars 

i oceans són: Les aigües residuals: Procedeixen principalment de les llars, els 

comerços i la indústria… Tots els residus de plàstics abocaments a la mar afecten 

directament a la fauna marina, ja que confonen aquestes deixalles amb menjar o es 

queden atrapats. 

 - La contaminació atmosfèrica: La contaminació atmosfèrica es produeix com a 

conseqüència d'algunes activitats humanes però també pot tenir un origen natural. 

Els principals contaminants de l’aire són les partícules en suspensió, el diòxid de 

nitrogen i l’ozó troposfèric. 

 

 



                                                                                                                   

3. Consequències sobre la salut: 

- La contaminació atmosfèrica:  La contaminació atmosfèrica és produeïx com a 

conseqüència d'algunes activitats humanes. Es produeix com a conseqüència de les 

emissions de gasos tòxics, com el diòxid de carboni.  

 

- La contaminació dels mars: És un problema greu que afecta directament la vida 

silvestre dels hàbitats oceànics i indirectament, a la salut humana. Els vessaments 

de petroli, residus tòxics, l'abocament il·legal i l'acumulació de plàstics són només 

algunes de les moltes fonts de contaminació. 

 

 

4. Possibles solucions que tindria (solucions): 

 

La contaminació atmosfèrica i marítima: La millor solució seria no llençar 

escombraries a terra ni a la mar, també reciclar les coses reutilitzables i apagar els 

llums i la televisió quan no les necessitem etc ...  

I en resum cuidar una mica més el planeta terra perquè no passin més vegades el 

que està passant.  

 

No obstant això, la millor de les solucions per la contaminació atmosfèrica és, sens 

dubte, la conscienciació de la ciutadania; si no es compta amb una educació 

ambiental en què es coneguin les conseqüències d'aquesta contaminació, llavors no 

es pot reduir o evitar de manera efectiva. 

Les empreses més contaminants a Catalunya, són la petroliera Repsol, la gasista 

Naturgy , la química Dow Chemical Ibérica i les cimenteres Molins i Portland.  

 

 

5.Opinió personal sobre el problema: 

 

Martina:  La meva opinió és que hauríem de tenir cura del planeta ja que és on vivim 

i que a la fi i al cap és la nostra responsabilitat. 

 



                                                                                                                   

Sofia: Crec que la contaminació és un tema molt important, que s’ha de tractar 

seriosament i amb responsabilitat. 

Que tenim que cuidar molt bé al planeta, ja que només tenim un.  

 

Maria: Opino que tenim que cuidar el planeta perquè continuï la vida, si tots ens 

involucrem ajudarem al planeta 
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