
Banc dels Aliments 

 
Avui, dimarts 22 de gener, ha vingut en Toni, un senyor gran a parlar-nos sobre el Banc 

dels Aliments perquè ell és un voluntari. Primer de tot ens va explicar: 

 

- Banc dels Aliments 

- Pobresa alimentària 

- Solidaritat 

- Malbaratament del aliments 

-  

 

Pobresa: 

 

- Ens va dir que hi havia molts tipus de  pobresa, com per exemple: 

- D´habitatge i energètica 

- De companyia 

- Educacional 

- De treball 

- Alimentària 

 

Milions  i milions de persones pateixen fam i desnutrició a tot el món. 

La fam al món: 

Podrien alimentar 12.000 milions de persones amb els aliments que recullen els banc d’ 

aliments. 

Població actual de persones amb pobresa alimentària: 7.500.000 persones. 



  

Què és el Banc dels Aliments? 

 

El Banc dels Aliments de Barcelona està gestionat per una Fundació privada 

benèfica independent.    

 

  Què fa el Banc dels Aliments? 

La lluita contra el malbaratament i la fam més propera: 

- La primacia és de la gratuïtat: Els aliments es reben i es distribueixen gratuïtament. 

 

Fundació del Banc dels 

Aliments 

La Fundació Banc dels Aliments és una xarxa d' ONGS  que tenen la finalitat de 

recuperar tots aquells aliments que no són susceptibles de comercialització, però que es 

poden consumir, per tal de distribuir-los entre les persones necessitades. El repartiment 

d'aliments es fa gratuïtament a través d'entitats benèfiques. 

 

 El Gran Recapte 

El Gran Recapte d'Aliments a Catalunya és una campanya de recollida d'aliments 

bàsics per aconseguir que les persones més necessitades del nostre entorn rebin ajuda 



alimentària; també serveix per donar a conèixer la situació per la qual passa aquest grup , 

arran de la crisi econòmica que estem vivint. La campanya la duen a terme simultàniament 

els quatre Bancs d'Aliments de Catalunya. 

 

OPINIÓ PERSONAL 

Trobo que he pogut saber la importància  de tenir bancs d'aliments, que de forma gratuïta 

poden ajudar a persones perquè no pateixin fam.  Hi ha  altres països no tenen bancs 

d´aliments, i són més pobres que nosaltres . Tenim molta sort de no tenir tantes persones 

pobres i tenir més centres comercials que puguin facilitar menjar al banc dels aliments. 

Tots hi podem col.laborar. 

 

 

Sheima Conesa  
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