
 

 

QUADERN 

 MEMORY #4 
 

Activitats relacionades amb el Teatre i el Teatre Musical  
 

MEMORY - ESCOLA DE TEATRE MUSICAL 
 ESCOLA MERCÈ RODOREDA 

 

1 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

INFANTIL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 



 

Activitat 1 
 
LES EMOCIONS 
 
Per dins estem plens d’emocions. Les sentim… però no es poden tocar. A             
continuació t’adjuntem un vídeo d’una adaptació del monstre dels colors. 
Coneixes el conte? 
 
 

 
 
 

Veure Vídeo 
 
 

1) Què li passa al monstre dels colors a l’inici del vídeo? 
 

2) Com l’ajuda la seva amiga? 
 

3) Un cop han desfet l’embolic d’emocions parlen de molts sentiments. Els           
coneixes? A tu quina emoció t’agrada més? 
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https://www.youtube.com/watch?v=LyDemqqUS-Q&t=16s


 

Activitat 2 
 
DEIXA’T ANAR 
 
Ara et proposem que miris la següent cançó: 
 

 
 

Veure Vídeo 
 

1) De què parla la cançó? 
 

2) Creus que canta només una persona o més d’una? 
 

3) Et proposem que facis un ball amb aquesta cançó. El pots gravar i             
compartir-lo amb l’escola! 
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https://www.youtube.com/watch?v=WBaXAK9w61w
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Activitat 1 
 
EMOCIONA’T 
 
Estem plens d’emocions! Les emocions ens fan anar de bòlit. Mira’t el següent             
vídeo i després contesta les següents activitats. 
 

 
 

Veure Vídeo 
 
 

1) Quines emocions hi reconeixes? 
 

2) Com se sent la Riley? 
 

3) Quina creus que és l’emoció més important? Per què? 
 

4) Prova de fer un petit diàleg on intervinguin, com a mínim, tres emocions. 
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https://www.youtube.com/watch?v=CoF4S88ZBiU


 

Activitat 2 
 
A BALLAR! 
 
La cançó següent ens parla d’un sentiment molt concret. L’has sentit algun cop? 
 
 
 

  
 
 
 
  Veure Vídeo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) De què parla la cançó? 
 

2) Creus que es pot vèncer la vergonya? 
 

3) Ara et toca fer fora la vergonya i ballar una coreografia amb aquesta cançó.  
 
 

 
Si et ve de gust, ens la pots enviar a l’escola! 
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https://www.youtube.com/watch?v=umVUa-XMbkg&list=OLAK5uy_mPulfP5vvnwofNDmapJGUI7eOsy2fYBF4&index=2
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ACTIVITAT 1 
 
Emociona’t 
 
Estem plens d’emocions! Les emocions ens fan anar de bòlit. Mira’t el següent             
vídeo i després contesta les següents activitats. 
 
 

 
 

Veure Vídeo 
 

1) Què intenta fer l’alegria amb les altres emocions? Penses que les deixa            
expressar? 
 

2) Quines emocions que no surten a l’escena coneixes? 
 

3) Buscar emocions que no surten a la pel·lícula i després fes un petit diàleg              
amb aquestes emocions. 
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https://www.youtube.com/watch?v=dl_yFFX8xk0


 

Activitat 2 
 
A MOURE’T UNA MICA! 
 
A continuació et proposem que escoltis la següent cançó. 
 

 
 
 
https://www.youtube.com/channel/UCh4gZwRHxIetWXbJnp0XefQ 
 
 

1) De què parla la cançó? 
 

2) Quines parts et fa moure? 
 

3) Ara et proposem que facis la coreografia (pot ser la mateixa que fan al              
vídeo o inventar-te’n una de nova) i que la comparteixis amb nosaltres!!! 
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https://www.youtube.com/channel/UCh4gZwRHxIetWXbJnp0XefQ
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Activity 1 

 

 

Proposem dues activitats: 

1- Dir quin animal és el de cada foto, us donem tres opcions.  

2- Triar què està expressant el personatge de cada foto. 

 

1- Name the animals: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Is it a…? Is it a…? Is it a…? 

 

a) Monkey a) Rabbit a) Brown bear 

b) Fox b) Mouse b) Sloth 

c) Dog c) Hamster c) Panda 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 



 

2- What are they expressing? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Is she ….? Is she ….? Is he ….? 

a) Sad a) Excited a) Angry 

b) Shocked b) Terrified b) Laughing 

c) Happy c) Sleepy c) Shocked 

 

Is she ….? Is she ….? Is she ….? 

a) Sad a) Sleepy a) Angry 

b) Impatient b) Tired b) Sad 

c) Hungry c) Frustrated c) Excited 

Check your answers by watching the original clip!  →  Watch Movie Clip 
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https://www.youtube.com/watch?v=HHKwnUa3txo
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DIBUIX MÀGIC 
 

Anem a crear! 
La següent activitat ens ensenya una manera màgica de dibuixar.  

Mira com apareixen dibuixos al submergir el paper a l’aigua! 
La nostra proposta és que facis un/uns dibuixos basats en els sentiments.  

 
Pots compartir les teves creacions amb nosaltres. Creativitat al poder! 

 

 
 

 
 

El següent tutorial t’explicarà com fer-ho! 
 

Veure Tutorial 
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https://www.youtube.com/watch?v=usnpM1f5bU4

