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BENVOLGUDES FAMÍLIES: 

Molts pares i mares ja teniu alguna petita referència de l’escola, de tota manera 

creiem convenient ampliar aquesta informació amb unes orientacions 

pràctiques adreçades a facilitar l’arribada del vostre fill/a per primera vegada a 

la nostra escola. 

 

Considerem el període d’adaptació com a fonamental, la vostra ajuda i 

col·laboració és imprescindible. 

 

 

És important que us mostreu tranquils i contents de veure el/la vostre/a 

fill/a començar  l’escola per tal de donar-li confiança i seguretat 

  

 

 

MATERIAL PER EDUCACIÓ INFANTIL 3 ANYS 

- Una bossa de roba marcada amb el nom. Posar una muda  sencera i 

calçat dins d’aquesta bossa. Es quedarà a l’escola per tal de canviar  

l’infant quan ho necessiti. 

Recordeu marcar amb el seu nom totes les peces de roba. 

Aquesta bossa quedarà a l’aula, i en cas de fer-se servir a l’endemà 

haureu de retornar la bossa amb roba de recanvi neta. 

 

- Els nens i nenes tenen una estona per fer un petit esmorzar. Poseu 

aquest esmorzar dins  d’una bosseta de roba petita amb un tovalló de 

roba per posar a sobre de la taula. 

Millor feu servir carmanyoles com alternativa al paper d’alumini o 

similars. 

 



 

-  Una ampolla d’ús individual amb aigua de casa. 

 

- El dia de psicomotricitat, hauran de portar roba esportiva  i sabates 

esportives, amb velcro, per fer l’activitat.  

 

- Un capsa gran de mocadors de paper que quedarà a l’aula per anar 

utilitzant. 

 

- Un paquet de tovalloletes higièniques gran que quedarà a l’aula per anar 

utilitzant. 

 

- Cal que porteu una bata (sense botons) o samarreta per les activitats 

artístiques. 

 

- L’escola facilitarà una agenda escolar perquè anoteu per escrit les 

vostres comunicacions o peticions. La mestra també us contestarà en 

aquesta agenda. 

 

Material pels usuaris de menjador 

 

- Un pitet amb goma pel coll i així se’l poden posar i treure amb facilitat.  

Cada dia el retornarem  brut perquè poseu un de net. 

- Cada infant fa la migdiada en una hamaca personal. Porteu llençols 

petits per posar sobre l’hamaca i un altre per tapar-se. 

- Per fer la migdiada els nens poden portar un petit ninot de peluix per 

tenir-ho en el seu llitet i així tenir un referent afectiu. 

- Les sabates se les treuen per dormir. Les sabates amb velcro són ideals 

per facilitar el moment i l’autonomia dels nens i nenes. 

- Un coixí petit amb funda per dormir. 

 

 

Els alumnes vindran a l’escola amb una motxilla mitjana, sense 

rodes, per cada dia, marcada amb el nom en un lloc visible. Què 

posarem? 

 

- Agenda escolar 

 

- Bosseta amb l’esmorzar i el tovalló 

 

- Una ampolla  d’ús individual amb aigua 

 

- Els usuaris de menjador el pitet net cada dia. 

 



 

 

Els alumnes tenen un calaix individual per deixar les seves pertinences.  

 

IMPORTANT:  

TOT EL MATERIAL HA D’ESTAR MARCAT AMB EL NOM. 

 

 

 

 

COMENCEM UN CAMÍ JUNTS, ESCOLA I FAMÍLIA 


