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Què pensem del bullying 

• Ningú es mereix que li peguin , l’insultin...,tant 
com per les xarxes socials com físicament . 

   Si a tú no t’agrada que t’ho facin no ho facis tú. 

 

•  Qui ho fa, de vegades té un motiu , problemes 
, o no, simplement ho fa per fastigejar o 
perque li agrada .Dos no es barallen si un no 
vol i qui ho fa, és  qui vol . 





Com es podria millorar. 

• Es podria 
millorar,explicant el 
que passa a un adult 
(als pares , a un amic , 
professors ...) a gent 
de confiança .  

• Almenys sabran el que 
passa o el problema 
que tens i així ho 
podran controlar . 





Què podem fer si ens 
passes ? 

Per començar , dir-li a un 
mestre  o a un amic o 
amiga . Si la cosa no va a 
millor , s’hauria de dir als 
pares .  

Però si fem el que sigui i 
cada vegada va a pitjor és 
molt important dir-ho a 
tothom i si és el cas,  
avisar a  la policía . 



Ja saps , si passa no et callis .  

STOP BULLYING 


