
         ACTIVITATS 
SANT JORDI 2020

 http://www.arasaac.org/

1- CANTEM UNA CANÇÓ…
MATERIAL NECESSARI: 
-Cançó dels personatges de Sant Jordi.
PARTICIPANTS: 
-Tota la família. 
COM FER-HO:
-Cliqueu a l’enllaç i escolteu atentament la cançó 
dels personatges de Sant Jordi.
https://www.youtube.com/watch?v=Qy3EjdcXJo4 

-Com haureu pogut veure és una cançó molt 
divertida... A més a més, el vídeo va acompanyat 
de la lletra escrita per a que la pugueu cantar com 
si estiguéssiu al karaoke. 
Us animem a que algú de la família us acompanyi 
per a que la podeu cantar plegats. A veure qui ho 
fa millor… Vinga, a practicar!!!

2- EXPLIQUEM LA LLEGENDA DE 
SANT JORDI...

MATERIAL NECESSARI: 
-Vídeo de la llegenda de Sant Jordi.
PARTICIPANTS: 
-Tota la família. 
COM FER-HO:
-Clica al següent enllaç i mira atentament el 
vídeo de la llegenda de Sant Jordi.
https://www.youtube.com/watch?v=pJZHqBQtOaQ  

-Ara que ja coneixeu la història, a veure si 
sou capaços d’explicar-la a algú de la vostra 
família. Per a que us resulti més fàcil, 
intenteu escriure el nom dels personatges en 
un full, d’aquesta manera no se us oblidarà 
res i tots quedaran encantats d’escoltar la 
vostra versió de la llegenda de Sant Jordi.

3- FEM UNA MANUALITAT…
Us animeu a fer aquesta manualitat… Us ho 
passareu molt bé. 
Aquí teniu el 
material necessari,
però si no teniu 
alguna cosa … 
improviseu i feu 
servir la imaginació!

MATERIAL NECESSARI:
-4 rotllos de paper higiènic (Per al cos, potes i cap del drac).
-Pintura de color verd.
-Cotó (Per als ulls del drac).
-Cartolina verda (Per als triangles del cos del drac i la cua).
-Paper de seda taronja i groc (Per al foc de la boca).
-Pegament, tisores i retoladors.
PARTICIPANTS:
-Tota la família.

4- ENDOLCIM EL SANT JORDI...
INGREDIENTS PER A FER LA ROSA DE 
POMA I PASTA FULLADA:
-2 pomes vermelles, pasta fullada, canyella, 
sucre de llustre, melmelada (la que més us 
agradi), farina, oli i aigua.
PARTICIPANTS:
-Tota la família.
COM FER-HO:
A continuació, us proporcionem l’enllaç on hi 
podeu trobar tots els passos per elaborar 
aquesta recepta.
https://www.recetaslamasia.es/flores-de-manzana-
y-hojaldre/
És una recepta molt senzilla 
i deliciosa. Us animem a 
endolcir un dia tan 
especial com és Sant Jordi!!!


