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Fruita de temporada
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Mongetes seques saltejada amb all
Canelons de tonyina
amb salsa de tomaquet
Taronja
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Trinxat (col i patata)
Llug al forn amb salsa verda
Amanida variada
logurt natural
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Sopa de peix
Cua de rap al forn amb herbes
provencals
Carbasso arrebossat
Fruita de temporada
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Fruita de temporada

Arros amb salsa de bolets
Ous amb tomaquet
Fruita de temporada
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Estofat de llenties amb verdures 1 o i# Broquil amb patata Arros 3 delicies (blat de moro, gall d'indi, .
Hamburguesa Coliflor i formatge ‘; Fideua 1 Llu¢c amb salsa de pastanaga | olives) Pésols amb patates
Patates al caliu ‘ Truita de Carbassé i Amanida variada ! Fésols amb bolets Rollets de primavera
Fruita de temporada Amanida variada ‘4 Fruita de temporada . N Amanida variada
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Crema de verdures ‘ ;‘ Arrds amb verdures (ceba, tomaquet i Sopa de Peix [
Hamburauesa vegetal Macarrons a la Carbonara carbasso) i Coliflor amb mongeta tendra Varetez de verdures |
9 'e9 Seitons arrebossats Fajitas amb Hummus ! Truita de Patata ‘J ' . '
Amanida variada . : - Amanida variada |
Fruita de temporada Amanida variada

logurt Natural
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Guissat de llenties amb verdures J
Croquetes de bacalla
Amanida variada
logurt Natural
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Crema de pastanaga
Pizza variada

Amanida variada Sif |
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