
SEGURETAT, HIGIENE I SALUT  

 

1. Farmaciola  

En cada centre hi ha d’haver una farmaciola en un lloc conegut i visible, preferiblement 

fresc i sec, a l’abast del personal, tancada –però no amb clau–, no accessible als 

alumnes i pròxima a un punt d’aigua.  També, a prop de cada farmaciola, i en un lloc  

visible, hi ha d’haver la fitxa de situacions  d’emergència i les instruccions bàsiques de 

primers auxilis i de contingut de la farmaciola, les quals, de manera orientativa, poden 

ser les que el Departament d’Ensenyament facilita als centres mitjançant el document 

“La farmaciola escolar". I també hi ha d’haver la fitxa de situacions d’emergència.  El 

contingut de les farmacioles s’ha de revisar periòdicament per tal de reposar el 

material i controlar-ne les dates de caducitat.  

 

2. Administració de medicació als alumnes  

El Departament de Salut i la Societat Catalana de Pediatria han r00ecomanat introduir 

el paracetamol a la farmaciola dels centres educatius de Catalunya amb unes 

recomanacions  d’ús del medicament. Per poder administrar aquest medicament en 

els casos exposats a les  recomanacions, cal tenir l’autorització del pare, mare o tutor 

legal, que el centre educatiu ha de  demanar en el moment de la inscripció de l’alumne 

al centre.  

  

3. Prevenció del tabaquisme i de l’alcoholisme  

D’acord amb tota la normativa esmentada, és prohibida la venda i el subministrament 

de productes derivats del tabac, i també fumar en totes les dependències dels centres 

educatius i  altres centres de treball del Departament d’Ensenyament. La prohibició de 

fumar és absoluta i  afecta totes les persones que estiguin a l’interior i als accessos de 

qualsevol dels recintes  esmentats. La normativa no permet que els centres educatius 

públics, els serveis educatius i  altres centres de treball dependents del Departament 



d’Ensenyament tinguin àrees habilitades  per a fumadors. Tampoc no és permesa la 

venda ni el consum de begudes alcohòliques en els centres educatius.  

  

4. Materials (educació infantil i primària)  

Tots els materials emprats als centres educatius han de reunir els criteris de qualitat i 

seguretat  que estableix la normativa vigent. En particular, els recursos lúdics, les 

joguines i el material d’ús fungible han d’estar identificats amb el marcatge CE de 

conformitat. S’han de mantenir arranjats en un espai per a l’emmagatzematge i en bon 

estat de netedat i seguretat per evitar  riscos d’infecció, malaltia i contaminació i 

garantir les condicions higienicosanitàries. Tant l’equipament com el mobiliari han 

d’estar adaptats a les edats i característiques dels usuaris, i s’han d’evitar cantoneres i 

materials de risc o estellables.  

  

5. Manipulació d’aliments  

L’elaboració d’aliments en un centre per part dels alumnes, les famílies o els 

professors, com a activitat de la programació anual aprovada pel consell escolar, s’ha 

de fer tenint en compte les normes bàsiques d’higiene alimentària establertes per 

l’Agència Catalana de Seguretat Alimentària a “Quatre normes per preparar aliments 

segurs”.  

En tot cas, cal evitar les elaboracions amb ou cru o amb nata i, en cas d’alumnes amb 

al·lèrgies, només es poden usar materials i aliments que no continguin els al·lergògens 

que cal evitar. Podeu consultar la publicació “Al·lèrgies alimentàries i al làtex. Guia per 

a l’escola”  

  

 


