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L’expressió corporal i la dansa són unes disciplines que
ajuden als infants a prendre consciència del propi cos i a
expressar les seves emocions. El llenguatge corporal és una
manera de comunicació no verbal, que fa que a través del
moviment els infants expressin emocions, sentiments i
pensaments.

Escolto, 
ballo i

m’expresso!

Els jocs, les cançons o els contes són algunes de les eines
educatives que utilitzarem per treballar l’anglès amb els infants.
L’anglès com a llengua vehicular durant tota l’activitat ajudarà els
nens i nenes a reconèixer vocabulari bàsic del seu entorn més
habitual, així com d’hàbits, accions, emocions, instruccions,
conceptes, comunicació...

L’estimulació sensorial és fonamental per al desenvolupament dels infants,
ja que ens proporciona informació del món que ens envolta. L’estímul
percebut a través de la pell ens permet percebre sensacions com la
textura, la temperatura, etc.
A través del tacte i l'experimentació amb diferents materials potenciarem
la creativitat. Coneixerem diferents textures, materials i barreges,
estimulant els sentits de l'infant.

Els contes són una eina molt útil per treballar les emocions, els
sentiments i els pensaments amb els infants. Treballarem l'educació
emocional a través d'ells .  El conte com a eix central, jocs i
dinàmiques per a treballar l'educació emocional Aprendrem a
identificar les emocions, com ens fan sentir, així com a saber
gestionar-les.

Playing
English




Experimento
 i creo!




Contes 
amb 

valors

Dilluns 16.30h a 18H

Dimarts i/o dijous 16.30h a 18H

Dimecres 16.30h a 18H

Divendres 16.30h a 18H



El teatre és una eina educativa que permet expressar
emocions, sentiments, idees i pensaments. Potencia el
coneixement del cos i de la veu així com desenvolupa la
memòria, la capacitat d’observació, la imaginació i l’expressió
corporal. Treballarem els diferents àmbits teatrals des de la
interpretació, fins a la creació de guions, etc. Per tot això
el teatre dóna als nens i nenes un potencial extraordinari per
al creixement intel·lectual i humà, augmentant les seves
habilitats socials, la seva creativitat i la seva capacitat
crítica.

Som actors
 i actrius

Actualitzem l'activitat d'anglès adequant-la als continguts de
Cambridge per tal de poder assolir els nivells que es demanen i
presentar (si les famílies ho desitgen) els nens i nenes a exàmens
de Cambridge que farem aquí al Vendrell. Starters és el primer
dels tres exàmens i Movers el segon dels tres exàmens Cambridge
English: Young Learners (YLE) per a nens d’entre set i dotze anys

 English
Starters 
 movers i

flyers



(grups en funció del nivell)

Dilluns 16.30h a 18H

Dimarts de 16.30 a 18h

Ballar ajuda els nens i nenes a concentrar-se, millora les seves
capacitats d’aprenentatge i reforça les seves capacitats
cognitives. Ballarem al ritme de diferents estils de ball actuals i
aprendrem coreografies. El ball és una forma de comunicació
artística i expressió d’emocions, sentiments, pensaments,
imatges i estats d’ànim. També fomenta el desenvolupament social
creant vincles indispensables per al seu desenvolupament.

Balls
moderns




Dimecres 16.30h a 18H



Aprendrem tècniques bàsiques de la cuina, així com
orientacions dietètiques de la dieta mediterrània. Amb
aquests tallers coneixeran els aliments, aprendran diferents
tipus de cocció i manipulació, elaboraran receptes senzilles,
descobriran les mesures de pes i volum, nous sabors i
aliments. Portaran el menú a casa per degustar en famíliaMaste chef!

La musicoteràpia és una disciplina lligada al camp de la salut que
utilitza el medi de la música i activitats musicals per tractar
necessitats físiques, psicològiques, cognitives i socials. 
La música és una eina amb un gran potencial per a ser usat com a
mitjà de comunicació, ja que aquesta pot despertar, evocar,
provocar, reforçar i desenvolupar qualsevol emoció o sentiment
humà.

Musicoteràpia
C.E.E Garbí
-Grup petits
-Grup grans

Dijous 16.30h a 18.30H

Dies i hores a determinar 

Robòtica
(De 1er a 3er)

Treballarem de forma creativa amb les tradicionals peces de Lego a les
quals hi podran afegir sensors i motors, per convertir les seves creacions
en petits robots. Des de projectes de fàcil inici fins a la possibilitat de
realitzar dissenys creatius il·limitats. LEGO SPIKE involucra als infants,
independentment del nivell d'aprenentatge, en el pensament crític, l'anàlisi
de dades i la resolució de problemes complexos amb rellevància per al món
real.

Divendres 16.30h a 18H



Preus BIMENSUALS extraescolars:

 1 dia setm: 20 €/soci AFA - 38 € (no socis) 
2 dies setm: 30 €/socis AFA - 48 € (no socis) 
3 dies setm: 40 €/socis AFA - 58 € (no socis) 
4 dies setm: 50 €/socis AFA - 68 € (no socis) 
5 dies setm: 60 €/socis AFA - 78 € (no socis) 

MASTER CHEF: 1dia set.28€/soci AFA -46€ (no socis) 

ROBÒTICA: 1 dia setm 50€/soci AFA - 68€ (no socis)

MUSICOTERÀPIA:1 dia setmana 40€ 



Pagament bimensual: 
octubre-novembre

desembre-gener
febrer-març

abril-maig



Inscripcions  a  l'app  de La Ballaruga a
partir del 28 d'agost

 Inici 3 d'octubre

Per més informació al 977944228 o 
a laballaruga@fundesplai.org

*La Ballaruga es reserva el dret a modificar
aquest document depenent de les circumstàncies

Grups a partir de 8 infants

Baixa't la nostra APP



0,5 h/dia 1 h/dia 1,5 h/d

1 dia/setmana 9 €/mes 15€/mes 18€/mes

2 dies/setmana 12 €/mes 21€/mes 24€/mes

3 dies/setmana 15 €/mes 27€/mes 30€/mes

4 dies/setmana 18 €/mes 33€/mes 36€/mes

5 dies/setmana 21 €/mes 39 €/mes 42 €/mes

Dies
esporàdics 5€

Inscripcions  a  l'app  de La Ballaruga a
partir del 28 d'agost

Acollida matí des del 6 de setembre

(A excepció de l'Escola Marta Mata)


