PROPOSTA SOPARS

Comertel

alimentacio col-lectiva

DIMECRES
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D/ VENDRES

°

-CALAMARS A L’AMERICANA
AMB ARROS SALTEJAT
-FRUITA

-FIDEVUS SALTEJATS AMB
VERDURES, 5ALS5A DE 50JA
| TIRES DE POLLASTRE
-POMA AL FORN

-AMANIDA DE TOMAQUET |
FORMATGE FRESC
-CROQUETES CASOLANES
-FRUITA

-BLEDES SALTEJADES AMB
ALLETS

-TRUITA DE RIV AMB PERNIL
AL FORN

-FRUITA

-SOPA DE VERDURES
-PIZZA CASOLANA DE

PERNIL DOLC | FORMATGE

AN A

-BROU DE POLLASTRE |
VERDURES

-CASSOLETA DE LLOM AMB
FRUITS SECS

-PERA AL FORN

-PURE DE CARBASSO
-BISTEC DE VEDELLA AMB
XAMPINYONS SALTEJATS
-CREMA CATALANA

-COL-I-FLOR AMB BEIXAMEL
-SARDINES AMB TOMATA AL
FORN

-FRUITA

°
°

-AMANIDA D’ENCIAM AMB
COGOMBRE, CEBA |
TOMAQUET

-PIZZA DE TONYINA
-FRUITA

-FRUITA

-ARROS AL CURRY

-PIT DE POLLASTRE A LA
PLANXA AMB ALL |
JULIVERT

-LLET

-AMANIDA DE TOMAQUET,
FORMATGE | ALFABREGA

-TRUITA A LA FRANCESA

AMB PERNIL | FORMATGE
-FRUITA

-FAVETES AMB PERNIL
-LLENGUADO A LA PLANXA
AMB BROQUIL SALTEJAT
-FRUITA

o

-AMANIDA TEBIA DE PATATA
-PIT DE GALL DINDI A LA
PLANXA

-IOGURT

-SAMFAINA DE VERDURES
-PALOMETA AL FORN
-FRUITA

-FIDEVUS A LA CASSOLA AMB
VERDURES | COSTELLA DE
PORC

-MEL | MATO
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