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EINF MATERIAL PER INICIAR L’ESCOLA.

PER ALS INFANTS

A L’HORA D’ESMORZAR

Roba comoda i calcat que fomenti la seva autonomia (i que es pugui
embrutar!).

Si s’escau, una muda completa de recanvi (samarreta, pantalo, roba
interior, mitjons...) dins una bossa i tota ben marcada amb el nom.
Per fer PSICOMOTRICITAT, necessitarem que portin posats de casa,
mitjons antilliscants.

Recordeu que cal marcar les jaquetes amb el nom i una veta prou
llarga, que els permeti penjar-les sense que caiguin.

Una bata per l'aula, cordada per davant amb botons grans.
Una bata per al menjador, si fan Us del servei de migdia.

Una carmanyola o boc '&’roll.
Una ampolla d’aigua reutilitzable
Evitar el paper d’alumini i els envasos de plastic d’'un sol us.

Recordeu! EI DIJOUS és el DIA DE L~ FRUITA ({“‘
(poseu-la tallada i pelada a la carmanyola) ‘
Us recomanem preparar propostes saludables (fruita, fruits
secs, cereals, entrepans casolans...) que no incorporin
productes processats ni pastisseria industrial.

Recomanem no portar sucs ni altres begudes lactiques (batuts, iogurts
liquids...)

US cOMU A L’AULA

Rotlle de paper de cuina (gran)
Una caixa de mocadors de paper
Un paquet gran de tovalloletes humides
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