
El teu Club de Judo: Informació i Recursos 2025

ELS PICOTS



D I M A R T S DE   16:30 H A 18:00 H 

D I J O U S DE 16:30 A 18:00 H 

🥋 HORARI DE JUDO! 🥋 

INFORMACIÓ SOBRE LA RECOLLIDA DELS ALUMNES
A les 16:30, passarem a buscar els alumnes a cada classe.

Un cop reunits, ANIREM CAMINANT 7 MINT FINS CAN MALE
https://maps.app.goo.gl/RhpkHRMrL5L1k2y19 
un cop arribem tindran temps de fer el berenar i de seguida
acabin començarem l'activitat (un berenar fàcil de menjar i
no gaire quantitat, després de berenar han de fer Judo)
L’activitat es desenvoluparà fins a les 18:00, moment en
què hauran d’anar a buscar-los els pares/mares

Us informem de l’horari per a l'activitat extraescolar de Judo
que es desenvoluparà durant el curs escolar 2025-2026. 

https://maps.app.goo.gl/RhpkHRMrL5L1k2y19


🥋 HORARI DE JUDO! 🥋 
L'organització setmanal de les sessions serà la següent:

Dimarts:  Dirigit al grup d'Infantil   i3  i Infantil  i4.*(i5 / primaria)
Dijous:  Dirigit al grup des d'Infantil  i5  fins a  6è  de Primària.

*COM HEM REALITZAT DURANT ELS CURSOS ANTERIORS, MANTENIM EL NOSTRE
COMPROMÍS AMB EL DESENVOLUPAMENT INTEGRAL DE L'ALUMNAT A TRAVÉS
DEL JUDO. GRÀCIES A UNA MAJOR DISPONIBILITAT DE MONITORS ELS DIMARTS,
ELS ALUMNES DES DE I5 FINS A 6È DE PRIMÀRIA PODRAN ASSISTIR TAMBÉ AQUELL
DIA DE FORMA GRATUÏTA, ENCARA QUE EL SEU GRUP ASSIGNAT SIGUI EL DELS
DIJOUS.
AQUESTA MESURA TÉ COM A OBJECTIU OFERIR LA POSSIBILITAT DE PRACTICAR
JUDO DUES VEGADES PER SETMANA, AFAVORINT AIXÍ UN MAJOR PROGRÉS TÈCNIC
I FOMENTANT LA PARTICIPACIÓ ACTIVA EN AQUESTA DISCIPLINA.
AMB AQUESTA PROPOSTA REFORCEM EL NOSTRE COMPROMÍS AMB LA
FORMACIÓ ESPORTIVA DELS NENS I NENES, PROMOVENT VALORS COM L'ESFORÇ,
LA CONSTÀNCIA I EL RESPECTE, TAL COM HO HEM VINGUT FENT.



PREUS CUOTA JUDO 2025

💰  Pre u  me n sua l :  36 €  

El preu mensual de les classes no inclou el cost del material
necessari per a la pràctica del Judo. 
Cada alumne haurà d'adquirir el Judogi (kimono de judo) i el
cinturó corresponent al seu nivell.(a través de la nostra web
trobaràs Judogis que pots personalitzar-lo i cinturons)

A més, al llarg del curs es poden organitzar competicions i
esdeveniments opcionals, com trobades esportives i
entrenaments especials. 
La participació en aquestes activitats no és obligatòria i el seu
cost serà independent de la quota mensual.

Obligats a fer el pagament de la federació Judo.
(aprox. 33€ A 48€) 



INSCRIPCIONS 25-26

EL NOSTRE CONTACTE 

📞  Telèfon:  634259455
 📧  Correu electrònic:  judollissadamunt@gmail.com
 🌍  Pàgina web:  w w w.judollicadamunt.com
 📱  Aplicació  (iOS i  Android): Club Judo Lliçà
 🔗  Enllaç Linktree:  l inktr.ee/judollissa_
( Aquest enllaç inclou totes les nostres xarxes socials, així com els números de
contacte i  altres recursos útils per estar al dia de totes les novetats del club.)

https://www.judollicadamunt.com/es/registrations/20208
http://www.judollicadamunt.com/
https://linktr.ee/judollissa_

