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Menjar bé i aprendre a millor
Menjar bé i aprendre a millor va més enlla de ser un Projecte. Es també una nova filosofia, un n nou concepte de

treball educatiu basat en tres grans accions que defineixen la nostra activitat.

MENJAR Us oferim un menjar bo,

saludable | segur que contribuira

al benestar de nostre alumnat.

Ens comprometem a assentar les bases d’un estil de
APRENDRE ) ] L
vida saludable a través de la transmissié d’habits,
valors socials i activitats ludiques que desenvolupen
els nostres equips educatius.

Treballem amb principis que ajuden
a construir un mon segur, sostenible
i un futur saludable per a tots i
totes.
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ADRECA: Ptge. de Joan Guell Olivé,1 — 17190 Salt (Girona)

E-MAIL b7008298 @xtec.cat
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El servei escolar de menjador és una prestacié complementaria d’ajuda a I'escolaritzacié i inclou, a més de I'apat, I'atencié directa

a 'alumnat durant el temps del migdia, des de que acaben les classes del mati fins que comencen les de la tarda i/o en ocasié de

jornada intensiva, fins les 15:00h.

Aqguest espai educatiu es regeix per un Pla de funcionament i s'elabora marcat per les pautes del nostre projecte eductiu.

La confeccid i redaccié de menus de cada mes els realitza I'empresa Eurest, seguint les recomanacions de la Generalitat de

Catalunya.

Tant el personal de cuina com el personal de monitors esta contractat per I'empresa Eurest, sent tots un mateix equip

responsable del bon funcionament del migdia.

HI ha una persona a cada centre que és la responsable de les tasques de control de rebuts, atendre les families per facilitar la
informacid necessaria en quant a inscripcions, altes, baixes, abséncies, control eventuals, dietes, picnics, devolucions etc..
s’anomena coordinadora i correspon la tasca a Francesc Reixach Dorca que trobareu a I'escola a primera hora del mati per

atendre les families dels nens i nenes que fan Us del menjador escolar.

)
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EQUIP DE CUINA DEL CENTRE
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El servei de menjador s’iniciara el 6 de setembre 2023 i finalitzara el 21 de juny de 2024 (els becats del 70% comengaran el dia 2

d’octubre de 2023).

En qualsevol cas, es seguira el calendari escolar del centre tenint en compte els dies de lliure disposicid, les festes nacionals i locals.

Dies de festa:

* Festes de lliure disposicio acordats pel Consell Escolar: 31 d’octubre i 7 de desembre de 2023, 9 de febrer, 2 i 3 de maig de 2024.
* Festa local: 30 d’octubre de 2023.

* Festes de Nadal: del 21 de desembre de 2023 al 7 de gener de 2024, ambdds inclosos.

* Festes de Setmana Santa: del 25 de marc¢ a I'1 d’abril de 2024, ambdds inclosos.

Jornada Continua (classes de 08:30 a 13:00 hores) i menjador fins a les 15:00 hores.

* El 20 de desembre de 2023.
* Del 5 al 21 de juny de 2024 (ambdds inclosos).

)
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MENJADOR

LLEURE

Adquirir I’habit higiénic de rentar-se les mans abans i després de dinar.

Entendre la necessitat vital de menjar tot tipus d’aliments.

Afavorir el descans dels alumnes de P3.

Tenir una estona de descans que permeti relaxar-se i gaudir del temps de pati.

Mantenir un to de veu moderat al menjador.

Respectar els altres.

Demanar les coses amb cortesia: si us plau, gracies...

Fomentde Conéixer els aliments que es mengen a cada apat i descobrir el gust, el color, la Potenciar els jocs d’activitat fisica.
I’estil de textura...
VITad bl Iniciar els nens i les nenes en la practica d’esports a través del coneixement de
saludable Habituar-se a fer servir els coberts de manera correcta i de forma autonoma. les normes, del material que s'utilitza...
Iniciar-se en I'Us del ganivet a partir del 2n trimestre ( alumnat de P5).
Respectar aspectes basics d’ordre i convivencia: Donar alternatives al joc lliure.
Entrar i sortir del menjador en fila i de forma ordenada. Promoure el joc tradicional per transmetre trets de cultura popular
Fomentde
valors Seure bé i mantenir la postura correcta a taula. Fomentar els jocs i les activitats en grup com a eines socialitzadores.
socials

Utilitzar els jocs com a transmissor de valors de tolerancia, igualtat, solidaritat,
respecte...

Fer entendre als alumnes la importancia de ser tolerants entre ells i evitar les
discussions, les marginacions, valorar el dialeg com a element de solucié de
conflictes, manifestant respecte pels companys

(@)
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B
MENJADOR LLEURE
Adquirir I’habit higiénic de rentar-se les mans abans i després de dinar Tenir una estona de descans que permeti relaxar-se i gaudir del temps de pati.
Prendre consciéncia de les necessitats nutricionals quant a menjar i /o tastar tota la varietat Potenciar els jocs d’activitat fisica
Fomentde d’aliments.
Pestil de Iniciar els nens i les nenes en la practica d’esports a través del coneixement de les
vida Habituar-se a fer servir els coberts i coneixer la seva utilitat. normes, del material que s’utilitza...
saludable
Habituar-se a I'Gs del ganivet i tallar els aliments de poca dificultat. Transmetre a I'alumnat la practica de I'esport com a foment de salut i benestar.
Procurar ser polit i tenir cura de tots els estris que utilitzem: got, coberts, tovalld... Vetllar per la seguretat i el control de perills de I'alumnat al pati.

Fomentar I'autonomia dels nens i nenes i motivar-los perqué dinin sense ajut.

Respectar I'ordre dels plats: 1r,2n i postres.

Controlar les necessitats fisiologiques durant I’estona del menjador.

Respectar aspectes basics d’ordre i convivéncia: Donar alternatives al joc lliure.

Fomentde Entrar i sortir del menjador en fila i de forma ordenada. Promoure el joc tradicional per transmetre trets de cultura popular

valors

socials . ; Lo - . -
Seure bé i mantenir la postura correcta a taula. Fomentar els jocs i les activitats en grup com a eines socialitzadores.
Romandre assegut durant tota I'estona del menjador. Mantenir un to de veu moderat al Utilitzar els jocs com a transmissor de valors de tolerancia, igualtat, solidaritat,
menjador. respecte...
Respectar els companys/es Acceptar i admetre normes referents als jocs dirigits: saber perdre, esperar el

torn...

Demanar les coses amb cortesia: si us plau, gracies...
Fer entendre als alumnes la importancia de ser tolerants entre ells i evitar les =

. . . . Y s "’/Vf:
discussions, les marginacions, valorar el dialeg com a element de solucié de C)
conflictes, manifestant respecte pels companys Qr‘n| . - t
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MENJADOR

LLEURE

Adquirir I’habit higienic de rentar-se les mans abans i després de dinar.

Prendre consciencia de les necessitats nutricionals quant a menjar tota la varietat d’aliments i

Tenir una estona de descans que permeti relaxar-se i gaudir del temps de
pati.

Romandre assegut durant tota I'estona del menjador. Mantenir un to de veu moderat al
menjador.

Respectar els companys. Demanar les coses amb cortesia: si us plau, gracies...

Foment de tenir presents les quantitats minimes per menjar. Potenciar els jocs d’activitat fisica. Iniciar els nens i les nenes en la practica
Pestil de d’esports a través del coneixement de les normes, del material que
vida Utilitzar els coberts correctament. s'utilitza...
saludable
Habituar-se a I'is del ganivet i tallar els aliments amb correccio. Transmetre als nens la practica de I'esport com a foment de salut i benestar.
Iniciar-se i aprendre a pelar les fruites. Afavorir situacions d’autoestima amb els nens com a foment de salut
mental.
Procurar ser polit i tenir cura de tots els estris que utilitzem: got, coberts, tovalld... . X .
Vetllar per la seguretat i el control de perills dels alumnes al pati.
Respectar I'ordre dels plats: 1r, 2n i postres.
Fomentar I'autonomia dels nens, donar responsabilitats : servir-se I'aigua, recollir els coberts...
Donar alternatives al joc lliure.
Respectar aspectes basics d’ordre i convivencia: entrar i sortir del menjador en fila i de forma Promoure el joc tradicional per transmetre trets de cultura popular
ordenada.
Foment de Fomentar els jocs i les activitats en grup com a eines socialitzadores.
valors Seure bé i mantenir la postura correcta a taula. Utilitzar els jocs com a transmissor de valors de tolerancia, igualtat,
socials solidaritat, respecte...

Acceptar i admetre normes referents als jocs dirigits: saber perdre, esperar
el torn...

Fer entendre als alumnes la importancia de ser tolerants entre ells i evitar
les discussions, les marginacions, valorar el dialeg com a element de solucié
de conflictes, manifestant respecte pels companys.
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MENJADOR LLEURE
Reforgar I’'habit higiénic de rentar-se les mans abans i després de dinar. Tenir una estona de descans que permeti relaxar-se i gaudir del temps de pati.
Prendre consciéncia de les necessitats nutricionals quant a menjar tota la varietat d’aliments i tenir Potenciar els jocs d’activitat fisica Iniciar els nens i nenes a la practica d’esports a
Fomentde presents les quantitats minimes per alimentar-se. través del coneixement de les normes, del material que s’utilitza...
Iestil de
vida Utilitzar els coberts correctament. Transmetre als nens la practica de I'esport com a foment de salut i benestar.
saludable
Respectar I'ordre dels plats: 1r, 2n i postres. Afavorir situacions d’autoestima amb els nens com a foment de salut mental.
Pelar les fruites sense ajut del monitor. Vetllar per la seguretat i el control de perills dels alumnes al pati.
Que augmentin la cultura gastronomica en relacié a les formes de cuinar, I'origen i I'época de I'any
propis de cada aliment.
Fomentar I'autonomia dels nens, donar responsabilitats : servir-se |'aigua, col-laborar en les tasques Donar alternatives al joc lliure.
col-lectives del menjador...
Promoure el joc tradicional per transmetre trets de cultura popular
Respectar aspectes basics d’ordre i convivéncia:
Fomentde Fomentar els jocs i les activitats en grup com a eines socialitzadores.
valors Entrar i sortir del menjador de forma ordenada.
socials Utilitzar els jocs com a transmissor de valors de tolerancia, igualtat, solidaritat,
Seure bé i mantenir la postura correcta a taula. respecte...
Romandre assegut durant I’estona del menjador. Acceptar i admetre normes referents als jocs dirigits: saber perdre, esperar el
torn...
Mantenir un to de veu moderat al menjador.
Fer entendre als alumnes la importancia de ser tolerants entre ells i evitar les
Respectar els companys i els monitors d|scu§5|ons, Ies.marglnacmns, valorar el dialeg com a element de solucié de
conflictes, manifestant respecte pels companys.
Demanar les coses amb cortesia: si us plau, gracies...
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Es important tenir una metodologia prou concretai clara per tal de garantir el bon funcionament del servei.

* L’horari de servei de menjador és de 12:15 a 15:00 hores.

* Elnombre aproximat d’alumnes del servei de menjador és de 240.

* L’equip esta format per 12 monitors/es, 1 coordinador - monitor i 1 personal de cuina.

* Elservei esta organitzat en 3 torns.

* El preu de menjador és de 6,20€/dia per alumne fix i de 6,82€/dia per alumne esporadic.

* S’estableix la segiient ratio d’alumnes per monitor/a d’acord amb el nombre d’alumnes fixos que utilitzin el
servei de forma habitual cada dia: 1 monitor/a per cada 18 usuaris/es. Les ratios, preus, horaris del servei, i
altres regulacions relacionades amb el cost del conjunt del servei vindran delimitades per les prescripcions del
Consell Comarcal del Girones d’acord amb el contracte d’adjudicacio.

* Aquestes xifres es poden incrementar fins un maxim d’un 12% atenent a les caracteristiques especifiques de
cada centre. Quan se superi aquest percentatge durant més de tres dies en una mateixa setmana, caldra
adequar el nombre de monitors a la ratio fixada. Diariament es fa una revisié de les ratios de comensals de cada
menjador, a efectes de monitoratge, per tal de garantir el compliment de les ratios minimes establertes.

* El Consell Comarcal del Gironeés i I'empresa concessionaria podran arribar a acords per a la distribucié concreta
de monitors/es per tal d’adequar-se a les particularitats de cada centre. Aquesta distribucio, perd no pot tenir en
compte l'increment de monitors per sobre de les ratios establertes en I'ambit general excepte en casos
degudament justificats.

* L|’adjudicacié de monitor/a per NEE vindra marcada per I'autoritzacié del Departament d’Ensenyament. (@
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ler TORN - ORGANITZACIO DIARIA DE MENJADOR | PATI

HORARI ESPAI MENJADOR HORARI ESPAI LLEURE
Monitor-a Monitor-a
|4 12:30a 13:15 hores Sandra Garcia 13:15 a 15:00 hores Pati infantil
12:20 es van a buscar a Sandra Garcia
les classes, es passa llista, Vetlladora— Dana
fan els habits i es
dirigeixen al menjador en
fila.
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20n TORN - ORGANITZACIO DIARIA DE MENJADOR | PATI

HORARI ESPAI MENJADOR HORARI ESPAI LLEURE
Monitor-a Monitor-a
13:25 a 14:05 hores Rachida Lemrani 14:05 a 15:00 hores Pati primaria
20n
12:55 es van a buscar a Rachida Lemrani

les classes, es passa llista,
van a fer habits i es
dirigeixen al menjador en
fila.
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3er TORN - ORGANITZACIO DIARIA DE MENJADOR | PATI

HORARI ESPAI MENJADOR HORARI ESPAI LLEURE
Monitor-a Monitor-a
A 14:15 a 15:00 hores 5A — Wafae Tsrioua 13:00 a 14:15 hores Pati primaria
5e 58 — Guillem Alba
12:55 es van a buscar a 14:00 — Van a fer habits i 5A — Wafae Tsrioua
les classes, es passa llista i es dirigeixen al menjador 5B — Guillem Alba
van al pati. en fila.

0
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* Tots els alumnes que fan Us del servei de menjador es renten les mans: abans i després de dinar, al comencar i acabar el temps de

migdia, després d’anar al servei i abans de tornar a classe.

* Tots els monitors/es es rentaran les mans sempre que sigui possible i obligatoriament: a I'arribada a I'escola, abans de fer el servei
de menjador, al comencar i acabar el temps de migdia, abans del contacte amb alumnes, abans i després d’acompanyar un

alumne al WC, abans i després de mocar un infant (amb mocadors d’un sol Us).

* A dins el menjador es segueixen les normes de convivencia i habits d’higiene marcades dins el programa Educacié 360 de
I’Ajuntament de Salt, estan penjades i sén repassades a cada torn fins a la seva compressid i execucid per part dels alumnes que

fan Us del servei de menjador. Normes a seguir:

* Ensretem les mans abans de seure a taula i després de dinar
* Seiem bé a la cadira

* No parlem amb la boca plena

* Mengem a poc a poc, masteguem bé i amb la boca tancada

* Utilitzem el tovallé per eixugar-nos

* No juguem amb el menjar

* Notirem el menjar a terra

*  Utilitzem els coberts només per a menjar

* Demanem les coses amb un SIS-US-PLAU i donem les gracies

* Respectem als companys/es, monitor/ai al coordinador C_J

Scolarest
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El supervisor -

Es el representant Scolarest davant I'escola, les families i I’equip del centre educatiu.

El coordinadora de projecte educatiu -

Es I'encarregada de donar suport en el seguiment del servei de menjador en quan a aspectes educatius, Es qui lidera i

dona eines a I'equip de monitors del centre per dur a terme el projecte educatiu i el pla d’animacié.

El coordinador del centre —

Scolarest considera importantissima la figura del coordinador del grup de monitors. Es la persona que lidera I'equip,
marca les pautes a seguir i supervisa la implantacié del projecte educatiu de menjador . Es la via de comunicacié amb

les families usuaries del servei, amb la direccio de I'escolai amb Scolarest.

El monitor referent.

Es important que el grup de nens sigui liderats durant tot el curs per la mateixa persona. Es considerat com a monitor
referent. Scolarest proposa aquesta metodologia de treball per tal de coneixer cada un dels nens, actituds, debilitats,

intolerancies.....
(@
Scolarest



MENJAR

APRENDRE [

Menjar bé i aprendre a millor

EL COORDINADOR DE GRUP - FRANCESC REIXACH DORCA

Es la persona responsable d’assegurar el bon funcionament de I’equip de monitors i del servei educatiu del centre que coordina.

* Es responsable de la consecucié dels objectius marcats al projecte i adaptar-los a la metodologia educativa del centre escolar.

* Passa llista cada dia per assegurar I'assisténcia dels alumnes usuaris de menjador.

* Fa el seguiment de les funcions de I’equip de monitors/es.

* Dona suport i recolza al seu equip aportant propostes de millora continues.

* Gestiona i controla els recursos i satisfa en la mesura de les seves possibilitats les demandes de I'equip de monitors que coordina.
* Motiva i manté informat al personal de les decisions preses que afecten el funcionament i seguiment del servei.

* Assisteix a les reunions de coordinacié que es requereixen.

* Manté comunicacié directa amb la supervisora i amb el personal de I'escola.

* Es el representant de I’equip de monitors davant de les families i davant de la direccié del centre.

)
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ELS MONITORS/ES

Sén les persones que intervenen directament i diariament en el procés educatiu dels nens i nenes. Tenen la responsabilitat maxima

de materialitzar el projecte educatiu.
Els monitors han de:

* Coneixer i desenvolupar el projecte educatiu de menjador escolar i actuar sempre en funcié dels objectius educatius
* Coneixer i treballar d’acord amb les normes i la linia educativa de I'escola.

* Estar actius, dinamitzant i vetllant en tot moment per la seguretat dels nens i nenes.

* Motivari engrescar els nens i nenes. Tenir recursos en funcié de I'edat dels participants.

* Mantenir una actitud receptiva i positiva envers els altres.

* Actuar amb respecte i il-lusid.

* Treballar en equip, assistint i participant dels diferents moments de preparacio, realitzacio i valoracio.

* Controlar I'assistencia del grup que és responsable si s’escau.

* Coneixer el pla d’evacuacié de I'escola

)
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Es proposa marcar una pauta i estructurar els espais de pati per a una millor organitzacié dels alumnes i evitar aixi les

acumulacions d’alumnes en un espai determinat.

Per tal d’evitar conflictes es programaran diferents activitats Iidiques que poden estar relacionades amb el centre d’interés o bé

amb les festes tradicionals que ja es treballen a I'escola.

Moltes de les activitats que es proposen sén d’exterior, amb I'objectiu de fomentar el joc tradicional i la practica de I'activitat

fisica.

)
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Seguiment d’habits/actituds dels alumnes

Scolarest disposa d’un informe trimestral, un full d’incidéencia diaria en el cas que passi qualsevol cosa fora de I’habitual: una

caiguda, un vomit, malestar...

Trimestralment es fara arribar un informe per tal que els pares coneguin els habits dels seus fill/es. Aquest informe inclou:

els habits alimentaris, habits socials, comportament i conductes en les activitats de pati i interior.

En el cas que es consideri es fara arribar un informe personalitzat als pares per si el nen o la nena no ha menjat bé, o no hagi

estat bé animicament, o no hagi tingut un bon comportament.

Pla de menus mensual

Cada mes es fa arribar a les families el pla de menu que menjaran els nens/es mitjangant Dinantia.

Es penja el menu a la pagina web de I'escola on les families poden consultar-ho i al taulell d’anuncis de la porta d’entrada

d’infantil.

Per a altres informacions relacionades amb I'empresa, posem a disposicio de les families la nostra pagina web:

www.scolarest.es

)
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La comunicacié amb I'escola és diaria, sobretot amb les/els mestres, cada dia es produeix el moment de traspas
d’informacié: monitors/es, nens/es i mestres. De manera verbal es comenten les incidéncies que cal tenir en compte quan

€s necessari.

La funcio del coordinador és important per garantir la comunicacié amb I'escola. El coordinador/a és el representant de
I’equip de monitors davant de tot el personal de I'escola i és el responsable de comunicar qualsevol incidéncia o situacio

fora de I’habitual.

El coordinador de centre ha d’'informar a la direccié del centre i el tutor del grup sempre que hi ha algun canvi de monitor i

fer les presentacions corresponents aixi com de tots els incidents o accidents greus ocorreguts al migdia.

)
Scolarest



MENJAR
INA: 331 ¥l Seguiment del servei

Menjar bé i aprendre a viure millor
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MENJAR

Pla de Funcionament de

APRENDRE menjeder

Menjar bé i aprendre a millor

La funcié de la comissié de menjador és portar un seguiment del servei per part de I’escola, les families i el Consell Comarcal

del Gironeés.

Es necessari que tingui preséncia d’un representant Scolarest, ja sigui el coordinador del centre, el coordinador de zona, o

ambdues persones.

Les reunions seran convocades per la part de 'escola i/o Consell Comarcal i Scolarest assumeix la responsabilitat d’assistir-hi.
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MENJAR

I LAl Gestio al-lergies

Menjar bé i aprendre a viure millor

En cas d’intolerancia o al-lergia a determinats aliments, aixi com a dietes de llarga
durada, caldra portar un justificant medic
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sequridod] MANUAL DE NUTRICION Y DIETETICA ? COMEA

kg

1. Disposar dels coneixements necessaris sobre les al-lérgies, intolerancies o malalties que afecten a
I'alimentacid.

2.
Sol-licitar Formacho | informacid al teu superior si tens dubtes a prop de [a teva capacitacid en relacié a les
dietes especials

3.
Els monitors nous han de rebre formacid | informackd clara sobre les distes especials abans de fer-se carrec
de nens amb al-lrgies o intolerancies alimentaries

4.
Congixer els efectes adversos d'una mala practica o un error amb la dieta especial | el pla d'actuacié pautat
en el centre en cas d'incident

5.
Congixer quins nens del menjador tenen una dieta especial. Tot lequip de monitors ha de conéxer | saber
identificar tots @ls nens al-kergics, encara gue no esbiguin normalment ota la seva cura.

6.
Utilitzar estris de servel exclusius per a cada tipus de dieta | respectar el prolocol de servel de disles
especials marcat al menadaor.

T
Supervisar sempre el contingut dels plats a servir a un comensal al-krgic. Ser 'Gltim filire de contral juest
abans que el nen ingereld la seva dieta.

B.
PREGUNTAR SEMPRE en cas de dubte scbre el que podem o no serir. La comunicackd amb cuina ha de ser
clara | fluida. Si el dubte persistex NO SERVIR

9.
Vigilar gue el comensal al-lérgic consumeix només els plats elaborats per a ell | gue no ingerelx menjar
d'altres plats.

10
Qualsevol incident o errar, amb o sense conseqiénces. ha de ser comunicat al supenor de forma immediata

o Fastricion y Ulsfefico  WAKLLSL OE WUTRICIOH Y DIETETICA - - ALERGIAE. DECALCED OEL MOKTOR CLAR] HO 024 An 1) ahEER B
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Menjar bé i aprendre a viure millor
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MENJAR

APRENDRE [

Menjar bé i aprendre a millor

* Cap monitor subministrara medicacié als alumnes sense prescripciéo medica.

* En cas d’accident greu o emergencia s’atendra I'alumne de la forma que requereix segons cada cas i es trucara al 112. un
cop estiguin els serveis d’emergéncia en cami és localitzara als pares o familiars del nen/a. El coordinadora acompanyara a
I'infant a I’hospital fins que arribin els familiars.

* Encas d’un alumne amb febre, el coordinador localitzara als pares o familiars perqueé recullin al nen del centre escolar.

* En tots els casos, el coordinador fara un informe escrit explicant que ha passat, data i hora, nom dels implicats i resolucid.

Aquest informe sera facilitat a ’'empresa i a la direccié del centre.
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MENJAR

APRENDRE [

Menjar bé i aprendre a millor

Depenen de la gravetat de I'accident o indisposicid, actuarem d’'una manera o d’una altre.

Accident o incident lleu: En cas de rascada, un petit cop... el monitor/a rentara la ferida amb aigua i sabd, i si s’escau li

posara una tireta. S’infirmara a la familia, Direccid i tutor/a.

Accident o incident molt greu: Considerem accident o incident molt greu: la pérdua de coneixement, una ferida amb pérdua

de molta sang, convulsions o febres molt altes, un cop molt fort, una tor¢cada amb molt de dolor o un tall profund amb

necessitats de punts de sutura.

En cas d’accident fisic el monitor/a hauran d’atendre el nen/a i avisar al coordinador, que sera I'encarregat de trucar a
I’ambulancia, d’avisar els pares i informar el tutor/a, a direccid i a 'empresa (sempre s’acompanyara al infant fins que vingui
la familia).

Emplenar el full d’incidéncia, dels fets, donant una copia a la Direccid, a la familiai a I'empresa.

Fer seguiment de I’evolucié de I'alumne.
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MENJAR

APRENDRE [

Menjar bé i aprendre a millor

Prevenir. La funcié del monitor/a és anticipar-se per prevenir situacions de risc no permeten els jocs agressius, respectant les
zones de joc, fent un bon Us de les instal-lacions i del material de joc i no autoritzar accions que poden esdevenir en un perill

o accident: fer verticals a la paret, donar voltes sobre un mateix, lligar-se a la corda de saltar al coll...
Detectar. Es molt important mantenir una actitud activa en tot moment. Controlar les actuacions dels alumnes i estar al cas
d’on sén i queé passa i/o ha passat durant el servei. Es primordial que els nens/es reconeguin als monitors/es com a referents i

vinguin a explicar qualsevol incidencia fora de I’habitual.

Actuar. En qualsevol dels casos la primera actuacio I’ha de fer sempre el monitor/a. Saber qué ha passat, comi de quina

manera i mostrar una actitud precisa i segura davant els alumnes.

Informar. Sempre el coordinador haura de passar rigorosament els fulls d’incidéncia, de manera verbal als tutors, de manera

escrita a la direccid del centre, a la familia i a I'empresa. Es necessari fer- ho al moment mai a I'endema.

Fer el seguiment. El coordinador haura de fer el seguiment de I’evolucié de I'alumne.
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MENJAR

APRENDRE [

Menjar bé i aprendre a millor

Per tal de garantir el bon funcionament dels servei de menjador s’han elaborat unes mesures disciplinaries que es duran a

terme en el moment que aquestes siguin plenament justificades.

Les faltes que s’esdevinguin en horari de menjador escolar seran sancionades seguint la normativa propia de cada centre i
del servei de menjador. Enguany els alumnes de ler a 6& de primaria han participat en la redaccié de les normes generals i

consequiencies disciplinaries a aplicar.

Per norma general cal tenir present que el comportament dels comensals ha de mantenir-se en els nivells d’educacid,

civisme i respecte als companys que s’exigeix a la resta de la jornada escolar.

Article 18. Atenent al que diu I'article 33 del decret 279/2006, de 4 de juliol, sobre drets i deures de I’alumnat i regulacié de
la convivencia en els centres educatius no universitaris de Catalunya, s’entendran com a conductes contraries a les normes de

convivencia del menjador escolar les seglients:

a) Les faltes injustificades de puntualitat o d’assisténcia al menjador.

b) Els actes d’incorreccid o desconsideracié amb els altres membres de la comunitat escolar.

c) Els actes injustificats que alterin el desenvolupament normal de les activitats del menjador escolar.

d) Els actes d’indisciplina i les injuries o les ofenses contra usuaris o personal del menjador escolar.

e) El deteriorament, causat intencionadament, de les dependéncies, o del material del menjador escolar o d’alguna

dependencia del centre. )
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MENJAR

APRENDRE [

Menjar bé i aprendre a millor

Davant de qualsevol incidéncia es seguiran els seglients passos:

*Els/les monitors/es parlaran amb ells/es i els faran fer les reflexions necessaries per tal que replantegin la seva conductai la

rectifiquin.
*Els/les monitors/es informaran dels fets | coordinador/ai/o tutor/a de I'alumne.
* La direccio, el/la tutor/ai el/la coordinador/a valoraran la necessitat de mantenir una entrevista amb la familia.

* Quan per les circumstancies de I'alumne/a i la familia, tenint en compte el procés d’escolaritzacio en el centre, i la relacié
amb aquest ultim, sigui aconsellable parlar amb els pares, abans d’enviar un comunicat d’incidéncia, es convocaran als pares

per informar i arribar a un acord de seguiment.

* Les families seran informades, que davant una queixa o qualsevol dubte davant el servei de menjador, és aconsellable que
el més aviat possible, es posin en contacte amb el coordinador del servei, i si s’escau amb la Direccid del centre. Els pares

usuaris també podran adrecar una queixa per escrit al Consell Comarcal del Gironeés.
* Totes les reunions que es facin amb els pares, s’aixecaran acta i es deixara constancia dels acords presos.

* Les incidéncies de qualsevol mena quedaran registrades, indicant data i hora, fets, persones que han intervingut.
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APRENDRE [

Menjar bé i aprendre a millor

1.- AGRESSIONS FiSIQUES.

3 dies menjar sol 0 en una altre torn, ajudar al menjador (parar taula, netejar....) i sense pati

2.- RESPECTAR ELS COMPANYS/ES | MONITORS/ES — 1er avis verbal.

Lleu (Mofa, riure’s d’'un companys...)

Pati: 10 minuts assentat (reflexionar sobre el que ha fet)
Menjador: Quan acabi de dinar quedar-se a netejar el menjador el mateix dia

Greu (Insults, comentaris despectius....)

2 dies menjar sol o en una altre torn, ajudar al menjador (parar taula, netejar....) i sense pati

3.- MOLESTAR ELS COMPANYS/ES - 1er avis verbal.

Reiteracio - 1 dia menijar sol i ajudar al menjador (parar taula, netejar....) i sense pati

4.- RESPECTAR EL MATERIAL (PATI)
Si és tot els grup — retirar el material

Si sén casos individuals — no fer 'activitat

5.- TO DE VEU (MENJADOR) - 1er avis verbal.

Reiteracio — dinar sol o canviar-lo de taula.
C_
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