
Bon dia nens i nenes. Aquesta setmana us proposo una activitat molt 

diferent: un escape room! Aquesta activitat ha estat creada per tres 

mestres d'Educació Física amb molta il·lusió i amb ganes de que us agradi! 

L'objectiu és fomentar l'activitat física des de casa, la cooperació de tots 

els membres familiars i la transmissió de valors associats al moviment 

olímpic. 

Aquest escape room l’heu de fer amb els pares i/o germans ja que quants 

més sigueu més ho gaudireu. 

Recordeu llegir molt bé totes les pantalles que us aniran sortint al llarg de 

l’activitat, ja que sovint teniu cosetes a la part inferior d’aquestes. 

M’agradaria que em féssiu arribar un petit escrit en WORD de com us ha 

anat l’activitat i si us ha agradat. 

Tingueu tots i totes una molt bona semana. Molts petonets! 

 

SALVEM ELS JOCS OLÍMPICS 

https://sites.google.com/view/escaperoomsalvemjjoo 
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