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1. INTRODUCCIÓ 

LôEscola Barnola ®s lô¼nic centre escolar del municipi i la majoria dôalumnes 

provenen del mateix poble, tot i que tamb® venen alumnes del municipi dôHorta 

dôAviny·, que ®s un agregat del poble. Lôescola neix el 1974 gr¨cies a 

lôanomenat Pla dôUrg¯ncia dissenyat pel Ministeri dôEducaci· durant la dècada 

dels setanta. Això va significar un gran canvi educatiu en el municipi, que fins 

llavors només havia tingut una escola petita on els alumnes es separaven per 

raó de sexe.  

Al llarg dels anys i a causa de diferents motius demogràfics, polítics i 

econ¸mics, lôescola ha anat passant per diferents situacions de dificultats i 

millores en la r¨tio dôalumnes i mestres. Actualment, lôescola Barnola disposa 

dôuna l²nia des de P3 fins a 6¯, amb un total de 186 alumnes i una mitjana de 

21 alumnes per aula. Amb un tant per cent dôimmigraci· del 16ô21%, provinent, 

majoritàriament, de països àrabs.  

L'escola Barnola està ubicada al carrer Indústria número 6. És un edifici de 

l'any 1974 i al llarg dels anys ha anat renovant-se a poc a poc. Té espais grans, 

sobretot els passadissos i l'entrada que ens permeten fer agrupacions diverses 

fora de les classes. Comptem amb un pati molt gran per a primària amb moltes 

possibilitats, on també hi trobem l'hort, a part, hi ha un pati per a infantil. A més 

tenim el poliesportiu d'Avinyó situat just al costat de l'escola, la qual cosa 

s'aprofita per fer sessions d'educació física i extraescolars. També al costat 

mateix de lôescola es disposa dôun parc municipal, piscina, pistes de tennis i 

pàdel i zona de skate i patinets.  

Des de la creaci· de lôescola, la comunitat educativa de lôEscola Barnola 

dôAviny· ha tingut en compte lôespai exterior com a espai dôaprenentatge. En un 

moment de canvis pedagògics, també implica canvis en els espais, i en aquest 

cas en lôespai exterior, amb lôobjectiu dôenriquir el joc lliure dels infants. 

Per portar a terme aquest projecte hem comptat amb la colĿlaboraci· dôexperts 

en la temàtica com són: Carme Cols i Pitu Fernández, mestres promotors del 

projecte ñEl Safareigò, sobre lô¼s educatiu dels espais exteriors a lôescola, en 
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Lluís Sabadell Artiga, autor del llibre ñGuia pr¨ctica per co-crear a lôescolaò, aix² 

com el suport de tota la comunitat educativa de lôEscola Barnola dôAviny·. 

 

2. ANTECEDENTS 

 

2.1. La diagnosi de lôestat dels patis 

En lôactualitat els patis es caracteritzen per la generalització de les pistes 

poliesportives suposant lôafirmaci· del tipus de jocs practicats b¨sicament pels 

nens i reforça, la seva ocupació indiscutible dels espais, tant davant de les 

nenes com de lôalumnat dôedat inferior(Subirats & Tomé, 2007). 

Sôha comprovat com, espont¨niament, la legitimitat dels jocs amb pilota és 

extraordin¨riament elevada, de manera que fins i tot les nenes no sôatreveixen 

a discutir-la. Les funcions que en certa manera corresponen a lô¨mbit 

tradicionalment considerat com a propi de les dones, com lôaprendre a tenir 

cura, a fixar-se en els aspectes est¯tics, el moureôs en espais reduµts, queden 

abandonades davant del predomini dels espais que propicien el moviment 

brusc, la competici·, lôexclusi· i en certa manera, la viol¯ncia (Subirats & Tomé, 

2007). 

 

2.2. Experiències en altres països 

Al nostre país, la majoria de patis de les escoles responen a una concepció 

tradicional de lôeducaci·: un espai per a lôestona de lôesbarjo i per a la pr¨ctica 

de lôesport. Entenent, per tant, que lôeducaci· només sôimparteix a lôinterior de 

lôescola (Cols & Fernández, 2016). 

Quan lôespai interior i exterior es conceben des de la perspectiva de lôeducaci· i 

lôaprenentatge, el pati es converteix en un recurs clau per al currículum. Mentre 

pati i currículum estiguin desconnectats estem malbaratant un recurs important 

(Cols & Fernández, 2016). 
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Trobem, actualment, experiències riques que estan sabent aprofitar el potencial 

educatiu del pati, ajudant a obtenir molts bons resultats dins els processos 

educatius dels infants. 

Altres societats, com per exemple lôanglesa, ens porten la davantera en 

identificar el pati com a espai educatiu de primer ordre i en debatre i potenciar 

experiències de transformació i millora dels patis dins el procés educatiu, i on el 

l²mit imaginari entre lôaula i el pati es difumina (Marín et al., 2009). 

La recerca feta al Regne Unit ens parla dôuna concepci· del joc al pati com una 

activitat clau per augmentar les competències socials dels nens i nenes, la 

capacitat de treball en grup, la concentració i la higiene mental i, en 

conseqüència, capa de reduir lôassetjament escolar en etapes posteriors, així 

com reduir lôestr¯s (Marín et al., 2009). 

De fet, en altres països molt més freds que el nostre, trobem aules que es 

perllonguen en el pati, com per exemple Noruega, on tenen una gran tradició a 

aprofitar la natura com a espai dôoci i font de llibertat (Farstad, 2005). 

ñAl kindergarten Hval Gaard, de Noruega, ens centrem en la natura i lôespai 

exterior. Els infants, de quatre i cinc anys, estan sempre a lôexterior, faci o no 

mal temps. A Noruega tenim una dita: «El mal temps no existeix, només hi ha 

roba inadequadaò. Com a ñcampaments baseò els infants tenen una esp¯cie de 

cabana sense electricitat, però amb fogueres. També tenen una barca que 

poden usar per acostar-se a les petites illes del voltant, on no es pot arribar de 

cap altra manera. Tamb® tenim un parell dôautobusos petits que fem servir per 

dur els infants al camp, una mica m®s lluny que lôescola. Per¸ lôespai natural 

més important per als infants se situa just en els petits boscos propers a 

lôescola, dels quals coneixen cada roca i cada arbre [é]. 

[La natura] no té parets ni regulacions que ens tanquin en un espai clos, de 

manera que els infants no han de cridar ni lluitar per aconseguir una mica 

dôespai o dôatenci· per part dels adults. A lôexterior, tampoc necessitem massa 

joguines. La natura ens ofereix quasi tot el que necessitem. Els infants 

experimenten i aprenen a utilitzar els arbres, lôaigua, les flors, la neu, el gelé 
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Estimulen la seva curiositat. Observem que els infants aprenen que la 

cooperació amb els altres és vital, especialment per resoldre els diferents 

problemes o les tasques que seôls encarreguen durant el dia. Els ensenyem a 

usar eines simples, com ara ganivets i serres, o com encendre un foc, per 

exemple. [é] Els mostrem com usar els recursos naturals, [é] qu¯ es pot 

menjar, com construir cabanes petites o com recollir llenya [é] Els infants que 

passen tot el dia a lôexterior estan m®s sans (Farstad, 2005)ò. 

 

2.3. Justificació del projecte 

Oferir als infants ¨mplies possibilitats dôintercanvis i experi¯ncies amb els altres 

nens i amb els adults, el contacte amb la natura i oportunitats de moviment i joc 

simbòlic, són alguns arguments pedagògics per posar de manifest la 

rellevància dels espais exteriors. 

Grans referents de diferents èpoques ens parlen del benefici d'apropar els 

infants a la natura, com per exemple: Rousseau, Pestalozzi o Montessori. 

També tenim referents a casa nostra, com va ser Rosa Sensat, la mestra que 

creà la primera Escola de Bosc a Barcelona, una escola que feia la majoria de 

les classes a l'aire lliure, i l'expressió corporal i la música hi tenien un paper 

força important (Cols & Fernández, 2016). 

En aquesta època, principis del S. XX, els jardins eren utilitzats com a 

instrument  pedagògic, fet que permetia complir una sèrie de funcions de gran 

import¨ncia en lôeducaci· escolar, podent-ne destacar, per exemple (Subirats & 

Tomé, 2007): 

- El coneixement de la natura, posant en contacte lôalumnat amb arbres, 

plantes, flors..., que podien ser estudiades ñin situò, i seguint les 

variacions estacionals. 

- Lôaprenentatge de la responsabilitat, tenir cura de diverses zones del 

jardí podia ser una responsabilitat que es delegava en determinats grups 

ï classe o alumnes. 
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- Lôaprenentatge estètic, ja que el tractament del jardí, la combinació de 

colors, textures, alçada de les plantes..., permetia una educació de la 

sensibilitat diferent de la que proporcionen altres activitats escolars. 

- Com  a espai dôesbarjo, el jard², m®s complex que el pati arbrat, 

presentava lôavantatge dôestar construµt en diferents desnivells, amb una 

sèrie de racons que permetien la formaci· de diversos grups, asseureôs 

a jugar en espais de caràcter més protegit i més íntim, diversificar els 

espais... 

Amb el pas dels anys, lôevoluci· del pati de jocs, ha tendit de manera general, a 

la desaparició dels jardins i a la substitució per pistes esportives, cimentades, 

diàfanes, teoritzant sobre les avantatges dels espais plans cimentats, com a 

espais més nets, més higiènics, que provoquen menys pols i brutícia en els 

centres, menys costos de manteniment... La pr¨ctica de lôesport sôha imposat 

de tal manera que no coexisteix amb les anteriors funcions del jardí, sinó que 

ho ha desplaçat o aniquilat, donant al joc una funció de rang inferior (Subirats & 

Tomé, 2007). 

 

2.3.1. Reivindiquem la importància del joc i el pati com a 

espai educatiu 

El joc és fonamental per al creixement i desenvolupament sà de les persones, i 

una eina educativa potent. El joc és manifestament rellevant com a metodologia 

dôaprenentatge, per¸ sobretot com a estimulador del desenvolupament cognitiu, 

afectiu i social dels infants (Cols & Fernández, 2016). 

El pati ®s lôescenari natural per desenvolupar algunes de les competències 

bàsiques que orienten el treball de lôescola i marquen les fites amb qu¯ aquesta 

està compromesa (autonomia i iniciativa personal, competència social i 

ciutadania). Jugant al pati, lôinfant construeix la seva autoestima, apr¯n a 

afrontar reptes, desenvolupar defenses contra la frustració, apreciar la diversitat 

de gènere, cultura..., també, aprenen continguts de les diferents àrees 
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curriculars, diluint la difer¯ncia entre lôaula i el pati. És lôescenari m®s visible de 

lôescola, lôespai per a la celebració i la convivència (Cols & Fernández, 2016). 

Una part important de lôeducaci· dels infants transcorre al pati. Concretament, 

la c¨rrega dôhores lectives que tenen lloc al pati (trenta minuts diaris) suposa 

525 hores durant tota lôeducaci· prim¨ria (sense comptar les hores del migdia), 

més que les hores dedicades a la llengua i literatura catalanes (420 hores) o 

llengua estrangera (420 hores), igual que les dedicades a lôeducació artística 

(525 hores) (Generalitat de Catalunya, 2007). 

 

2.3.2. La funció dels educadors al pati 

Segons Subirats i Tomé el rol exercit pels mestres al pati, i percebut pels 

alumnes, és en primer lloc el de vigilar; seguit per un segon rol més passiu com 

és el ñdôasseureôs, xerrar i esmorzarò (Subirats & Tomé, 2007).  

Les intervencions del professorat al pati es vinculen majoritàriament a 

situacions de conflicte explícit, i el conflicte és interpretat com a tal tan sols en 

els casos en què és més evident: baralles amb contacte físic i accidents 

(Subirats & Tomé, 2007). 

Altres situacions no són considerades conflicte ja que no demanen, 

expl²citament, lôatenci· dels adults: ®s el cas de les noies que ocupen 

majoritàriament i permanentment espais secundaris: en aquest cas, no sôinterv® 

(Subirats & Tomé, 2007). 

Aquest concepte de conflicte és molt diferent del que apareix en altres països, 

que consideren qualsevol segregació, intolerància, desigualtat, etc., i fins i tot 

lôempobriment del joc infantil, com a conflictes impl²cits que també demanen 

intervenció (Subirats & Tomé, 2007). 

Els jocs en si mateixos comporten conflicte i sovint malentesos, discussions 

que acaben en un ñdoncs ja no tôajuntoò, insults o baralles f²siques. Aquests 

conflictes i la seva manera de resoldreôls ®s, sens dubte, una de les moltes 

oportunitats educatives que ens brinda el fet de jugar. Saber quan intervenir, 
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quan esperar que els mateixos infants resolguin les seves desavinences, i com 

i quan donar els recursos perquè aprenguin a mediar entre ells, és un art propi 

del saber fer dels mestres educadors (Subirats & Tomé, 2007). 

 

3. EL PATI DE LôESCOLA BARNOLA 

 

3.1. Dôon venim? 

Des de fa anys la comunitat educativa de lôEscola Barnola ha tingut en compte 

les zones enjardinades, la varietat de paviments i la grand¨ria de lôespai 

exterior. En aquesta mateixa línia des del curs 2013 formem part de la xarxa 

dôescoles per a la sostenibilitat, que t® com a objectiu conscienciar a lôalumnat 

de la import¨ncia de lôestalvi, les bones pr¨ctiques i el descobriment de lôentorn 

més proper. 

3.1.1. Anàlisis dels espais exteriors 

Lôespai exterior es divideix en 2 zones, el pati dôinfantil i el de prim¨ria. 

ü El pati dôinfantil disposa de: 
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Una caseta, 2 gronxadors, pales i galledes i caixes. 

 

2 àlbers, 1 xiprer i 2 moreres. 

  

1 armari de préstec de pati, 1 sorral i 3 tubs de formigó. 
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Les pedres són el material bàsic que cobreix el terra. 

 

 

 


