
 

 

 

Nenes i nens!!  

Com esteu? Com ha anat la setmana? 

Esteu preparats pels nous reptes? 

Vinga, som-hi! 

Sabíeu que amb aliments es poden fer moltes coses? 

Aquesta setmana us proposem 2 nous reptes que de 

ben segur trobareu divertits, molt vivencials i exquisits! 

 

 

Ah! I no ens volem oblidar de dir-vos que aprofiteu per 

sortir al carrer durant el dia. Us anirà molt bé que us 

toqui el sol i l’aire i poder saltar i córrer durant una 

estona.  

Una abraçada enorme per tothom! 

 

      Les  vostres mestres. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

REPTE:  LA RECEPTA DE CUINA 

 

US VA AGRADAR EL CONTE “DE QUÈ FA GUST LA LLUNA?” 

DE QUÈ FEIA GUST LA LLUNA? US EN RECORDEU?  EXACTEEEE!! FEIA 

GUST DEL QUE LI AGRADAVA MÉS A CADA ANIMAL!  

- DE QUÈ FARIA GUST PER A VOSALTRES?  

- QUIN ÉS EL VOSTRE MENJAR PREFERIT?  

- SE US HA OBERT LA GANA DE TANT PENSAR EN MENJAR? 

DONCS VINGA VA, US ATREVIU AQUESTA SETMANA A POSAR-VOS UN 

DAVANTAL I A CONVERTIR-VOS EN PETITS-GRANS XEFS TOT FENT UNA 

RECEPTA? 

NO CAL QUE SIGUI CAP COSA COMPLICADA, TROBAREU RECEPTES MOLT 

FÀCILS DE FER I MOLT BONES!!  

ELS/LES QUE EN TINGUEU GANES TAMBÉ PODEU FER LA LLISTA DELS 

INGREDIENTS (ESCRIVINT-LOS, DIBUIXANT-LOS, RETALLANT-LOS D'UNA 

REVISTA I ENGANXANT-LOS...) O BÉ FER UN CARTELL AMB EL NOM DE 

LA RECEPTA! 

  

PENSEU EN FER UNA FOTO DEL RESULTAT DE LA RECEPTA ABANS DE 

MENJAR-VOS-LA! SEGUR QUE SE'NS FARÀ LA BOCA AIGUA! 

I... NYAM, NYAM! A LLEPAR-VOS ELS DITS!!! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

REPTE EXPERIMENTAL: TOTS ELS LÍQUIDS ES 

BARREGEN? 

 

BUSCA UNA AMPOLLA O POT DE VIDRE/PLÀSTIC AMB TAPA I VES-

HI AFEGINT AMB MOLT DE COMPTE DIFERENTS LÍQUIDS FORMANT 

CAPES D’UNA ALÇADA DE 3 DITS MÉS O MENYS: 

OLI, AIGUA, LLET, SABÓ I MEL.   

TAPA L’AMPOLLA I REMENA-LA BEN INTENSAMENT DURANT MIG 

MINUT.  

- QUÈ CREUS QUE PASSARÀ?  

- ES BARREJARAN ELS LÍQUIDS?  

- CANVIARAN DE COLOR?  

 

COMPROVA-HO! DEIXA-HO REPOSAR ALMENYS CINC MINUTS. 

  

ENS PODRIES EXPLICAR BREUMENT QUÈ HA PASSAT? POTS FER 

UN VÍDEO, UN ESCRIT, UN DIBUIX O UNA FOTO. 

 

 


