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Festa lliure disposició!! 

- Sopa de carn. 
 

 
- Pollastre al forn 

amb xampinyons. 
 
 

- Plàtan. 

- Amanida russa. 
 
 

- Lluç al forn amb 
samfaina. 

 
 

- Iogurt. 
 

- Estofat de cigrons 
amb verdura. 
 

- Truita de patates 
amb tomàquet, 
pepino i olives. 

 
- Síndria. 

- Arrós integral amb 
salsa de tomàquet 
casolana. 
 

- Cuixa de gall d’indi 
amb variat 
d’enciams, panís i 
ceba dolça. 
 

- Maçana. 
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- Bledes amb 
patates. 

 
- Mandonguilles 

casolanes 
amb salsa de 
tomàquet. 
 

- Taronja. 

- Pasta 
integral al 
pesto. 

 
- Salmó amb salsa 

de mel i mostassa i 
amanida de 
cudités. 
 

- Iogurt. 
 

- Llenties amb arròs. 
 

- Pit de pollastre a la 
planxa amb 
verdures rostides. 

 
 

- Pera. 
 

- Crema de carbassí. 
 

- Remenat d’ou amb 
bastonets de pa. 
 

- Meló. 

- Cigrons amb salsa. 
 

- Bunyols de bacallà 
casolans amb salsa 
de tomàquet 
natural. 

 
- Maçana. 
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- Llacets a la 

putanesa. 
 

- Emperador al forn 
amb amanida de 
carlota i maçana. 

 
- Iogurt. 

- Bròquil amb patata. 
 

- Ous farcits amb llit 
de verdures. 

 
- Taronja. 

 

- Arròs 3 delícies. 
 

- Rap a la marinera 
amb mesclum 
d’enciams. 

 
- Maçana. 

- Puré de carbassa. 
 

- Hamburguesa de 
quinoa casolana 
amb salsa de iogurt 
i patates al forn. 

 
- Plàtan.  

- Llenties amb 
verdures. 
 

- Rollets de pollastre 
al vapor amb salsa 
de poma . 

 
- Pera. 
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FESTA!! 

- Crema de 
verdures. 
 

- Pastís de tonyina. 
 

- Plàtan. 

- Espaguetis a la 
bolonyesa 
vegetariana. 
 

- Truita a la francesa 
amb amanida 
d’enciams panís i 
olives. 

 
- Pruna 

- Cigrons estofats. 
 

- Cuixes de conill 
amb llit de 
verdures. 

 
- Meló.  

- Bajoques amb 
patates. 
 

- Escalopa de lluç 
amb amanida de 
tomàquet. 

 
 

- Patís aniversari. 

 


