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Presentació i objectius

InscripcionsRealització

Formació 
Escoles Agràries

Horta sobre sòl viu
Senterada, del 22 de març a l’17 de maig 2022

Professorat

La realització de les sessions presencials al calendari del curs, queda 
condicionada a les mesures establertes en matèria de salut pública per 
la COVID-19.

Mascareta obligatòria i declaració responsable

La fertilitat del sòl és el puntal bàsic en la producció de l’agricultura i de l’horta ecològica doncs la
sanitat dels cultius i el seu potencial productiu depenen de l’estat del sòl.

Amb l’objectiu de donar eines i pràctiques per simplificar el treball del sòl, i emmagatzemar
carboni i més biodiversitat en l’horta des de l’Escola Agrària del Pallars, en col·laboració amb
l’Associació Senterada Municipi Viu i Sostenible, organitzem aquest curs focalitzat en la
importància de saber conèixer i conservar el sòl viu per poder-hi treballar, organitzar i crear
parcel·les, obtenir aliments bons i saludables, tenir biodiversitat i prevenir plagues.

El curs teòric/pràctic va adreçat a horticultors i horticultores que vulguin conèixer la importància
de tenir un sòl viu i la prevenció de la sanitat en l’horta.

Podeu inscriure-us a l’Escola Agrària del Pallars 

Coordinadora: 
Maribel Sala Escales, telèfon 973 650 179 
a/e maribel.sala@gencat.cat

Cost del curs: 
Dret d’inscripció: 32 €

Lloc: Hort comunitari. 
Els Pedregals, parcel·la 
78. Senterada

Calendari: Dimarts: 22 
de març, 5 i 19 d’abril, 3 i 
17 de maig 

Horari: 09.30 a 13.30 h

Durada: 20 h

Neus Vinyals i Grau, enginyera tècnica agrícola, docent de l’Associació l’ERA.
Xènia Torras i Martí, enginyera tècnica agrícola, docent de l’Associació l’ERA.
Santi Soto Broto, formador i assessor pioner en agricultura ecològica, docent del Vergel de las Hadas.
Centre de sensibilització ambiental i agroecològica.

Hi col·labora:

mailto:maribel.sala@gencat.cat
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Programa

Formació 
Escoles Agràries
Horta sobre sòl viu  

SESSIÓ 1,  dt. 22 de març
09.30 – 13.30 h COM COMENÇAR UN HORT SOBRE SÒL VIU:

ALIMENTAR LA VIDA AL SÒL PER TENIR BONES I SALUDABLES COLLITES. 
COBERTURA DEL SÒL.
PROTEGIM LA VIDA DE LA TERRA. SIMPLIFICAR EL TREBALL DEL SÒL. 
Professora: Neus Vinyals i Grau, enginyera tècnica Agrícola, i docent Associació l’ERA. 

SESSIÓ 2,  dt. 5 d’abril
09.30 – 13.30 h FER-SE EL PLANTER I GUARDAR-SE LES LLAVORS:

CONDICIONS PER FER PLANTER. CLIMA I SUBSTRATS. TÈCNIQUES D’OBTENCIÓ I 
CONSERVACIÓ DE LLAVORS. RECUPERAR LES VARIETATS TRADICIONALS: 
PATRIMONI, CULTURA I SOBIRANIA.
Professora: Xènia Torras i Martí, enginyera tècnica Agrícola, i tècnica d’ESPORUS de
l’Associació l’ERA.

SESSIÓ 3,  dt. 19 d’abril
09.30 – 13.30 h COMPOSTATGE I ADOBS VERDS: CONÈIXER I CONSERVAR. 

LES BASES DEL COMPOSTATGE. ELS INGREDIENTS I LES CONDICIONS. DOSIS I 
MOMENTS D’APLICACIÓ. ELS ADOBS VERDS: QUINS, QUANTS I PERQUÈ.
Professora: Neus Vinyals i Grau, enginyera tècnica Agrícola i docent Associació l’ERA. 

SESSIÓ 4,  dt. 3 de maig
09.30 – 13.30 h PLANIFICAR ELS CULTIUS:

QUÈ VOLEM COLLIR? QUÈ HEM DE PLANTAR? ASSOCIAR, ROTAR I ACOMPANYAR ELS 
CULTIUS.
EL CALENDARI DE L’HORT VIU I SA.
Professora: Neus Vinyals i Grau, enginyera tècnica Agrícola i docent Associació l’ERA. 

SESSIÓ 5,  dt. 17 de maig
09.30 – 13.30 h LA SANITAT A L’HORT VIU:

ESTRATÈGIES PREVENTIVES I CURATIVES: DES DE LA BIODIVERSITAT A LES BONES 
PRÀCTIQUES LES PLANTES ACOMPANYANTS DELS CULTIUS COM A REFUGI DE LA 
FAUNA ÚTIL CONÈIXER ELS PROTAGONISTES: PLAGUES MALALTIES I FAUNA 
AUXILIAR.
Professor: Santi Soto, formador i assessor pioner en agricultura ecològica i docent del    
Vergel de las Hadas, Centre de sensibilització ambiental i agroecològica. 

CLOENDA
Maribel Sala Escales, coordinadora del curs de l’Escola Agrària del Pallars.


