
Ens aquest curs veurem el cultiu, la descripció i els usos de les propietats de les 38 plantes bàsiques del
Dr. Bach. Coneixerem des del substrat fins a l’essència de cada planta. Idenfticarem i apendrem les
característiques d’aquestes plantes i els preparats que se’n deriven.

Identificarem al camp i reconèixerem algunes d’aquestes plantes i a fer i a conservar els preparats que
se n’obtenen. Les essències es preparen a partir de flors en plena floració com una infusió solar. El
procés d’elaboració transfereix l’empremta energètica de la flor en l’aigua. Posteriorment, es dilueixen
per a elaborar els preparats.

Les Essències Florals són preparats naturals de flors silvestres fets amb la finalitat d’extreure’n l’energia
curativa. La seva funció no només és aplicada a humans, sinó que també es pot administrar a animals i
plantes.

Presentació i objectius

HISTÒRIA DEL DOCTOR BACH.
DESCRIPCIÓ I IDENTIFICACIÓ DE LES 38 PLANTES.

HÀBITATS DE LES PLANTES I EL SEU CULTIU.

COM UTILITZAR ELS REMEIS FLORALS I PREPARATS.

FORMULACIÓ I COMBINACIÓ D’ESSÈNCIES.
CASOS PRÀCTICS.

PRÀCTIQUES D’ELABORACIÓ D’ESSÈNCIES AL CAMP.

Professorat
Natividad Espuny Segura, terapeuta floral.

Realització

Lloc: 
Escola Agrària d’Amposta

Calendari i horari.
dijous i divendres de 17.00 a 
20.00 h 
dissabtes de 8.30 a 14.30 h
Dies 2, 3, 4, 16, 17, 18, 25 de 
febrer
Durada: 30 h

Inscripcions

Podeu inscriure-us-hi a l’Escola Agrària d’Amposta
Al telèfon 977 70 15 00
Emplenant el formulari https://forms.gle/Y3F5UrsEvFPVQrj2A O 
bé al mail: monica.segura@gencat
Coordina: Monica Segura Unió 
Cost del curs: 
Dret d’inscripció: 32 €

Més informació: agricultura.gencat.cat

Formació 
Escoles Agràries

Essències florals. Nivell bàsic
Amposta, febrer de 2023

La realització de les sessions presencials al calendari del curs, queda 
condicionada a les mesures establertes en matèria de salut pública per 
la COVID-19.

Pla Anual de
Formació Agrària

Programa
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