Formacié continua
Escoles Agraries

Jardineria urbana i publica.
Refugis climatics urbans

Constanti, del 25 de marg al 6 de maig de 2025

Presentacio i objectius

El canvi climatic esta transformant les nostres ciutats, fent-les més vulnerables a fendmens meteorologics
extrems com onades de calor, pluges torrencials i sequeres prolongades. Aquests esdeveniments extrems
afecten tant les persones com els ecosistemes. Davant d’aquesta realitat, és fonamental emprendre accions de
mitigacio6 i adaptacio al canvi climatic i com ara crear espais resilients que proporcionin proteccio i benestar a la
ciutadania.

En aquest curs, explorarem com les técniques de jardineria poden ajudar a mitigar els efectes del canvi climatic
a les ciutats. A través de la creacié de refugis climatics, aprendrem a dissenyar espais verds que proporcionin
confort i biodiversitat en entorns urbans. Descobrirem com les plantes poden oferir proteccié davant les altes
temperatures, la contaminacié i l'estrés térmic, millorant la qualitat de vida de les persones i els ecosistemes
urbans.

Aixi mateix, estudiarem les espeécies vegetals més adequades per a climes urbans, técniques de plantacié i
manteniment, aixi com els materials i dissenys més eficagcos per a la creacié d’aquests refugis. També
abordarem la importancia de la sostenibilitat, la gestié de I'aigua i la creacié de microclimes favorables.

El curs esta dissenyat per a professionals de la jardineria amb experiéncia, que busquen ampliar els seus
coneixements i habilitats en el context dels refugis climatics urbans.

Professorat

Jordi Inglés Roig, Técnic Superior en Gestio i Organitzacié de Recursos Naturals i Paisatgistics.
Formador especialitzat en jardineria i forestal

Realitzacio Inscripcions
Lloc: Escola Agraria de Us hi podeu preinscriure a ’Escola Agraria de Mas Bové
Mas Bové Inscripcions
Ctra. Reus- El Morell, Km
3,8, Constanti Coordinador:
Ramon Cucurull, teléfon 977 34 32 89,
Calendari: Dies 25i 27 de ale rcucurullc@gencat.cat
marg, 1, 3, 8, 10, 22, 24 i 29
d’abril i 6 de maig de 2025. Cost: 32 € (segons ORDRE ACC/54/2022, de 30 de marg, de creacio

dels preus publics de les escoles agraries).
Horari: de 17.00 a 20.00 h

Durada: 30 h

Més informacio: agricultura.gencat.cat

«; : A Generalitat
% "Eraries Nl de Catalunya



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDlcDlfd89TJEqKKaF-VJO6coT7qO3UYCc21KmmkScI8QYxQ/viewform?usp=preview
mailto:rcucurullc@gencat.cat
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Programa

Modul 1. Introduccié als refugis climatics a la ciutat.
Definicio de refugis climatics.
llles de calor urbanes: Causes i efectes.
Beneficis dels refugis climatics.
Exemples de refugis climatics a Catalunya, Espanya, Europa i al mon.

Modul 2. Botanica aplicada al disseny de refugis climatics.
Caracteristiques botaniques als refugis climatics.
Espécies vegetals utils a les diferents regions del clima mediterrani
Adaptacio i caracteristiques de les espécies resistents a la sequera.
Exercici practic de seleccié d'espécies.

Modul 3. Disseny i construccié de refugis climatics.
Principis de disseny bioclimatic.
Seleccié d'espécies vegetals i disposicio a I'espai.
Materials de construccid sostenibles i técniques d'instal-lacié.
Regatge eficient i Us dels recursos hidrics.
Casos practics: Planificaci6 i disseny.

Modul 4. Fauna i flora beneficiosa per als refugis climatics.
Insectes pol-linitzadors: Espécies i beneficis.
Fauna util als refugis climatics (aus, petits mamifers).
Plantes natives que atrauen fauna util.
Exercici practic: Disseny per atraure biodiversitat.

Modul 5. Manteniment i gestié de refugis climatics.
Estratégies de manteniment sostenible.
Poda, regatge i control de plagues de manera natural.
Supervisio i adaptacio a les condicions climatiques canviants.
Exercici practic de planificacié de manteniment.

Modul 6. Impacte social i ambiental dels refugis climatics.
Beneficis en la salut i el benestar dels ciutadans.
Refugis climatics com a estratégia de mitigacié del canvi climatic.
Integracioé dels refugis en la planificacié urbana.
Exercici practic: Proposta d'un refugi climatic en un espai urba real.
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