DIl 14

Crema de patata i
porro

Gall d'indi a la planxa

Poma

DIl 21

Arrds amb verdures
Truita d'espinacs

Raim

DIl 28

Minestra de verdures

Bistec de vedella a la
planxa

Nectarina

Menu Ebma

SETEMBRE/OCTUBRE

Dm 8

Llenties amb verdures
Peix blanc al forn

Iogurt natural

Dm 15

Fideus amb verdures
Peix blanc al forn

Iogurt Natural

Dm 22

Mongetes blanques
estofades

Peix blanc al forn

Mato

Dm 29

Llenties estofades
Peix blanc al forn

logurt natural

2026/27

Dc9

Arrds integral amb
carabassa i porro

Truita a la francesa

Nectarina

Dc 16

Arrds amb carabassa
i alls tendres

Ou dur amb
tomaquet
Préssec

Dc 23

Broquil amb patata

Pit de gall d'indi a la
planxa

Préssec

Dc 30

Arrds amb bolets
Truita d'alberginia

Platan

Dj 10
Macarrons sofregit de
ceba i tomata

Pit de pollastre a la
planxa

Raim

Dj 17
Mongeta tendra amb
patata

Hamburguesa de
pollastre a la planxa

Platan

Dj 24
Crema de Pastanaga

Pit de pollastre a la
planxa

Pruna

Dj 1
Crema de carabasso

Salsitxes de pollastre

Pera

Dv 11
FESTA

Dv 18

Cigrons amb
verdures

Peix blanc al forn

Pruna

Dv 25

Pasta amb brou de
peix

Peix blau al forn

Sindria

Dv 2

Pasta amb sofregit de
ceba i tomata

Peix blanc al forn

Melo



DIl 14

Crema de carabassa
i carabassé amb
vedella

Poma

DIl 21

Crema de pastanaga
i mongeta verda amb
pollastre

Raim

DIl 28

Crema de pastanaga
i carabassé amb
pollastre

Nectarina

Menu Ebma

SETEMBRE/OCTUBRE

2025/26

Totes les cremes tenen una base de patata i ceba

Dm 8

Crema de carabassa
i carabassé amb llug

Iogurt natural

Dm 15

Crema de pastanaga
i carabassé amb llug

Iogurt Natural

Dm 22

Crema de carabassa
caabassé amb llug

Mato

Dm 29

Crema de pastanaga
i mongeta verda amb
lluc

logurt natural

Dc9

Crema de pastanaga
i carabassé amb gall
d'indi

Nectarina

Dc 16

Crema de pastanaga
i mongeta verda amb
pollastre

Préssec

Dc 23

Crema de pastanaga
i carabassé amb gall
d'indi

Préssec

Dc 30

Crema de pastanaga
i mongeta verda amb
gall d'indi

Platan

Dj 10
Crma de pastanaga i

mongeta verda amb
llug

Raim
Dj 17

Crema de carabassa
i carabassé amb llug

Platan

Dj 24
Crema de pastanaga i

mongeta verda amb
llug

Pruna

Crema de carabassai
carabassé amb llug

Pera

Dv 11
FESTA

Dv 18

Crema de pastanaga
i carabassé amb gall
d'indi

Pruna

Dv 25

Crema de carabassa
i carabassé amb
pollastre

Sindria

Dv 2

Crema de pastanaga
i carabassé amb
vedella

Melo
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