DIl 9

Crema de pastanaga

Bistec de vedella a la
planxa

Pinya Natural

DIl 23

Amanida de tomata i
pastanaga

Estofat de pollastre

Taronja

Dm 3

Cigrons amb verdures

Peix blau al forn

Iogurt natural

Dm 17

Pésols saltejats amb
ceba i pebrot

Peix blau al forn

Iogurt natural

Dc 11

Sémola d'arros

Salsitxa de pollastre
al forn

Platan

Dc 25

Arrds amb bolets

Hamburguessa de
vedella a la planxa

Pera

Dj 5
Arroés amb verdures

Peix blanc al forn

Iogurt desnatat de sabor

JRE]
Espirals amb crema de
llet

Peix blanc al forn

Iogurt desnatat de
sabor

Dv 13

Llenties amb
verdures
Truita de carabasso

Pera

Dv 27

Crema de patata i
porro

Truita a la francesa

Poma




DIl 9

Crema de carabassa
i carabass6 amb
vedella

Pinya natural

DIl 23

Crema de pastanaga
i carabassé amb
pollastre

Taronja

Menu Ebma

MARC
25/26

Totes les cremes tenen una base de patata i ceba

Dm 3

Crema de carabassa

i carabassé amb llug

Iogurt natural

Dm 17

Crema de carabassa
caabass6 amb llug

Iogurt natural

Dc 11

Crema de pastanaga
i mongeta verda amb
pollastre

Platan

Dc 25

Crema de pastanaga
i mongeta verda amb
gall d'indi

Pera

Crema de carabassa
i carabassé amb llug

Iogurt desnatat de sabor

Dj 19

Crema de carabassa i

mongeta verda amb
llug

Iogurt desnatat de
sabor

Dv 13

Crema de pastanaga
i carabassé amb gall
d'indi

Pera

Dv 27

Crema de pastanaga
i carabassé amb
vedella

Poma




