
Varietats tradicionals 
de conreus extensius, 
recuperació i aprofitament

Jornada tècnica
Monells, dimarts 26 de maig de 2026

260138 / 2,50

Programa

9.00 h	 Registre d’assistents

	10.00 h	 Geneaologia del blat, des dels orígens a l’actualitat. 
Recuperació de varietats antigues de blats (xeixa, Florence 
aurora, kamut...) i espeltes (espelta gran, espelta petita,  
espelta bessona...)
Joan Serra. Investigador de l’IRTA. Programa Cultius  
Extensius Sostenibles

	11.00 h	 Pausa - cafè

	11.30 h	 La recuperació del conreu de fajol a la Garrotxa
Carme Plana. Agricultora

	12.15 h	 Elaboració de productes derivats del fajol
Dani Sala. Copropietari de Sweet Virigina

	13.00 h	 Cloenda de la jornada 

Organització Col·laboració

Departament d’Agricultura, 
Ramaderia, Pesca i Alimentació

Presentació

La major part de la superfície, con-
reable a les nostres contrades, es 
troba ocupada per conreus herbacis. 
Cereals d’estiu, d’hivern, farratges... 
ocupen, en moltes zones, la major 
part de l’espai agrari. Si fins ara la 
majoria dels productors optaven per 
conreus de varietats convencionals, 
en aquests moments es plantegen, en 
molts casos, la possibilitat d’incorpo-
rar varietats tradicionals i que fa uns 
anys es conreaven en l’àmbit local o 
zonal. Un cas excepcional és el del 
fajol com a pseudocereal, és a dir, no 
de la mateixa família que els cere-
als, però amb un aprofitament i una 
acceptació dignes de considerar. En 
aquesta jornada ens centrem, durant 
la primera part, en algunes varietats 
de blat i espeltes que, en aquests mo-
ments i a causa de la seva demanda, 
tenen una acceptació més elevada. La 
segona part la destinarem a conèixer 
la feina d’un elaborador de diferents 
productes a partir de la farina de fajol. 

Lloc de realització

Escola Agrària i Alimentària 
de l’Empordà
Finca Camps i Armet s/n,
17121 Monells, Girona

Inscripcions

A través de RuralCat: Inscripcions

Per a més informació:
Escola Agrària i alimentària de 
l’Empordà 
Josep M Puigdemunt 
A/e: : jmpuigdemunt@gencat.cat
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