
Els hidrolats,  
mètode d’obtenció 
i aplicacions

Sessió divulgativa
Pontós, dimecres 12 de novembre de 2025

Organització

Totes les ponències aniran a càrrec d’Oriol Blanch. 
Gerent de Essènciescat

259116 / 2,00

Programa

9.45 h	 Registre d’assistents

 10.00 h La obtenció dels hidrolats mitjançant la destil·lació, 
elaboració, paràmetes a controlar, eines per al seu procés 
i com es conserven

 11.30 h Com s’utilitzen els hidrolats? Tipus d’hidrolats i protocols dels 
tractaments

	13.00 h	 Torn obert de preguntes

	13.15 h	 Cloenda de la jornada

Departament d’Agricultura, 
Ramaderia, Pesca i Alimentació

Presentació

Els hidrolats, també anomenats aigües 
florals, aigües de flors o aigües d’herbes, 
són substàncies aromàtiques obtingudes 
de la destil·lació de les plantes quan se 
n’extreuen els olis essencials.
La utilitat d’aquestes aigües obtingudes 
és diversa, podent-se emprar per interferir 
en situacions com l’estrès, l’ansietat o 
l’insomni.
Aquesta jornada és un primer pas 
per conèixer els principis fonamentals 
referents a la producció d’hidrolats i també 
saber els diferents mètodes per la seva 
obtenció. S’observarà i s’explicarà quin és 
el material i les eines necessàries 
per poder obtenir aquestes substàncies. 
També s’explicarà com s’apliquen 
aquestes en diferents àmbits.

Lloc de realització

Poligon 1, parcel·la 305
17773 Pontós
Ubicació

Inscripcions

A través de RuralCat: Inscripcions

Per a més informació:
Josep M. Puigdemunt
A/e: jmpuigdemunt@gencat.cat

https://maps.app.goo.gl/Rnaw7UfMDqjCsuap8
mailto:jmpuigdemunt%40gencat.cat?subject=
https://ruralcat.gencat.cat/web/guest/transferencia/preinscripcio-jornada-tecnica?p_auth=dAAr3Kai&p_p_id=com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5_tipusJornadaClicat=1&_com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5_idJornada=18733407&_com_adasasistemas_JornadesPattAdministracio_JornadesPATTAdministracioPortlet_INSTANCE_SkLIvq9VZSY5_cmd=subscribeJornada
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