
Jornada tècnica en línia
Dijous, 19 de maig de 2022

Programa

16.00 h Presentació de la jornada

16.05 h Perfils nutricionals de la carn. Aportació nutritiva de 
la carn a una dieta saludable. Comparativa entre les 
diferents espècies. Característiques dels diferents 
tipus de greix, com pot afectar a la nostra salut 
Sra. Gemma Oña. Llicenciada en Ciència i Tecnologia 
dels Aliments, diplomada en Nutrició Humana i Dietètica, 
Seguretat Alimentària i de l’Aigua (SAIA).

17.30 h Pausa

17.40 h Introducció a l’etiquetatge nutricional. Mencions 
obligatòries i models de presentació. Informació 
nutricional en carnisseries i xarcuteries: requeriments 
i condicions
Sra. Maria Martínez. Diplomada en Nutrició Humana. 
Responsable de Qualitat i Seguretat Alimentària de 
GREMICARN.

19.00 h Fi de la jornada

Aquesta jornada es realitza en línia. El dia abans de la jornada rebreu l’enllaç 
d’accés a l’aula virtual des d’on podreu seguir-la.

Presentació

L’Escola Agrària i Alimentària 
de l’Empordà us proposa una 
nova jornada en el sector de la 
indústria alimentària.

Dins del pla de formació que 
s’està duent a terme entre el 
Departament d’Acció Climàtica, 
Alimentació i Agenda Rural  i 
l’Escola de la Carn des de 
fa anys, us oferim  aquesta 
jornada per tal de conèixer de 
primera mà les característiques 
intrínseques de cada una de les 
carns i els consells que podem 
donar als nostres consumidors.

Inscripcions

A través de RuralCat: Inscripcions

Per a més informació:
Escola Agrària i Alimentaria de 
l’Empordà. Monica Pascual.
A/e: monica.pascual@gencat.cat
o Escola de la Carn.
A/e: info@escoladelacarn.com

Valor nutricional de la carn 
i dels productes carnis. 
Introducció a l’etiquetatge 
nutricional 

Organització

Departament d’Acció Climàtica,
Alimentació i Agenda Rural

229035 / 3,00
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