[ ] Grup
< '2 Barnalleure

Serveis Inlagrals de Lleure

DILLUNS

Arrds amb verdures

Llug amb salsa verda i amanida
de brots verds i remolatxa

Fruita del temps

Arros amb verduretes

Truita de formatge amb enciam i

olives

Menestra de verdures amb
patata

Contracuixa de pollastre al forn
amb amanida de brots verds i

COL-LEGI GINESTA

Menu basal Catering - Abril 2026

Estofat de cigrons amb carbassa
Salmé al forn amb salsa de poma

Fruita del temps

10

Pasta integral a la napolitana
amb formatge

Salsitxes de porc a la planxa
amb carbasso

Pésols amb patata

Mandonguilles de vedella a la
jardinera

Fruita del temps

verduretes saltejades

Hamburguesa de coliflor i

formatge amb brots verds i
pastanaga

logurt

: pastanaga
e el iemps ' Fruita del temps
| logurt
14 15 16 17
Macarrons integrals amb Estofat de mongeta blanca amb

Verdura tricolor

Pernilets de pollastre rostit amb
amanida de brots verds i olives

Fruita del temps

verdures

Ous durs amb salsa de

tomagquet amb enciam i
pastanaga

Fruita del temps

20

Arros integral amb bolets

Abadejo al forn amb farigola

21

Crema de carbasso amb
crostons de pa

Truita de carbassé amb enciami

22

Mongeta verda amb patata

Pit de pollastre amb brots verds i

23

Sopa de brou de conte

Llibres de gall dindi i formatge
amb amanida

24

Amanida completa

Cigrons estofats amb verdures

Llug al forn amb amanida
d'enciam i remolatxa

Fruita del temps

amb ceba

Fruita del temps

Truita de patata amb enciam i
olives

logurt

amanida d'enciam i tomaquet r pastanaga
. olives ’ Fruita del temps
Fruita del temps . logurt Pastis de Sant Jordi :
Fruita del temps
27 28 29 30
Pasta intregral amb pesto Verdura tricolor Crema de broquil, pastanaga i
(espinacs) patata amb crostons de pa
Pernilets de pollastre rostits FESTA

Mens revisats per dietista/nutricionista col-legiada niim.CAT001651.El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tecniques per a qualsevol consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacié

Els nostres proveidors san de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacié saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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Serveis Inlegrals de Lleure

DILLUNS

Arros amb verdures

Llug amb salsa verda i amanida
de borts verds i remolatxa

Fruita del temps

Arrds amb verduretes

Truita de formatge amb enciam i
pastanaga

Fruita del temps

Menestra amb patata

Contracuixa de pollastre* al forn
amb amanida de brots verds i
pastanaga

logurt

9

COL-LEGI GINESTA

Menu Halal Catering - Abril 2026

DIJOUS

Estofat de cigrons amb carbassa

Salmé al forn amb salsa de
poma

Fruita del temps

10

Pasta integral a la napolitana
amb formatge

Salsitxes de pollastre* ala
planxa amb carbassé

Fruita del temps

14

Pésols amb patata

Mandonguilles de vedella a la
jardinera

Fruita del temps

15

Macarrons integrals amb
saltejat de verdures

Hamburguesa vegetal amb
enciam i col llombarda

logurt

16

Verdura tricolor

Pernilets de pollastre* rostit amb
amanida de brots verds i olives

Fruita del temps

17

Estofat de mongeta blanca amb
verdures

Ous durs amb salsa de
tomagquet

Fruita del temps

20

Arros integral amb bolets

Abadejo al forn amb farigola i
brots verds i remolatxa

Fruita del temps

21

Crema de verdures amb
crostons de pa

Truita de carbassé amb enciam i
olives

Fruita del temps

22

Mongeta verda amb patata

Pit de pollastre* ambh amanida
de brots verds i pastanaga

logurt

23

Sopa vegetal de conte

Cordon bleu de gall dindi* amb
amanida

Pastis de Sant Jordi

24

Amanida completa
Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

27

Pasta integral amb pesto
d'espinacs

Porcions de llug al forn amb
amanida

Fruita del temps

28

Verdura tricolor

Pernilets de pollastre* rostits
amb ceba

Fruita del temps

29

Crema de broquil, pastanaga i
patata amb crostonets de pa

Truita de patata amb enciam i
olives

logurt

30

FESTA

Mens revisats per dietista/nutricionista col-legiada niim.CAT001651.El/la responsable del menjador disposa de les fitxes técniques per a qualsevol consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin allérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacié

Els nostres proveidors sén de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacié saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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Serveis Integrals de Livure

Arros amb verdures

Llenties estofades amb verdures

Fruita del temps

Arros amb verduretes

pastanaga

Fruita del temps

Truita de formatge amb enciam i

Menestra amb patata

Hamburguesa vegetal amb brots
verds i pastanaga

logurt

COL-LEGI GINESTA

Ment vegetaria Catering - Abril 2026

DlJoUs

Crema de xampinyons
Estofat de cigrons amb carbassa

Fruita del temps

Espinacs a la catalana

Pasta integral amb bolonyesa
vegetal amb formatge

Fruita del temps

14

Peésols amb patata

Hamburguesa de quinoa i kale
amb enciam i col llombarda

Fruita del temps

15

Macarrons integrals amb
saltejat de verdures

Hamburguesa de coliflor i

formatge amb brots verds i
pastanaga

logurt

16

Verdura tricolor
Cuscls amb verdures i cigrons

Fruita del temps

17

Estofat de mongeta blanca amb
verdures

Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

20

Arrds integral amb bolets
Llenties estofades amb verdures

Fruita del temps

21

Crema de verdures amb
crostons de pa

Truita de carbassé amb enciam i
olives

Fruita del temps

22

Mongeta verda amb patata

Mongetes blanques estofades
amb verdures

logurt

23

Sopa vegetal de conte

Hamburguesa vegetal amb
amanida

Postre especial

24

Amanida completa
Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

27

Pasta integral amb pesto
(espinacs)

Estofat de cigrons i patata

Fruita del temps

28

Verdura tricolor (mongeta verda,
pastanaga i patata)

_ Rotllets de primavera amb
amanida

Fruita del temps

29

Crema de broquil i pastanaga
amb crostons de pa

Truita de patata amb enciam i
olives

logurt

30

FESTA

Menuis revisats per dietista/nutricionista col:legiada nim.CAT001651.El/la responsable del menjador dispdsa de les fitxes técniques per a quals.evol'consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacicé

Els nostres proveidors sén de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacié saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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Serveis Infegrals de Lleure

Arros amb verdures

Llenties estofades amb verdures

Fruita del temps

Arrds amb verduretes
Llenties amb sofregit de verdures

Fruita del temps

Menestra amb patata

Hamburguesa vegetal amb brots
verds i pastanaga

Gelatina

COL-LEGI GINESTA

Menu Vega Catering - Abril 2026

- Crema de xampinyons
Estofat de cigrons amb carbassa

Fruita del temps

Espinacs a la catalana

Pasta integral amb bolonyesa
vegetal

Fruita del temps

14

Pésols amb patata

Hamburguesa de quinoa i kale
amb enciam i col llombarda

Fruita del temps

Macarrons integrals amb
saltejat de verdures

Hamburguesa de kale i quinoa
amb brots verds i pastanaga

Gelatina

16

Verdura tricolor
Cuscus amb verdures i cigrons

Fruita del temps

17
Broquil amb patata

Estofat de mongeta blanca amb
verdures -

Fruita del temps

20

Arrds integral amb bolets
Llenties estofades amb verdures

Fruita del temps

21

Crema de verdures amb
crostons de pa

Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

22

Mongeta verda amb patata

Mongetes blanques estofades
amb verdures

Gelatina

23

Sopa vegetal de conte

Hamburguesa vegetal amb
amanida

Postre especial

24

Amanida completa
Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

27

Espinacs saltejades amb allet
Estofat de cigrons i patata

Fruita del temps

28

Verdura tricolor (mongeta verda,
pastanaga i patata)

Rotllets de primavera amb
amanida

Fruita del temps

29 -

Crema de broquil i pastanaga
amb crostons de pa

Estofat de llenties amb verdures

Gelatina

30

FESTA

Mentis revisats per dietista/nutricionista col-legiada nim.CAT001651.El/la responsable del menjador disposa de les fitxes técniques per a qualsevol consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacié

Els nostres proveidors sén de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat, Ens basem amb les guies d'alimentacid saludables de |a Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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Serveis Inlegrals de Lloure

DILLUNS

13

Arrds amb verdures

Magra de porc amb amanida de
brots verds i remolatxa

Fruita del temps

DIMARTS

COL-LEGI GINESTA

Menu sense peix ni marisc Catering - Abril 2026

Arrds amb verduretes

Truita de formatge amb enciam i
pastanaga

Fruita del temps

Menestra amb patata

Contracuixa de pollastre al forn

amb amanida de brots verds i
pastanaga

logurt

9

Estofat de cigrons amb carbassa

Magra de porc a la planxa amb
salsa de poma

Fruita del temps

10

Pasta integral a la napolitana
amb formatge

Salsitxes de porc a la planxa
amb carbassé

Fruita del temps

14

Pésols amb batata

Mandonguilles de vedella a la
jardinera

Fruita del temps

15
Macarrons integrals amb
saltejat de verdures

Hamburguesa de coliflor i

formatge amb brots verds i
pastanaga

logurt

16

Verdura tricolor

Pemilets de pollastre rostit amb
amanida de brots verds i olives

Fruita del temps

17

Estofat de mongeta blanca amb
verdures

Qus durs amb salsa de
tomagquet

Fruita del temps

120

Arrds integ}al amb bolets

Hamburguesa de vedella amb
brots verds i remolatxa

Fruita del temps

21

Crema de verdures amb
crostons de pa

Truita de carbassé amb enciam i
olives '

Fruita del temps

22

Mongeta verda amb patata

Pit de pollastre amb amanida de
brots verds i pastanaga

logurt

23

Sopa de brou de conte (pasta de
lletres)

Cordon bleu de gall dindi amb
amanida

Pastis de Sant Jordi

24

Amanida completa
Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

27

"Pasta integral amb pesto
d'espinacs

Estofat de cigrons i patata

Fruita del temps

28

Verdura tricolor (mongeta verda,
pastanaga i patata)

Pernilets de pollastre rostits
amb ceba

Fruita del temps

29

Crema de broquil, pastanaga i
patata amb crostonets de pa

Truita de patata amb enciam i
olives

logurt

30

FESTA

Menus revisats per dietista/nutricionista collegiada num.CAT001651.El/la responsable del menjador disposa de les fitxes tacniques per a qualsevol consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lergies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacio

Els nostres proveidors sén de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacié saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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Serveis Integrals de Llioure

DILLUNS

Arrds amb verdures

Llug amb salsa verda i amanida
de borts verds i remolatxa

Fruita del temps

Arros amb verduretes

Truita francesa amb enciam i
pastanaga

Fruita del temps

Menestra amb patata

Contracuixa de pollastre al forn

amb amanida de brots verds i
pastanaga

logurt sense lactosa

COL-LEGI GINESTA

Ment sense lactosa Catering - Abril 2026

Estofat de cigrons amb carbassa

Salmd -al forn amb salsa de
poma

Fruita del temps

10

Pasta integral a la napolitana

Salsitxes de porc a la planxa
amb carbassé

Fruita del temps

Pésols amb patata

Mandonguilles de vedella a la
jardinera

Fruita del temps

15

Macarrons integrals amb
saltejat de verdures

Hamburguesa d'au amb brots
verds i pastanaga

logurt s/lactosa

16

Verdura tricolor

Pernilets de pollastre rostit amb
amanida de brots verds i olives

Fruita del temps

17

Estofat de mongeta blanca amb
verdures

" Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

20

Arros integral amb bolets

Abadejo al forn amb farigolai
brots verds i remolatxa

Fruita del temps

21

Crema de verdures amb
crostons de pa

Truita de carbassé amb enciam i
olives

Fruita del temps

22

Mongeta verda amb patata

Pit de pollastre amb amanida de
brots verds i pastanaga

logurt s/lactosa

23

Sopa de brou de conte (pasta de
lletres)

Pollastre arrebossat amb
amanida

Postre especial

24

Amanida completa (sense
lactics)

Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

27

Pasta amb pesto d'espinacs
(sense lactics)

Porcions de llug al forn amb
amanida

Fruita del temps

28

Verdura tricolor (mongeta verda,
pastanaga i patata)

Pernilets de pollastre rostits
amb ceba

Fruita del temps

29

Crema de broquil, pastanaga i
patata amb crostonets de pa

Truita de patata amb enciam i
olives

logurt s/lactosa

30

FESTA

Menus revisats per dietista/nutricionista col-legiada nim.CAT001651.El/la responsable del menjador disposa de les fitxes técniques per a quals.evol.consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacié

Els nostres proveidors sén de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacié saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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Serveis Inlegrals de Lleure

DILLUNS

Arros amb verdures

Llug amb salsa verda i amanida
de borts verds i remolatxa

Fruita del temps

Arrds amb verduretes

Truita de formatge amb enciam i
pastanaga

Fruita del temps

DIME

 Menestra amb patata

Contracuixa de pollastre al forn
amb amanida de brots verds i
pastanaga

logurt

COL-LEGI GINESTA

Ment sense gluten Catering - Abril 2026

DIJoUS

Estofat de cigrons amb carbassa

Salmé al forn amb salsa de
poma

Fruita del temps

Pasta sense glutenala
napolitana amb formatge

Salsitxes de porc a la planxa
amb carbassd

Fruita del temps

14

Pésols amb patata

Mandonguilles de vedella a la
jardinera

Fruita del temps

15

Macarrons sense gluten amb
saltejat de verdures

Hamburguesa d'au amb brots
verds i pastanaga
logurt

Verdura tricolor

Pernilets de pollastre rostit amb
amanida de brots verds i olives

Fruita del temps

17

Estofat de mongeta blanca amb
verdures

Ous durs amb salsa de
tomaquet

Fruita del temps

20

Arrds integral amb bolets

Abadejo al forn amb farigola i
brots verds i remolatxa

Fruita del temps

21

Crema de carbasséd

Truita de carbassé amb enciam i
olives

Fruita del temps

22

Mongeta verda amb patata

Pit de pollastre amb amanidade
brots verds i pastanaga

logurt

23

Sopa de brou pasta sense gluten

Pollastre arrebossat sense
gluten amb amanida

Postre especial

24

Amanida completa
Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

27

Pasta sense gluten amb pesto
(espinacs)

Porcions de llug al forn amb
amanida

Fruita del temps

28

Verdura tricolor

Pernilets de pollastre rostits
amb ceba

Fruita del temps

29

Crema de broquil, pastanaga i
patata

Truita de patata amb enciam i
olives

logurt

130

FESTA

Mends revisats per dietista/nutricionista col-legiada niim.CAT001651.El/la responsable del menjador disposa de les fitxes técniques per a qualsevol consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacio

Els nostres proveidors sén de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacié saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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DILLUNS

Arros amb verdures

Llug amb salsa verda i amanida
de borts verds i remolatxa

Fruita del temps

DIMAI

Arros amb verduretes

Truita de formatge amb enciami
pastanaga

Fruita del temps

COL-LEGI GINESTA

Ment sense fruits secs Catering - Abril 2026

DIME

Menestra amb patata

Contracuixa de pollastre al forn
amb amanida de brots verds i
pastanaga

logurt

Estofat de cigrons amb carbassa

Salmg al forn amb salsa de
poma

Fruita del temps

10

Pasta integral a la napolitana
amb formatge

Salsitxes de porc a la planxa
amb carbassé

Fruita del temps

14

Pésols amb patata

Mandonguilles de vedella ala
jardinera

Fruita del temps

15

Macarrons integrals amb
saltejat de verdures

Hamburguesa d'au amb brots
verds i pastanaga

logurt

16

Verdura tricolor

Pernilets de pollastre rostit amb
amanida de brots verds i olives

Fruita del temps

17

Estofat de mongeta blanca amb
verdures

Ous durs amb salsa de
tomaguet

Fruita del temps

20

Arros integral amb bolets

Abadejo al forn amb farigola i
brots verds i remolatxa

Fruita del temps

21

Crema de verdures amb
crostons de pa

Truita de carbassd amb enciam i
olives

Fruita del temps

22

Mongeta verda amb patata

Pit de pollastre amb amanida de
brots verds i pastanaga

logurt

23

Sopa de brou de conte (pasta de
lletres)

Cordon bleu de gall dindi* amb -

amanida

Postre especial

24

Amanida completa (sense fruits
secs)

Cigrons estofats amb verdures

Fruita del temps

27

Pasta integral amb pesto
d'espinacs (sense fruits secs)

Porcions de llug al forn amb
amanida

Fruita del temps

28

Verdura tricolor (mongeta verda,
pastanaga i patata)

Pernilets de pollastre rostits
amb ceba

Fruita del temps

29

Crema de broquil, pastanaga i
patata amb crostonets de pa

Truita de patata amb enciam i
olives

logurt

30

FESTA

Menlis revisats per dietista/nutricionista col-legiada nim.CAT001651.El/la respunsab[e del menjador disposa de les fitxes técniques per a qualsevol consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a la seva millor organitzacié

Els nostres proveidors son de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacid saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim pa integral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.
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Serveis Integrals de Llaure

DILLUNS

Arros amb verdures

Llug amb salsa verda i amanida
de borts verds i remolatxa

Fruita del temps

Arros amb verduretes

Truita de formatge amb enciam i

Menestra amb patata

Hamburguesa vegetal amb brots

9

COL-LEGI GINESTA

Menti sense carn Catering - Abril 2026

Estofat de cigrons amb carbassa

Salmé al forn amb salsa de

Espinacs a la catalana

Pasta integral a la amb
bolonyesa vegetal amb formatge

pastanaga verds i pastanaga poma
Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps
14 15 16 17
Macarrons integrals amb Estofat d ol b
Pésols amb patata saltejat de verdures stofat ae "\"er'gsrzs aneam

Hamburguesa de guinoa i kale
amb enciam i col llombarda

Fruita del temps

Hamburguesa de coliflor i
formatge amb brots verds i
pastanaga

logurt

Verdura tricolor
Cusctis amb verdures i cigrons

Fruita del temps

Ous durs amb salsa de
tomagquet

Fruita del temps

20

Arros integral amb bolets

Abadejo al forn amb farigola i
brots verds i remolatxa

21

Crema de carbassé amb
crostons de pa

Truita de carbassé amb enciam i

22

Mongeta verda amb patata

Mongetes blanques estofades
amb verdures

23

Sopa vegetal de conte

Llug arrebossat amb amanida

24

Amanida completa

Cigrons estofats amb verdures

Llug al forn amb amanida

Fruita del temps

amb brots verds i pastanaga

Fruita del temps

Truita de patata amb enciami
olives

logurt

olives : f
. (| Fi del t
s del Gafiis . It Pastis de Sant Jordi ruita del temps
Fruita del temps
27 28 29 30
) . Crema de broquil, pastanaga i
g |ntegrlal amb pesto Verdura tricolor patata amb crostonets de pa
(espinacs) Restilsns de ot
otllets de primavera FESTA

Mentis revisats per dietista/nutricionista col-legiada num.CAT001651.El/la responsable del menjador disposa de les fitxes técniques per a qualsevol consulta per part de les
families i en especial als infants que presentin al-lérgies. La cuina es reserva el dret a fer canvis per a |a seva millor organitzacid

Els nostres proveidors son de proximitat i serveixen productes de maxima qualitat. Ens basem amb les guies d'alimentacio saludables de la Generalitat de Catalunya. Utilitzem
oli d'oliva verge per amanir i oli de girasol altooleic per fregir. Servim paintegral 3 dies a la setmana. Utilitzem sal iodada en totes les preparacions.




