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DESSASSOSSEC 

Aquest és un poema que reflexa la situació emocional i psicològica del pare d’en Théo. 

L’hem escrit des de la pròpia veu del personatge. 

 

Boira, tan sols veig boira, 

quan les forces flaquegen i el cor s’esquerda, 

quan al sortir el sol una llosa en el pit 

m’impedeix sortir del llit, 

quan la ansietat devora la il·lusió 

i la tristesa corca l’amor. 

 

Els perdré als dos? 

No hi ha marxa enrere? 

En la lúgubre trobada d’un malson infinit em trobo, 

amb una sàdica depressió. 

Qui vaig ser? 

Qui soc? 

 

No em reconeix, no em reconec. 

Tètrica flama encara aixopluga el meu pit. 

En l’abisme d’una nit perpètua trobo la meva redempció, 

la força per recuperar el meu fill i el meu antic jo,  

la valentia per afrontar el meu propi perdó. 

Per mi, per ell, per tots. 
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L’OMBRA DE LA TRISTESA 

Aquest és un poema que reflexa la situació en la qual en Théo es troba i les 

conseqüències de la separació dels seus pares. 

 

Perdut està. 

Ha de ser fort, doncs els adults ni hi són ni hi estan. 

Ha de protegir al seu pare, o el perdrà. 

Ha d’ajudar a la seva mare, ofegada i angustiada. 

Ha de ser valent. 

Ha de ser. 

 

Ningú li ha dit que no és la seva feina. 

 

Ja no hi ha abraçades, petons, ordre, retalls d’amor. 

Tan sols troba abric en el Mathis i l’alcohol. 

Encara no sap la ferida que pateix, 

que els pares l’han provocat. 

No sap quan despertarà, 

però apareixerà. 

 

El desemparament i la violència verbal 

se li enganxaran a la pell 

i quan sigui gran l’esqueixarà la personalitat. 

Els errors dels pares el destruiran, 

i buscant la tranquil·litat i la sensació de benestar 

 la mort trobarà. 
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PREGUNTES DEL LECTOR 

Aquest és un poema lliure que planteja únicament preguntes, qüestions importants que 

han sorgit durant la lectura del llibre. 

 

L’amistat implica sempre lleialtat? 

Quant és capaç d’aguantar un cor ferit? 

Per què l’ésser humà necessita afecte? Què passa quan no en tenim? 

Qui té la responsabilitat de l’abandonament dels infants? 

Posaries en risc el teu benestar per evadir-te dels teus problemes?  

Et deixaries influenciar per terceres persones? 

Per què l’amor és passatger i dolorós? 

L’amistat i la lleialtat van de la mà? 

Per què, gota rere gota, l’alcohol esgota les ganes de posar fi a tot això? 

Series capaç de deixar que el teu fill caigués en la decadència pels teus problemes de 

parella? 

Per què ens afecten tant les problemàtiques del nostre entorn més proper? 

On va començar el causant de tota la foscor que envolta cors i cossos? 

L’alcohol serveix per solucionar els traumes? 

Per què  un estrany pot ser un pilar a la teva vida? 

Deixaries morir a una persona per la teva conveniència? 

T’enfonsaries radicalment per la manca d’afecte? 

Per què no plantem cara a les nostres preocupacions? 

Què vol dir la paraula “amor” per tu? Què carrega? 

Per què la fi de tot és sempre el començament? 


