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ORIENTACIONS PER A LES PREINSCRIPCIONS 

 

 

Consideracions que cal tenir presents: 

 
 

a) Alumnat que vol estudiar el Cicle de Formació Instrumental. 
 

L'objectiu d'aquests estudis és que les persones adultes aprenguin a llegir, escriure i fer 
càlculs elementals. Els continguts d’aquesta informació s’organitzen en tres nivells. 

 
 
 
 

b) Alumnat que vol estudiar Llengua castellana: 
 

 Cal tenir en compte que si no sap llegir ni escriure en l’alfabet llatí o en sap poc 
l’alumnat ha de cursar el Cicle de formació instrumental, on el nivell serà 
l'adequat. 

 
 Llengua castellana 1 (A1): Sap llegir i escriure. Coneix l'alfabet llatí. 

 
 

 Llengua castellana 2 (A2): Es capaz de interactuar de forma sencilla, hacer y contestar preguntas 
sobre sí mismo, sobre el lugar en el que vive, sobre las personas que conoce y las cosas que tiene. Además, 
puede realizar afirmaciones muy sencillas sobre sus necesidades inmediatas o temas muy cotidianos. 
Podrá presentarse a sí mismo y a otros, pedir y dar información personal básica sobre su domicilio, sus 
pertenencias y las personas que conoce. 

 

 
 Llengua castellana 3 (B1): Es capaz de comprender frases y expresiones de uso frecuente 

relacionadas con áreas de experiencia que le son especialmente relevantes (información básica sobre sí 
mismo y su familia, compras, lugares de interés, ocupaciones, etc). Sabe comunicarse a la hora de llevar a 
cabo tareas simples y cotidianas que no requieran más que intercambios sencillos y directos de 
información sobre cuestiones que le son conocidas o habituales. Sabe describir en términos sencillos 
aspectos de su pasado y su entorno así como cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas. 

 
 
 
 
 

 

c) Alumnat que vol estudiar Llengua catalana: 
 

 Cal tenir en compte que si no sap llegir ni escriure en l’alfabet llatí o en sap poc 
l’alumnat ha de cursar el Cicle de formació instrumental, on el nivell serà 
l'adequat. 

 
 Llengua catalana 1 (A1):  Sap llegir i escriure. Coneix l'alfabet llatí. 
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d) Alumnat que vol estudiar Llengua anglesa: 
 

 No ha fet mai anglès> Anglès 1 (A1) 
 

 Ha fet diversos cursos d'anglès > Anglès 2 (A2.1) 
 

 Ha cursat el primer curs a l’EOI >  Anglès 3 (A2.2) 

 

 

 
 
e) Alumnat que vol estudiar Informàtica: 
 

 No sap fer res > Competic inicial 
 

 Coneix Tractament de textos, correu i Internet > Competic1 (ACTIC  
inicial) 

 

 Coneix Tractament de textos, correu, Internet, participació digital, full de 
càlcul, tractament de la imatge > Competic 2 (ACTIC mitjà) 

 

 Si té Competic 2 o ACTIC mitjà aprovat> Competic 3 (ACTIC avançat) 

 
 
 

f) Alumnat que vol estudiar el Curs de preparació a les proves d’accés a cicles formatius 
de grau superior: 
 

 
 

Formació que es considera recomanable per realitzar amb èxit la preparació de les proves 
d’accés a CF de grau superior 

 
-ESO/GES 

-Cursos o matèries superades a partir de 2n de BUP 

-FP1 

-Prova d’accés a cicles formatius de grau mitjà superada 

-Cicle formatiu de grau mitjà superat 
 

 
 
 
EL CURS: 

 
Hi ha dos blocs d'assignatures: 

 COMUNES: Català, castellà, anglès o francès, i matemàtiques. 
 ESPECÍFIQUES: Document annex. Cal triar-ne dues segons el cicle formatiu que 
es vol cursar.  Es cursen a l’Institut Obert de Catalunya. El centre facilita la 
matriculació. 
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EXEMPCIONS: 
 

 De les comunes: Només el català si fa menys de 2 anys que resideix a Catalunya. 
 

 De les específiques: 
 

 Experiència laboral: 1 any en la mateixa categoria o 3 anys en categoria 
inferior. 
 Cal un certificat de l'empresa explicant les tasques i l'informe de vida 
laboral. 
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Proves d’accés a cicles formatius de formació professional inicial 
 
Opcions de matèries de la part específica de la prova 

 
Segons la família professional o el cicle a què es vol accedir, cal triar dues matèries de 
l'opció A, l'opció B, l’opció C o l’opció D. 
 
 
 

Opció A Opció B Opció C Opció D 
Matèries: Matèries: Matèries: Matèries: 
Dibuix tècnic 
 
Física 
 
Tecnologia industrial 

Biologia 
 
Ciències de la terra i del 
medi ambient 
 
Química 

Economia de l’empresa 
 
Geografia 
 
Psicologia i sociologia 
 
Segona llengua estrangera 

Educació física i una de 
matèries següents: 
 
Biologia 
 
Ciències de la terra i del 
medi ambient 
 
Química 

Famílies professionals: 
 
Arts gràfiques 
 
Edificació i obra civil 
 
Electricitat i electrònica 
 
Energia i aigua 
 
Fabricació mecànica 
 
Fusta, moble i suro 
 
Imatge i so 
 
Indústries extractives 
 
Informàtica i comunicacions 
 
Instal·lació i manteniment 
 
Maritimopesquera 
 
Tèxtil, confecció i pell 
 
Transport i manteniment de 
vehicles 
 
Vidre i ceràmica 
 
Prevenció de riscos 
professionals (CFGS) 

Famílies professionals: 
 
Activitats físiques i 
esportives 
 
Agrària 
 
Imatge personal 
 
Indústries alimentàries 
 
Química 
 
Sanitat 
 
Seguretat i medi ambient 
 
Serveis socioculturals i a la 
comunitat 
 
Prevenció de riscos 
professionals (CFGS) 

Famílies professionals: 
 
Administració i gestió 
 
Comerç i màrqueting 
 
Hoteleria i turisme 
 
Informàtica i comunicacions 
 
Serveis socioculturals i a la 
comunitat 
 
Seguretat i medi ambient 
 
Prevenció de riscos 
professionals (CFGS) 

Famílies professionals: 
 
Activitats físiques i 
esportives 
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g) Alumnat que vol estudiar el Curs de preparació a les proves d’accés a la universitat per 
a majors de 25 i de 45 anys: 

Convocatòries i requisits 

Convocatòries 

Les proves d'accés es convoquen una vegada a l'any. Cada candidat disposa d'un nombre 
il·limitat de convocatòries per superar-les. 
Una vegada superada la prova d'accés, els candidats podran presentar-se de nou en 
convocatòries posteriors per millorar la qualificació. 

La prova d'accés a la universitat per a més grans de 25 anys, un cop superada, té validesa 
indefinida. 

Per accedir a la universitat via més grans de 45 anys cal superar una prova d'accés i fer una 
entrevista personal. La prova d'accés, un cop superada, té validesa indefinida, mentre que 
l'entrevista personal, obligatòria i amb resolució final d'apte, només tindrà validesa l'any en què 
es fa i per accedir a un sol centre-estudi. 

Requisits 

Poden presentar-se a les proves d'accés a la universitat per a més grans de 25 anys els candidats 
que reuneixin els requisits següents: 

 Tenir 25 anys en l'any natural en què es realitza la prova. 
 No tenir superades les PAU (o equivalent). 
 No estar en possessió d'un títol de tècnic superior de formació professional, d'arts 

plàstiques i disseny, o d'esports (o equivalent). 
 No tenir cap titulació universitària. 
 La prova d’accés consta de: 

 

 la fase comuna, integrada per 4 exàmens (comentari de text, llengua castellana, llengua 
catalana i llengua estrangera) 

 la fase específica, on els aspirants s’han d’examinar només de dues matèries vinculades a 
l’opció d’accés triada (arts i humanitats, ciències, ciències de la salut, ciències socials i 
jurídiques, o enginyeria i arquitectura). 

  

Poden presentar-se a les proves d'accés a la universitat per a més grans de 45 anys els candidats 
que reuneixin els requisits següents: 

 Tenir 45 anys en l'any natural en què es realitza la prova. 
 No posseir cap titulació o qualsevol altre requisit general d'accés que habiliti per accedir 

a la universitat. 
 

La prova d’accés consta de 3 exàmens: comentari de text, llengua catalana i llengua castellana. 
Els aspirants que la superin han de passar també una entrevista personal. 

 
CURS DE PREPARACIÓ AL CFA REUS 

 
Matèries comunes: Comentari de text, Llengua catalana, Llengua castellana i Anglès. 
 

El centre no prepara les matèries específiques. 
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h) Alumnat que vol estudiar el GES (Graduat en Educació Secundària) 

 
Els ensenyaments per a l’obtenció del títol de graduat o graduada en educació secundària 
obligatòria per a les persones adultes consisteixen en 34 mòduls amb una càrrega lectiva de 35 
hores per mòdul. La durada d’aquests estudis és de 1.190 hores (2 cursos) amb la possibilitat de 
convalidar assignatures o d’acreditar-les mitjançant una prova de nivell.  
 
Per tal de valorar la possibilitat de convalidació d’assignatures adjunteu, si és possible,  
l’expedient acadèmic o certificat de notes dels últims estudis cursats. 


