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De que parlarem?

Quin dia és avui?

Quin dia va ser ahir?



De que parlarem?

POV: Primera
persona.

«NoMore
MEWIGER Dona cientifica

https://agora.xtec.cat/



#NoMoreMatildas — No volem més Matildas

~ #NO0 MORE
TiLDAS

QUE HAURIA PASSAT
SI EINSTEIN HAGUES
NASCUT DONA?

Intenta imaginar que Einstein,

el cientific més famés del mén,
hagués nascut dona. Com creus
que hauria estat la seva vida?
Creus que ho hauria tingut més
facil? Més dificil? Creus que avui
dia seria tan popular?

D’on sorgeix el moviment?

Qui és la Matilda?

Que busca el moviment?

https://www.nomorematildas.com/




#NoMoreMatildas — No volem més Matildas

VOLUME !

Margarett W. Rossiter

AND STRATEGIES Juliol 1944

TO 1940

* Cientifica. Historiadora de la
ciencia als EUA.

« Va fer un sequit de publicacions on
denunciava la falta de
reconeixement de les dones en
I’'ambit cientific.

 Creadora del terme “Matilda Effect”

MARGARET W. ROSSITER

https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/efecto-matilda-invisibilizacion-mujeres-en-la-ciencia_21744 7
www.womenshistory.org/education-resources/biographies/matilda-joslyn-gage.



#NoMoreMatildas — No volem més Matildas

Matilda Joslyn Gage

Mar¢ 1826 - Marg 1898

e Autora, Activista i Professora

» “La dona que estava avancada a les dones que
estaven avancades al seu temps”

« Van prohibir que estudiés medicina pel sol fet
de ser dona

« Aixi que va decidir que dedicaria la seva vida a canviar
les normes...

« Va ajudar a lluitar contra I'esclavitud i I'església

« Va publicar moltes obres en favor dels drets de les
dones (al vot, a la llibertat, al divorci...)

Angelucci, Ashley. “Matilda Joslyn Gage.” National Women's History Museum. 2021. Date Accessed 05/02/2025.
www.womenshistory.org/education-resources/biographies/matilda-joslyn-gage.



#NoMoreMatildas — No volem més Matildas
Que busca el moviment #NoMoreMatildas?

Fem dos activitats:



#NoMoreMatildas — No volem més Matildas

Fem dos activitats:

Encerta la seglent endevinalla:

Qui és I'eminencia cientifica?

https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/efecto-matilda-invisibilizacion-mujeres-en-la-ciencia_21744
www.womenshistory.org/education-resources/biographies/matilda-joslyn-gage.
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#NoMoreMatildas — No volem més Matildas

Fem dos activitats:

Anomena tres cientifiques.

Norma: Des del respecte i el reconeixement, tres cientifiques que NO
siguin Marie Curie
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#NoMoreMatildas — No volem més Matildas

INGE LEHMANN

(1920-1958), QUIMICA, GRAN BRETANYA W (1888-1993), GEOLOGA I SISMOLOGA, DINAMARCA

B8 ROSALIND FRANKLIN

BARBARA MCCLINTOCK

(1902-1992), BIOLOGA, EUA

MARGARITA SALAS

(1938-2019) BIOQUIMICA, ESPANYA

https://www.nomorematildas.com/ 12




#Nol\/lorel\/latildas No volem més Matildas

KATHERINE JOHNSON

(1918-2020), MATEMATICA, EUA

https://www.nomorematildas.com/



#NoMoreMatildas — No volem més Matildas

Que busca el moviment #NoMoreMatildas?

https://www.youtube.com/watch?v=Fx0ztzf-2V0&ab_channel=%23NoMoreMatildas



POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

en cifras
MEFD 2 2fl

Aulas por la iguald

Una visio general: El sostre de vidre /; E,;g!‘{, |
gu: o

Igualdad en cifras. MEFD 2024. Aulas por la igualdad

Qui creieu que estudia més ciencies?

15
Igualdad en cifras. MEFD 2024. Aulas por la igualdad



POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

7. Porcentaje de alumnado matriculado en}Bachilleratojpresencial

por modalidad y sexo. Curso 2021-22

ates 756> [ I <244
‘Sociales (Total) I
Ciencias Sociales (Total) >71r 42,9
(Sin distribuir por itinerario)

0%
10 % —

@ 20% —
30 % -
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60 % —
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100 % —

Mujeres ® Hombres

Igualdad en cifras. MEFD 2024. Aulas por la igualdad



POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

- #

On porcentual del alumnado matriculado en estudios
segun sexo y ambito de estudio. Curso 2021-22

Artes y humanidades 62,1+ _ 4379
Ciencias sociales, periodismo _
y documentacion 634 % 366

Negocios, administracion 545 » <455

de¢

Ciencias

Informatica

Ingenieria, industria
y construccion

Agricultura, ganaderia, pesca,
silvicultura y veterinaria

Salud y servicios sociales

Servicios

& Mujeres @ Hombres

Igualdad en cifras. MEFD 2024. Aulas por la igualdad



POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

6. Distribucion porcentual del alumnado matriculado e

segun sexo y ambito de estudio. Curso 2021-22

TOTAL
Educacion

Artes y humanidades

Ciencias sociales, periodismo
y documentacion

Negocios, administracion

y derecho

Ciencias

Informatica

Ingenieria, industria

y construccién

Agricultura, ganaderia, pesca,
silvicultura y veterinaria

Salud y servicios sociales

Servicios

50,2 »
616 »
535 *
549 »
421~

€498
<384
46,5
“45]

<579

& Mujeres @® Hombres

Fuente: Sistema Integrado de Informacién Universitaria (SIIU). Ministerio de Universidades
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POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

Una visio general: El sostre de vidre

Informe Mujeres Investigadoras 2024

Informe Mujeres Investigadoras 2024

Informe Mujeres Investigadoras

Comision de Mujeres y Ciencia del CSIC

2024

19



POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

GRAFICA TIJERA PERSONAL INVESTIGADOR 2023

64,4%

59,5% 73,1%

0,
51,3% 51 4% 56,5%

48,7% 48,6%

26,9%
% MUJERES
% HOMBRES
PREDOC POSTDOC RYC ID-DF CT IC Pl

Gréfica tijera de personal investigador del CSIC en 2023 (Datos a 31/12/2023)
L'havieu vist abans?

Per que?

Informe Mujeres Investigadoras 2024




POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

Es un tema molt complex.

Alguns factors que podrien explicar-ho:

Politica

Societat £ ____

d'empresa

21




POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

« Percepcid ciencia = homes.

« Biaix de genere. Manca de referents cientifiques.

« Biaix en families i docents.

« Efecte Matilda: menys oportunitats per col-laboracions i nomenaments
a premis.

« Expectatives de genere.

22



POV al lab: Primera persona d'una dona c

NOBEL IMBALANCE

Of the more than 600 Nobel medals awarded in
scientific disciplines, just 26 have gone to women.

® Women Men

Physiology or Medicine
$s
) $ 999393838399 98883883833
1901-30 1931-60 1961-90 1991-2020 2021-
2023
Physics
. | | | | | | | | | ? | | | I . | | | ? ?
1901-30 1931-60 1961-90 1991-2020 2021-

2023
https://www-nature-com/articles/d41586-023-03046-x

lentifica

Chemistry
I , [ ] ? I I I [ l ’ I I | | I @ ; ?
1901-30 1931-60 1961-90 1991-2020 2021-
2022
ona 3. ure One stack represents five years except in the final column,
23



POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

Politigues d’empresa

« Conciliacio familiar.
* Bretxa salarial.
* Feina competitiva | estressant.

« Discriminacions | assetjament.

Boivin et al, 2024. Nature. Sexism in academia is bad for science and a waste of public funding.

https://mujeresconciencia.com/2018/06/06/microagresiones-de-genero-en-el-entorno-stem/
https://11defebrero.org/ciencia-cientificas-y-salud-mental/

24


https://mujeresconciencia.com/2018/06/06/microagresiones-de-genero-en-el-entorno-stem/

POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

_____ | D
7. Indices de salarios brutos anuales de los asalariados, por grupo

de edad, nivel de formacion v sexo. Ado 2021
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Fuente: Anuano estadistico: Las ciiras de la educaclién en Espana. MEFD.



POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

« Estres, depressio i ansietat.

» Equilibri familia-ambit professional
« Sindrome de I'impostor.

Fenomen psicologic. Es veure’s atrapat en un cicle de dubte i temor
constant a ser descoberts com a impostor. Solen atribuir el seu exit a la
sort o factors externs, en lloc de les propies habilitats | esforc.

Boivin et al, 2024. Nature. Sexism in academia is bad for science and a waste of public funding.
https://11defebrero.org/ciencia-cientificas-y-salud-mental/ 26
https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/que-es-sindrome-impostor-y-por-que-experimentarlo-no-es-tan-malo_21788



https://11defebrero.org/ciencia-cientificas-y-salud-mental/

POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

Pero, com és la vida en la
ciencia en l'actualitat?

https://www.carrerasresearch.org/ca/recerca

27


https://www.carrerasresearch.org/ca/recerca

POV al lab: Primera persona d’'una dona cientifica

| les posicions directives?

https://www.carrerasresearch.org/ca/institut/patronat

28


https://www.carrerasresearch.org/ca/institut/patronat

Meés enlla de I'efecte Matilda, el dia 11 de febrer

Reflexions sobre el diade ladonaila nenaen laciencia.
Per Andorra Recerca + Innovacio

Dia de la Donaila Nena en la Ciencia

https://www.ari.ad/noticies/dia-internacional-dona-nena-ciencia-balanc
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Meés enlla de I'efecte Matilda, el dia 11 de febrer

Millorar la representaci6 de

les dones en llocs de gran Igualtat salarial
responsabilitat
Igualar la ‘bretxa’ salarial Carrega familiar igual
Igualar la baixa de maternitat Oportunltats d'educacaéa
CiiTe Horastdones ‘nivell mundial iguals que a
| I'Occident

https://www.ari.ad/noticies/dia-internacional-dona-nena-ciencia-balanc
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How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?

Malgrat tot, encara hi ha, i hi haura,
dones cientifiques.

By Yoana Veselinova

31




How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?

UnB

Universitat Autonoma
de Barcelona

Grau en Microbiologia

El poder del moén invisible: de I'estudi de la biologia dels microorganismes a les
seves multiples aplicacions en I'ambit sanitari, agroalimentari, ambiental i

biotecnologic

32



How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?
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How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?
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How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?




How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?
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How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?

1 ; i

S
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How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?
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How On Earth Did | Get Here? - Com pilotes he acabat aqui?
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La meva recerca

Que son?

Immunitat

40



La meva

recerca

Una malaltia originada a partir de la

Cancer ., . , :
transformacio maligna d’'una cel-lula.

Replicacio descontrolada
Evita la mort programada

Desvia nutrients per seqguir creixent

41



La meva recerca

Immunitat Mecanisme defensiu dels animals. Ens protegeix
contra amenaces externes | internes.




La meva recerca

Cancer

Immunitat
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ake home message — Que has de recordar?

El dia 11 de febrer és un dia per celebrar i recordar a totes les
persones que la historia ha decidit oblidar.

L 'efecte Matilda és real i I'Unica forma d’evitar que segueixi €s
avancar com a societat.

Encara hi ha molta feina per fer... Pero avancem pel bon cami.

| a ciencia és divertida! Tothom té un lloc en ciencia si el vol.

44
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Hi havia una vegada...
Una Cientifica

Per
Laura Martinez Verbo, php

Dia Internacional de la Dona i la Nena en la Ciéncia ‘25
Barcelona
12 de febrer de 2025
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