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ICEBERGS I 

BANQUISES. Guia 
didàctica. 

 
Nivell 1r d’ESO 

 
 
 
Es tracta d’una activitat basada fonamentalment en la indagació 
experimental. 
 
Continguts que es treballen 
 
Caracterització de la matèria per la seva massa i per ocupar un volum. 
Mesura de la massa i el volum de diferents líquids 
Ús del concepte de densitat per interpretar diferents tipus de fenòmens. 
Identificació experimental d’algunes propietats característiques de 
diferents materials i relació amb la seva utilització. Aprofundiment en el 
cas especial de l’aigua. 
Caracterització de la hidrosfera: aigües oceàniques i continentals. 
 
Competències que es treballen 
 
Competència científica:  
 
“Capacitat d’utilitzar el coneixement científic per identificar preguntes i 
obtenir conclusions a partir d’evidències, amb finalitat de comprendre i 
ajudar a prendre decisions sobre el món natural i els canvis que l’activitat 
humana hi produeix” 
 
Aspectes de la competència científica que es treballen amb l’activitat: 
 
Analitzar i donar resposta a problemes contextualitzats, a partir de 
plantejar-se preguntes investigables científicament, de planificar com 
trobar evidències de les explicacions inicials elaborades, de posar en 
pràctica el procés de recerca d’aquestes evidències, de deduir conclusions i 
d’analitzar-les críticament. 
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Comunicar en llenguatge científic les dades, les idees i les conclusions 
utilitzant diferents modes comunicatius, i argumentar-les tenint en compte 
punts de vista diferents del propi. 
 
Comprendre textos de contingut científic de diferents fonts (Internet, 
revistes i llibres de divulgació científica, discursos orals, etc.) i disposar de 
criteris per analitzar-los críticament. 
 
Utilitzar el coneixement científic per argumentar de manera fonamentada i 
creativa les actuacions com a ciutadans i ciutadanes responsables, 
especialment les relacionades amb la gestió sostenible del medi, la salut 
pròpia i la comunitària, i l’ús d’aparells i materials en la vida quotidiana 
 

Activitats prèvies  a la pràctica  
 
Com que l’activitat és una mica llarga, cal procurar organitzar-la de manera 
que la seva realització sigui el més seguida possible. Per això és aconsellable 
que aquestes primeres activitats que es descriuen a continuació es facin el 
dia abans d’iniciar la pràctica al laboratori. 
 

 Lectura inicial 
 

Text sobre el Titànic amb unes preguntes per contextualitzar les 
activitats que anem a realitzar. 
 
Es tracta d’una activitat introductòria sobre el naufragi del Titànic que 
pretén captar l’atenció de l’alumnat. L’activitat acaba amb una pregunta 
que l’enllaça amb la següent: Com és possible que un iceberg pogués 
enfonsar un vaixell tan gran? En aquests moments els alumnes encara no 
estan preparats per contestar-la de manera acurada, però es pot fer 
servir per estimular la seva curiositat envers els icebergs. 

 
 Què en sabem? 

 
Activitats per conèixer les idees prèvies dels alumnes sobre els 
icebergs. Aquesta activitat es tornarà a fer més endavant per 
contrastar el que sabien amb el que han après. 
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 Busquem informació 

 
Gràcies a la informació que troben en les pàgines web que se’ls 
proporciona els alumnes descobreixen les diferències que hi ha entre un 
iceberg i una banquisa. 
 

Activitats al laboratori 
 

A continuació es detallen les activitats pràctiques estructurades en tres 
dies. No cal fer-les totes ni en el mateix ordre exacte en què 
s’expliquen. 
 
Primer dia 

 
 Activitat pràctica: fabriquem icebergs i banquises. 

 
Hi ha una part prèvia en la que els alumnes aprenen a detectar la 
presència de clorurs amb el nitrat de plata (10%) o amb el sensor de 
conductivitat. És molt aconsellable realitzar-la amb el sensor de 
conductivitat perquè permet comparar molt millor els resultats. A més el 
nitrat de plata detecta ràpidament la presència de clorurs i es fa difícil 
la interpretació dels resultats. 
 
Després fabriquen una placa de gel. És molt important no concentrar 
massa l’aigua amb sal, perquè si ho feu costarà molt que es congeli l’aigua. 
Una bona idea és anar a buscar aigua al mar directament, si  no ho podeu 
fer tingueu en compte que un quilogram d’aigua de mar té al voltant de 
35 g de sals dissoltes. Heu de posar l’aigua a un nivell en què quedi aigua 
dins el colador. Heu d’estar atents i treure l’ampolla del congelador quan 
s’hagi format gel sobre el colador, però l’aigua de sota encara estigui 
líquida, sinó us costarà molt desenganxar el colador del gel. De vegades 
costa que es formi el gel durant l’hora de pràctiques, perquè la nevera no 
congela prou ràpidament o perquè heu anat molt lentament en fer la 
pràctica. En aquests casos hi ha diverses solucions. Per exemple, va bé 
tallar el cul d’una ampolla de plàstic i posar-hi poca aigua. En el moment 
en què comença a congelar-se l’aigua de la base cal treure-la i fer la 
prova amb el sensor de conductivitat. Normalment surt molt bé. També 
podeu tenir un parell de mostres preparades i fer les mesures en elles. 
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El fet d’aprendre a detectar la presència de sal a l’aigua els permet 
descobrir que tant els icebergs com les banquises estan formats per 
aigua dolça, malgrat el seu diferent origen (continental en el cas dels 
icebergs i marí en el cas de les banquises). Això en general els sorprèn i 
els crea interès. El comentari sobre on ha anat a parar la sal tindrà 
aprofundiments diferents segons el nivell dels alumnes. 
 
 
Mentre s’està congelant l’aigua de la placa de gel podeu anar 
preparant els icebergs i la banquisa per la pràctica del dia següent. 
 
 
Segon dia 
 
Cal traure els icebergs i les plaques de gel del congelador i posar-les a 
surar en uns recipients grans amb aigua una mica salada (o no, també es 
pot simular un llac glacial i si l’aigua no és salada triguen més a desfer-se 
els icebergs i banquises i es veu millor). A mida que es va desfent el gel 
cal fer les observacions que s’indiquen. Cal fixar-se especialment en com 
cauen els dropstones, com surten les bombolles de gas, el tros d’iceberg 
que queda submergit... 
 
Al final de la classe cal preparar l’experiència dels canvis de volum 
lligats als canvis d’estat i cal deixar els tubs d’assaig al congelador 
fins el proper dia. 
 
Tercer dia 
 
Comprovar què ha passat amb els tubs d’assaig i fer la resta d’activitats 
de síntesi. Relacionar els canvis de volum que s’han produït amb els 
canvis de densitat. Amb aquesta pràctica comproven com l’aigua ha 
augmentat de volum i la resta de materials han disminuït una mica de 
volum. Els resulta molt sorprenent el cas de l’alcohol, que s’encongeix, 
però no es congela. La llet evaporada augmenta una mica de volum i 
s’observa que la part lipídica es congela de manera diferent que la resta 
del líquid, que conté molta aigua.  
 
És una activitat senzilla però molt potent. 
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 Aplicació 
 

Hi ha una activitat d’aplicació per comprovar si els alumnes han adquirit 
seguretat en la utilització dels conceptes introduïts. En aquest exercici 
els alumnes han d’arribar a la conclusió  que la millor resposta és l’última, 
ja que l’augment del nivell del mar es produirà o no depenent de l’origen 
del gel. Si el gel prové d’un iceberg el nivell del mar augmentarà, ja que el 
gel prové de fora del mar. En canvi si el gel que es fon prové d’un 
banquisa, llavors no hi haurà cap increment del nivell del mar. 
 
Es pot complementar demanant als alumnes que dissenyin un experiment 
per demostrar que la seva resposta és la correcta. Se’ls pot donar el 
material o es pot deixar que també el pensin ells. Si no se’n surten es pot 
donar la pista que ho poden fer amb glaçons. Si s’afegeixen glaçons a un 
vas de precipitats en què hi ha aigua i hi hem marcat el nivell abans 
d’afegir els glaçons, veurem que quan aquests es fonen augmenta el nivell 
de l’aigua (seria el cas de l’iceberg). En canvi, si posem els glaçons dins 
l’aigua i marquem el nivell amb els glaçons a dins, veurem que al final quan 
s’han fos totalment el nivell de l’aigua es manté igual (és el cas de la 
banquisa). 
 
I acabem amb la pregunta amb què vam començar les activitats per tal 
que s’adonin de tot el que han après. 
 

 Per saber-ne més 
 

Per als alumnes que tinguin interès en saber més sobre el tema s’adjunta 
una activitat basada en un text en anglès que explica per què ve ser tan 
estrany que el Titànic trobés un iceberg a la seva ruta. També s’adjunta 
una explicació que comenta que l’enfonsament del Titànic no va ser degut 
tan sols al xoc amb l’iceberg sinó que també hi va tenir a veure el tipus 
de material amb el que estava fet. 
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Dos exercicis que es poden fer amb relació a les activitats descrites 
són: 
 

 Investigar a internet sobre el desglaç a l’Àrtic i a l’Antàrtida i fer una 
presentació oral o una redacció sobre el tema.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.thewe.cc/thewei/_/images_2/bbc/greenland_heating.jpe 
 
 

 Preguntar:  
 
Per què es important que als llacs i mars de les zones 
fredes es formi una capa de glaç a la superfície a 
l’hivern. 
 
A continuació s’adjunta una pàgina en anglès que els 
pot ajudar a respondre la pregunta, però també hi ha 
molta informació en català i castellà. Així els 
alumnes entenen que la presència de la capa de gel 
impedeix que l’aigua que es troba per sota d’ella es 
congeli, quedant protegit l’ecosistema. 

 
http://www.rmbel.info/Reports/Static/Stratification.as

px#  
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http://www.islandnet.com/~see/weather/graphics/photos0506/laketurnover.gif 
 


