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Quins efectes té la suor?
Introducció

Les persones som éssers vius de sang calenta perquè la nostra temperatura s’ha de mantenir entre els 35ºC i els 37ºC. Com que la temperatura del medi ambient difereix, normalment, d’aquests valors, el cos disposa de mecanismes per regular-la.

Per exemple quan fa molta calor, suem. La nostra pell és porosa i quan suem pels porus surten petites gotetes del líquid excretat per les glàndules sudoríferes. La suor té una funció excretora però, també, reguladora de la temperatura del cos. En aquest experiment estudiareu quin és el fenomen físic que explica aquesta última funció. 

Objectiu

· Estudiar un dels sistemes que ajuden al nostre cos a regular la temperatura. Explicar com es produeix aquesta regulació.

Equipament

· 2 vasos porosos d’argila 
· 2 taps de porespàn

· Pel·lícula de polietilé

· Base de suro

· Interfície amb cable USB i adaptador AC-DC (optatiu)

· 2 sensors de temperatura (rang: -10ºC-110ºC; sensibilitat: 0,1ºC ) 
Com ho farem?. Muntage
· [image: image1.emf]

Utilitzeu la pel·lícula de polietilé per embolicar completament un del vasos. 
· Aboqueu a cada vas igual quantitat d’aigua calenta a la mateixa temperatura (uns 70ºC/80ºC).

· Introduïu, a cada vas, un sensor de temperatura clavant-lo en la tapa de porespàn de manera que quedi submergit a l’aigua i s’aguanti dret.

· Expliqueu quin sentit té aquest muntatge amb allò que volem estudiar. 

Predicció

[image: image3.png]


En fer l’experiment, a la pantalla de l’ordinador apareixeran els gràfic que indiquen com varia amb el temps la temperatura de cada vas. Abans d’obtenir-los, intenteu dibuixar, de manera aproximada, la forma que al vostre parer tindran aquests gràfics. La temperatura inicial és 80ºC
Configuració del sistema de mesura, captació de dades

El següent pas serà comprovar la teva predicció, però abans cal configurar el sistema de mesura.
Engegueu la consola [image: image7.emf], obriu el programa Multilab [image: image2.emf]

 . 

· Connecteu els sensors de temperatura a les entrades 1 i 2 del Multilog
· Configureu el sistema de mesura amb les següents característiques:
	Freqüència
	cada  segon

	mode d'escalat
	escala completa

	mode de gravació
	substituir

	Temps
	16:40 MM:SS


[image: image4.emf]
· Inicieu la captació de dades clicant el botó Executar.
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· Am el botó Commutar primer cursor seleccioneu un dels gràfics i aneu al menú Gràfic on seleccionareu l’opció Afegir nova anotació. A la finestreta que s’obre escriviu el nom del tipus de vas i cliqueu D’acord. Feu el mateix amb l’altre gràfic.

· Amb els cursors determineu: la temperatura inicial, la temperatura final i l’increment de temperatura de l’aigua de cada vas, anoteu els valors obtinguts.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Conclusió

Quina diferència heu observat entre el succeït a l’aigua de cada vas? 
Quina conclusió se’n deriva del vostre experiment en relació a la suor com a reguladora de la temperatura del nostre cos? 
Quin fenomen explica la regulació de la temperatura del cos mitjançant la suor?

Què fa la suor en el nostre cos? 

Material del professorat

Temporització
· 1 hora per l’experimentació i les conclusions 

Alumnes als quals s'adreça l’experiència

Alumnat d’ESO

Orientacions tècniques i metodològiques
Cal disposar d’un parell de gots de porcel·lana porosa. També es podría utilitzar un de porosa i una altre vidriada.

Conclusions
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La gràfica resultant ha de ser similar a aquesta: 
La conclusió hauria de ser que degut a l’evaporació de l’aigua en el got que no està embolicat i que simula el nostre cos, es produeix un refredament del cos i de l’aigua major que en el got embolicat. Aquest refredament ajuda a regular la temperatura del nostre cos quan es fa exercici per exemple. 
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