
REPTE: DANSES 

I BALLS 

 

NENS I NENES DE L’ESCOLA, DES DE LES ÀREES DE MÚSICA I 

EDUCACIÓ FÍSICA, US PROPOSEM UN REPTE… 

 

Avui, 29 d’abril és el Dia Internacional de la Dansa. És la data que coincideix               

amb l’aniversari del naixement de Jean-Georges Noverre, considerat el creador          

del ballet modern. En aquest dia, es vol celebrar i donar a conèixer aquesta              

forma d’expressió artística i acostar tota la ciutadania a través d’un llenguatge            

comú. És per aquest motiu que el repte que us proposem és que us inventeu               

una dansa o un ball. 

 

Què heu de fer? 

Us proposem aquestes 5 cançons. Escolteu-les bé. Heu de triar una. 

- Pat Metheny Group - Minuano 

https://www.youtube.com/watch?v=-jHcH1U3SWU 

- Colleen - Geometria del Universo 

https://www.youtube.com/watch?v=aep40ldnxzc 

- La grande cascade - René Aubry 
https://www.youtube.com/watch?v=8BUdLxYq8FE 
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- Fem Dansa 2020. El general Bum Bum 

            https://vimeo.com/384162469 

- Vamo pa la playa 

           https://youtu.be/1_zgKRBrT0Y 

 

Quan ja la tingueu triada, heu de seleccionar un petit fragment de l’audició (30              

segons) i inventar-vos una dansa o ball. 

 

Com ho heu de fer? 

Us heu de gravar durant 30 segons mentre feu la dansa o el ball inventat.  

Podeu fer-ho individualment, per parelles, en família… Com vosaltres vulgueu!          

Us podeu ajudar de material, decoració, disfressa... 

 

Un cop tingueu creat el ball o la dansa: 

1. Feu el video. 

2. Envieu-lo amb el vostre nom i curs a algun dels correus de l'equip             

directiu: 

direccio@escolavistalegre.cat 

           capestudis@escolavistalegre.cat 

           secretaria@escolavistalegre.cat 

 

3. Data límit: DILLUNS 4 DE MAIG 

 

 

 

ANIMEU-VOS! 
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