
              Escola Víctor Català  

GUIÓ DE LA REUNIÓ DE FAMÍLIES D’ I 3  

1. PRESENTACIÓ DE L’EQUIP DOCENT  

Tutora de I 3A: Marga Mouriz 

Tutora de I 3B: Maribel Hernández  

TEEI : Ana Mª Gil.  

Suport:  Celeste Sancho. Laura Cardete. Irene Souto 

Anglès: Celeste Sancho.  

Psicomotricitat: Cristina Fuentes.  

Equip de SIEI : María Martín, Cristina Fuentes.  

Psicopedagoga EAP : Eila Delicado.  

Vetlladora: Ana Cereto. 

2. OBJECTIUS DEL CURS  

● VENIR CONTENTS I CONTENTES A L’ESCOLA.  

● PROGRESSAR EN L’ASSOLIMENT DELS HÀBITS D’AUTONOMIA, HIGIENE, ORDRE I RELACIÓ.  

● PROGRESSAR EN EL RECONEIXEMENT DE LES EMOCIONS.  

● PROGRESSAR EN EL DESENVOLUPAMENT DE L’EXPRESSIÓ I LA COMPRENSIÓ ORAL.  

COM ELS AJUDAREM ?  

● RESPECTANT I GESTIONANT ELS SEUS RITMES.  

● DONANT-LOS SUPORT.  

● APROFITANT ELS RECURSOS MATERIALS I PERSONALS.  

● ACOMPANYANT-LOS EN ELS SEUS DESCOBRIMENTS.  

● ESCOLTANT-LOS.  

● TREBALLANT LES EMOCIONS.  

● DESENVOLUPANT EL SEU PROPI APRENENTATGE: CADA NEN I CADA NENA ÉS DIFERENT I 

APRÈN DE MANERA DIFERENT. 
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3. ELS HÀBITS D’AUTONOMIA, D’HIGIENE, D’ALIMENTACIÓ I DE RELACIÓ  

L’ESCOLA I LA FAMÍLIA HEM DE TREBALLAR JUNTES.  

Els infants hauran de ser capaços de fer tots aquests hàbits que us relacionem a continuació:  

3.1 D’AUTONOMIA i D’HIGIENE  

● Traiem i guardem l’ampolla d’aigua, llibreta de menjador llençol i el pitet.  

● Pengem la jaqueta i la motxilla.  

● Ens rentem les mans.  

● Anem sols i soles al lavabo, comencen a eixugar-nos.  

● Aprenem a mocar-nos.  

● Ens posem i ens traiem la jaqueta.  

3.2 D’ALIMENTACIÓ  

● Agafem l’esmorzar i mengem nosaltres sols/es.  

● Bevem aigua de l’ampolla, obrim i tanquem sols/es 
la cantimplora.  

3.3 DE RELACIÓ  

● Compartir els objectes i els jocs.  

● Ajudar.  

● Perdonar.  

● Saludar.  

● Respectar.  

● Demanar per anar al lavabo.  

● Demanar aigua.  

• Verbalitzar  gràcies i si us plau. 

4. ACTIVITATS  

4.1 ACTIVITATS D’AULA  

RUTINES: Els infants van arribant a l’escola i treuen de la seva motxilla el pitet, l’agenda i el llençol -els 

dilluns- i ho col·loquen a la safata corresponent. Es posen un parell de jocs a les taules i a terra mentre 

arriba tothom, i també poden agafar-ne d’altres.  

Quan ja ha arribat tothom es fa una rotllana i es fan les rutines següents:  

 



             Escola Víctor Català  
 

              • “BON DIA” : Cantem una cançó i saludem a cada nen i nena quan hi apareix el seu nom amb la   
                    Seva fotografia. 

             Treballarem “ELS DIES DE LA SETMANA” , el calendari i el temps cada dia.  
 

                 • ENCARREGATS: Passar llista, Temps, Regar les plantes i Repartir material. Seran els càrrecs que 

                        

faran els infants i els anirem canviant cada setmana.  

            PRÀXIES BUCO-FONATÒRIES: Jocs amb els llavis, la llengua…per a estimular la parla i millorar la pronúncia.  

INNOVAMAT: És una proposta curricular per a treballar les matemàtiques, que ofereix un aprenentatge 
manipulatiu, competencial i significatiu per als infants on el fil conductor són uns insectes anomenats 
“CRIKS” Es treballen diferents conceptes matemàtics: els números, la geometria, l’espai, la lògica, la 
mesura, …  

PROPOSTES: Farem dues sessions setmanals, una més centrada en el projecte Innovamat i una altra on 

hi haurà propostes de diferents àrees, llenguatge oral i escrit, llenguatge matemàtic, la creativitat, la 

motricitat fina i l’experimentació.  

Cada infant aprèn al seu ritme, tria el que vol fer i el que vol aprendre en cada moment. Es 

fomenten els hàbits: d'autonomia, espera i ordre.  

ESPAIS: Tot l’alumnat d’EI ens trobarem per a fer Espais dos dies a la setmana, els dimarts i els dijous 

pel matí . Els alumnes d’ I 3 s’incorporaran al gener.  

Aquest curs els nens i nenes gaudiran d’aquests: Creativitat, Llum i color, Natura, Simbòlic, Mini Mons, 

Joc i moviment, Contes i dramatització, Construccions.  

Els Espais fan possible la inclusió de nens i nenes amb diferents ritmes d’aprenentatge i d’edats.  

PROJECTES: a partir dels interessos dels alumnes  

● Nom de la classe I 3A són les TORTUGUES i I 3B són les VAQUES 

● Eix transversal que treballa tota l’escola «L'ALIMENTACIÓ» 

● ARTISTA: YAYOI KUSAMA (PINTORA JAPONESA)  

LLENGUATGE ORAL: A la rotllana, a partir d’imatges i/o objectes es provocarà l’expressió oral sobre les 

seves vivències i experiències. El cap de setmana, les estacions,...  

CONTES: tradicionals, d’emocions, coeducatius, àlbums il·lustrats…Els explicarem diverses vegades, i 

els representarem mitjançant titelles, amb disfresses, amb màscares,...  
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MÚSICA: Es treballaran cançons, audicions, danses, i la qualitat so-silenci.  

LLENGUA ESTRANGERA (ANGLÈS): Una sessió amb tot el grup classe on els alumnes s’inicien en una  

                   nova llengua de manera lúdica mitjançant cançons i jocs participatius. 
                   

PSICOMOTRICITAT: Una sessió setmanal seguint el mètode Aucouturier. 

1. Fase d'acollida: traiem sabates, normes, presentació dels materials, què podem fer?  

2. Fase d’activitat motriu i joc: activitats o jocs sensoriomotors, joc simbòlic, joc de construcció, jocs de 

precisió i de regles. Relaxació  

3. Fase de representació: activitat de representació que ens ajuda a interioritzar allò que s’ha viscut en 

la fase anterior, a exercitar la memòria, la capacitat de representació mental i la conceptualització de 

l’activitat realitzada. Colors, peces de fusta, etc. 4. Fase de comiat: es treballen les emocions, 

incidències i hàbits (calçar-se o recollir) 

 Utilitzarem la sala de Psicomotricitat i també el pati. Caldrà venir sempre amb xandall i vambes amb 

velcro.  

I3A : Dilluns al matí i a la tarda 
 I3B : Dimarts al matí i a la tarda  

LLENGUATGE PLÀSTIC: Aprendrem diferents tècniques i manipularem diferents materials per portar a 

terme activitats, dirigides, lliures, individuals, en petit grup i en gran grup. A final de curs es portaran 

totes les produccions.  

TREBALL DELS SENTIMENTS I LES EMOCIONS: a través de contes, curtmetratges, converses, titelles,...  

MINDFULNESS: Diàriament es fomenta la relaxació amb música i massatges per aprendre a tenir 

consciència de la respiració i del propi cos.  

PARTICIPACIÓ DE LES FAMÍLIES: Més endavant us explicarem i us proposarem activitats per fer-ne 

conjuntament.  
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SORTIDES: Les sortides són una eina més de treball de l’escola i de la programació del curs.  És 

obligatori portar el xandall de l’escola. 

 

PRIMER TRIMESTRE  

            DATA                        HORARI                     LLOC                            TRANSPORT 

Desembre  
? 

9.30-10.30h  
? 

Sortida Parc de la  

Guineueta  

-Anem a buscar el Tió  

? 

A peu 

 

 

                    SEGON TRIMESTRE 
 

                DATA                        HORARI                     LLOC              TRANSPORT                                     

 
 
Dimarts 30 de 
gener 2024 

 
9H.- 12H 

. 
 
 

Teatre regina 
“la gallina dels ous 

d'or” 
 

 
Autocar 

11/01/24 ( I3 A) 
11/01/24 ( I3 B ) A concretar sessió 

MARC. Mestres Àvies 
Recuperadores de 

Contes 

Al centre 

 

TERCER TRIMESTRE  

          DATA                        HORARI                     LLOC                            TRANSPORT 

 
8 DE MAIG 

 
JUNY 

 

 
9.00-16:30h  

 
9.00-13 H. 

 
 

 
GRANJA «XARAGALL» 

 
HORT «ECOVINCLES» 

 
AUTOCAR 

 
A PEU 
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          4.2 ACTIVITATS GENERALS D’ESCOLA  

Les festes que celebrem tots/es junts són: La Castanyada, Santa Cecília -patrona de la música-, Nadal, 

Carnaval, St. Jordi.  

Us anirem informant i mostrant el que anem fent a través del blog i la web de l’escola.  

 

5. QUÈ NECESSITEN ELS NENS I NENES DE I3 ?  

Bata marcada amb el nom al davant i amb beta llarga per penjar-la al penjador amb facilitat. Se 
l’emportaran a casa per rentar-la quan calgui.  

Ampolla reutilitzable i marcada amb el nom del nen/a en un lloc visible per a la 

mestra. Una motxilla petita amb el nom en un lloc visible.  

Maleta INNOVAMAT, amb materials de Matemàtica.  

Bossa de recanvi: Sempre hi ha d’haver-hi una muda completa -pantalons, calces/calçotets, samarreta, 
mitjons i sabates- amb el nom.  

Recordeu d’anar-la responent a mida que l’infant la vagi utilitzant.  

Un paquet de mocadors: En cas de necessitat us tornarem a demanar un altre paquet durant el 

curs. Xandall de l’escola i sabates d’esport amb velcro el dia de Psicomotricitat.  

Jaquetes/ Anoracs… TOTS els que porteu a l’escola sempre marcats amb el nom i una beta llarga per 
poderlos penjar.  
IMPORTANT CADA DIA: vestir amb roba còmoda per facilitar l’autonomia dels vostres fills  
i filles. 

 

 

 

TOT MARCAT AMB EL NOM I AMB BETA, SI US PLAU 
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                                6. RELACIÓ AMB LES FAMÍLIES  

            INFORMES /ENTREVISTES:  es lliurarà un informe al gener i un altre al final de curs per  

           informar-vos de l’evolució dels seus fills/es. S’enviaran via TokApp.  

 
HORARI D’ENTREVISTA AMB LES TUTORES: Es farà mínim una entrevista durant el curs, bé per 

iniciativa de la família o bé per part del mestre/a. Seran presencials.  

Marga Mouriz (I3-A): Dilluns d’10h. A 11 h.  

Maribel Hernandez (I3-B): Dijous d’11’30H. A 12’30H.  

E-MAIL: L’utilitzarem per a qüestions de poca urgència o immediatesa (potser no el contestem el 

mateix dia), però sí ens podeu dir coses personals.  

BLOG de la promoció, pàgina WEB de l’escola: Publicarem fotografies, vídeos... informant-vos i 

mostrant totes les activitats que fem dins i fora de l’escola.  

Us animem a que pengeu comentaris en aquestes entrades, sempre és positiu i ens anima a continuar.  

TokApp: Fem difusió a totes les famílies de totes les informacions generals d’escola i del nivell del 

vostre fill/a.  

           També s’utilitzarà per fer el pagament de les quotes de material i sortides.  
 

MOODLE: A Educació Infantil farem una publicació mensual, aproximadament, a la qual us animem a 

entrar i a fer les activitats amb el vostre fill/a. Haureu d’entrar amb el nom d’usuari i la contrasenya que 

us enviarem via E- Mail.  

Delegat/delegada de classe: Seria convenient i molt positiu que hi hagi una persona de cada grup 

classe.  

Funcions:  
-Representen a les famílies en el seu grup-classe.  
-És la persona que estableix la comunicació entre famílies/escola/tutora/Direcció. -

Assisteixen a les reunions amb l’equip directiu més tots els delegats/delegades de classe. 

-Dinamitza el bon ús del WhatsApp.  

 

    AFA (Associació de Famílies d’Alumnes): Demanem sempre la vostra participació tant per a fer-vos socis, com  
per a col·laborar en les diferents activitats que es proposen. 

  Dins de la web de l´escola podreu veure « la estratègia digital» que utilitzem a l´escola. 
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7. NORMATIVA  

ABSENTISME : Els pares o tutors legals d’un menor han de tenir cura que aquest assisteix regularment al 
centre escolar. Els nens i les nenes han d’arribar cada dia puntualment i en cas d’absència o de retard els 
pares han de justificar la falta per escrit.  

ANIVERSARIS : Celebrarem els aniversaris a l’escola fent una corona i cantant una cançó. NO ES POT 

PORTAR MENJAR.  

ESMORZARS : Recomanem que els nens/es vinguin ben esmorzats de casa, en tot cas a l’escola poden 

portar un petit entrepà, fruita, en una carmanyola petita. Els DIMECRES és el dia de la fruita.  

No han de portar sucs ni làctics. Eviteu tota classe de pastisseria industrial. Som una escola sostenible; 

tenim cura del medi ambient i, seguim la campanya” NO AL PAPER D’ALUMINI “.  

EQUIPAMENT ESCOLAR : Farem servir el xandall de l’escola els dies de psicomotricitat i en les sortides 

escolars. Fa anys es va aprovar en Consell Escolar l l’obligatorietat del xandall i la samarreta de l’escola. 

Es pot comprar a la botiga Propesport del carrer Argullós, 88.  

QUOTA:  Aquesta quota correspon al material escolar i a totes les sortides i activitats que es fan a 
l’escola. Es fa en dos pagaments, un al juliol i l'altre al febrer. 

ACCIDENTS : En cas d’accident o malaltia de l’alumne la norma del centre és trucar els pares o tutors per 
informar-los i perquè se’n facin càrrec. En cas de no poder contactar amb la família o responsables es 
seguirà el protocol establert.  

 

És important tenir actualitzats a la Direcció del centre els números de telèfon de contacte de les 
famílies de l’alumnat de l’escola.  

MALALTIES I MEDICACIÓ: Els nens/es que tinguin febre, gastroenteritis, conjuntivitis o qualsevol altra 

malaltia no poden venir a l’escola fins que hagi passat el període de contagi o bé fins que el nen/a estigui 

en condicions (anímiques i físiques) de seguir les classes.  

Per tal que puguem administrar un medicament al vostre fill/a és omplir i signar l’autorització que 

podeu demanar a consergeria o descarregar de la web, i portar la recepta del metge.  
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MENJADOR: Els nens i les nenes dinen al menjador. Les monitores són:  
I3-A Patricia Rey i Angeles Santos 
 I3-B, Ana María Muñoz i Esther Villanueva  

            Si teniu qualsevol dubte, podeu contactar amb la Coordinadora Iraida Piquer.  

El seu horari d’atenció és de 10h. a 11h. Tlf.: 621 21 83 25 

TOTS I TOTES VOLEM EL MILLOR PER ALS VOSTRES FILLS I FILLES. PER AIXÒ ÉS TAN IMPORTANT LA 
BONA COMUNICACIÓ I LA PARTICIPACIÓ.  

VOLEM AGRAIR LA VOSTRA ASSISTÈNCIA A LA REUNIÓ , I LA COL·LABORACIÓ I COMPRENSIÓ DURANT 
AQUEST INICI DE CURS.  

L’EQUIP DE MESTRES D’I 3  

3 d’octubre de 2023 
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