
                                                                                       

JEEC   21/22        NORMATIVA  PARTICIPANTS FASE COMARCAL DE CROS            

TEMPORADA 21/22                                                                   Data actualització: (  0  1/0  2  /22)  

CATEGORIES

 La participació serà segons curs escolar /  any de naixement i  es distribuiran de la

següent manera:

          CATEGORIES TEMP 21-22                               ORG. PARTICIPACIÓ TEMP 21-22

CATEGORIA ANY NAIXEMENT

P3

P4

P5

Pre-benjamí

2018

2017

2016

2014-2015

Benjamí 2012-2013

Aleví 2010-2011

Infantil 2008-2009

Cadet 2006-2007

Juvenil 2004-2005

CONDICIONS DE PARTICIPACIÓ I MODALITAT

 Tots/es els/les participants hauran de tramitar obligatòriament la inscripció al CEBP, a

través de la seva escola o entitat o directament a la instal·lació del Consell Esportiu.

 Les categories: P3, P4, P5, PRE-BENJ (1r i 2n Prim.) / BENJ (3r i 4t Prim.) NO tindran

classificació oficial. 

 Les categories: ALEVÍ (5è i  6è  Prim.)  /  INFANTIL (1r  i  2n  ESO)  /  CADET (3r  i  4t

ESO) / JUVENIL (1r i 2n BAT) SÍ que tindran classificació oficial. 

◦ La puntuació de les classificacions serà:

▪ 1r: 10 punts / 2n: 7 punts / 3r: 5 punts / 4t: 1 punt / 5è ...: 0 punts

▪ TOTS/ES els/les participants tindran 7 punts per assistir a la prova.

▪ En cas de quedar entre els 4 primers llocs, es sumarà als 7 punts d'assistència,

els punts corresponents al lloc en el que hagin entrat a meta.

 Tots els/les participants hauran d'especificar en la inscripció el nom de la seva escola o

entitat.

                                                                                                                                
  

CATEGORIA ANY NAIXEMENT

P3

P4

P5

1r

2018

2017

2016

2015

2n 2014

3r 2013

4t 2012

5è 2011

6è 2010

1r ESO 2009

2n ESO 2008

3r ESO 2007

4t ESO 2006

1r BAT 2005

2n BAT 2004



                                                                                       

PROGRAMA TARGETA VERDA
 Dins  del  programa  de  la  targeta  verda,  a  través  del  qual  es  pretén  fomentar  el

compromís i la perseverança entre els infants, vinculant la seva participació continuada

en les proves amb la representació del seu centre escolar, es desenvoluparà:

◦ Una classificació per escoles,  en la qual  es valorarà la participació dels  infants

inscrits a l'activitat de Cros de cada centre en totes les proves. 

◦ Un reconeixement  a  aquells  esportistes  que participin  a  totes  les  proves de la

comarca.

 Després de cada cros, s'actualitzarà la classificació de targeta verda de les escoles

participants.  Al  finalitzar  la  temporada,  el  Consell  Esportiu  realitzarà  l'entrega  de

reconeixements a les escoles targeta verda al compromís.

 En cas de participació de més d'un club/entitat esportiva, es farà un reconeixement al

major volum de participació i compromís en la modalitat de cros dels JEEC.

DORSALS

 El CEBP assignarà als participants de cada entitat els números dels dorsals, aquests

seran els mateixos per a tota la temporada. A cada prova es donaran els dorsals amb

les dades actualitzades de la jornada en concret.

 Cada escola/entitat tindrà un color de dorsal assignat per tota la temporada, per tal de

facilitar la identificació dels/les esportistes de cada centre. 

 El dorsal es col·locarà obligatòriament a la part de davant de la samarreta (a l'alçada

del  pit  i  subjectat  amb imperdibles).  Si  es  porta  a  un  altre  lloc,  pot  ser  motiu  de

desqualificació.

 Al  finalitzar  cada  prova,  el  Consell  Esportiu  recollirà  els  dorsals  a  tots/es  els/les

participants per poder elaborar la classificació targeta verda.

 Cada dilluns de la setmana del cros, caldrà que els coordinadors/es, delegats/es, facin 

arribar per mail o en mà el llistat dels participants que tenen mutualitzats, per tal que es

facin els dorsals dels participants que participaran en la prova d’aquella setmana.

 Els dorsals es repartiran el dimecres a la tarda de la setmana del cros i el dia de la

cursa a l’arc d’arribada en l’hora establerta.

 Cada escola/entitat haurà de tenir una persona delegada, que serà qui els recollirà i els

repartirà als seus esportistes.

                                                                                                                                
  



                                                                                       

 INSCRIPCIÓ PROGRAMA SENCER, ALTA PER CROS I ASSEGURANCES

 Només cal lliurar la inscripció a la disciplina esportiva dels atletes una sola vegada,

aquesta servirà per a tota la temporada. Disposaran d’una llicència que els permetrà

participar a tots els cros. Full 83

 Per fer l’alta específica de cada cros, caldrà emplenar el “Full d’Inscripció Cros” que

s’adjunta a la normativa i es lliurarà al CEBP com a molt tard, el dilluns de la setmana

de cros. Aquesta es podrà fer arribar al CEBP en persona o per mail.

 En cada imprès es ressenyaran els esportistes que pertanyen a una mateixa categoria,

any  de  naixement  i  sexe.  Serà  imprescindible  fer  constar  totes  les  dades  perquè

s’accepti la inscripció.

 No podrà participar cap atleta que no estigui degudament inscrit/a.

 L’organització no es fa responsable dels possibles accidents i altres circumstàncies que

puguin esdevenir a qualsevol participant que no tingui la llicència esportiva degudament

tramitada pel curs 21/22.

IMPORTS DRETS PARTICIPACIÓ CROS JEEC
TEMPORADA 21/22

Quota associats  als programes del Consell Esportiu del
Baix Penedès Temporada 21/22

25,00 € per entitat

ESPORTISTES
Preu

CEBP
PARTICIPACIÓ AL

PROGRAMA

Esportistes de 0 a 18 anys (cros)
10€

Programa  Cros
sencer

Personal tècnic: Entrenadors, delegats i àrbitres JEEC 
10€ JEEC

 Inscripció - Cros Puntual: 

 L'import d'inscripció pels/les esportistes que participin només a un cros serà de 3,00

€ / persona.(sempre que la inscripció es tramiti respectant els terminis marcats en

la inscripció).

 TROFEUS I MEDALLES
 L'entrega de trofeus en les categories  que tenen classificacions oficials,  Juvenil  –  

Cadet – Infantil – Aleví, es realitzarà en un acte d'entrega i cloenda de temporada de 

cros durant el mes de Juny de 2022, en el qual es convidarà a tots els representants de

les diferents seus de la temporada 21-22.

 Caldrà  que  els  organitzadors  de  cada  seu  facin  entrega  d'una  medalla  de

reconeixement a la participació a tots/es els/les participants, des de P3 fins a Juvenil.

                                                                                                                                
  



                                                                                       

DATES CELEBRACIÓ PROVES
 Les dates de celebració  per la Temp. 21-22 són les següents: 

DATA LOCALITAT
20/02/22 L’ARBOÇ

20/03/22 BELLVEI

27/03/22 BANYERES DEL PENEDÈS 

24/04/22 LA BISBAL DEL PENEDÈS

08/05/22 SANTA OLIVA

22/05/22 SANT JAUME DEL DOMENYS

12/06/22 EL VENDRELL
* En cas de suspensió,  la recuperació es realitzarà preferiblement el proper diumenge no
festiu i sense cros. No obstant, la realització i data es confirmarà mitjançant acord entre la seu
afectada i el Consell Esportiu del Baix Penedès.

DISTÀNCIES, HORARIS I ORDRE DE LES CURSES

Nº
CURS

A
ORDRE DE CURSES HORARIS DISTÀNCIES

1
2n BAT (JUV) – 1r BAT (JUV) –   4t ESO (CAD) – 3r

ESO (CAD)
11:00 h. 2.000 metres

2 2n ESO (INF) - 1r ESO (INF) 11:15 h. 1.500 metres

3 CORREM TOTS I TOTES I SECUNDÀRIA 11:30 h. 800 metres

4 6è Prim (AL) 11:40 h. 1.200 metres

5 5è Prim (AL) 11:50 h. 1.200 metres

6 4t Prim (BENJ) 12:00 h. 800 metres

7 3r Prim (BENJ) 12:05 h. 800 metres

8 2n Prim (PRE-BENJ) 12:10 h. 400 metres

9 1r Prim (PRE-BENJ) 12:15 h. 400 metres

10 CORREM TOTS I TOTES I PRIMÀRIA 12:25 h. 400 metres

11 P5 12:35 h. 200 metres

12 P4 12:40 h. 150 metres

13 P3 12:45 h. 100 metres

14 CORREM TOTS I TOTES I EDU. INFANTIL 12:50 h. 200 metres

                                                                                                                                
  



                                                                                       

 En totes les sèries, participaran nens i nenes conjuntament i en les categories amb 

classificació, aquesta serà separada per sexe posteriorment al generar la classificació. 

És a dir, en les categories ALEVÍ (5è i 6è Prim.) / INFANTIL (1r i 2n ESO) / CADET (3r i

4t  ESO) /  JUVENIL (1r  i  2n BAT) la classificació de resultats  es farà separat  per  

masculí i femení i segons categoria.

 Recollida de dorsals amb prèvia inscripció el mateix dia de cursa:

                      hora - 30 minuts abans de l’inici de la seva cursa.

           lloc   - Carpa del Consell Esportiu.

CORREM  TOTS I TOTES – CORREM EN FAMÍLIA

 A  partir  d’aquesta  temporada  21-22  el  Programa  de  Cros  contempla  una  nova

categoria  “CORREM  TOTS  I  TOTES ”.  En  aquesta  categoria  hi  pot  prendre  part

qualsevol  esportista   sense la  obligatorietat  d’anar  acompanyat/da,  sempre s’haurà

d’inscriure a través de la seva entitat o centre educatiu.

 En les curses de “CORREM EN FAMÍLIA ” els/les acompanyants podran córrer amb

els/les esportistes inscrits/es a la prova de cros de la seva categoria, es pot córrer en

categories inferiors però en cap cas en categories superiors a la del/la participant.

 Per  participar  en  la  curs  els/les  acompanyants  hauran  d’inscriure’s  vinculant-se  al

dorsal  de l’esportista  inscrit/a  prèviament  a  la seva categoria,  d’acord als  períodes

d’inscripció establerts . 

 La participació dels/les acompanyants anirà sempre vinculada al dorsal del/la inscrit/a

al cros.

 Els/les acompanyants podran tramitar la inscripció el mateix dia de la prova o amb el

procés d'inscripció habitual al Consell Esportiu. 

 Aquestes curses no tindran classificació oficial.

IMPORTS DRETS DE PARTICIPACIÓ CROS CORREM TOTS I TOTES
TEMPORADA 21/22

Quota associats  als programes del Consell Esportiu del
Baix Penedès Temporada 21/22

25,00 € per entitat

ESPORTISTES
Preu

CEBP
PARTICIPACIÓ AL

PROGRAMA

Esportistes a partir de 18 anys correm tots i totes
10€

Programa  Cros
sencer

Personal tècnic: Entrenadors, delegats i àrbitres JEEC 
10€ JEEC

                                                                                                                                
  



                                                                                       

 Inscripció - Cros Puntual: 

 L'import d'inscripció pels/les esportistes que participin només a un cros serà de 3,00

€ / persona. (sempre que la inscripció es tramiti respectant els terminis marcats en

la inscripció).

INSCRIPCIÓ CROS EL MATEIX DIA DE LA PROVA

 Es contempla la possibilitat  d'inscriure's el  mateix dia de la prova amb determinats

condicionants.

 El mateix dia de cada prova s’obrirà un nombre màxim de 25 inscripcions de JEEC i

Correm TOTS I TOTES.

 Pels acompanyants del Correm en família, el nombre d’inscrits és indefinit. El número

de dorsal de l’esportista ja inscrit/a prèviament  a la seva categoria.

 Les inscripcions de qualsevol cursa estarà oberta fins a 15 minuts abans de l’inici

d’aquella prova.

 L'import d'inscripció serà de 5,00 € / persona.

Per a més informació podeu dirigir-vos a activitatscebp@gmail.com
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