Nois i noies!!! ¢Recordeu que estavem fent la maqueta del relleu de Catalunya, sobre
una fullola de fusta 1 amb plastilina? Un dia d’aquests, quan tornem a I’escola, I’acabarem.
De totes maneres continuarem treballant el relleu i els seus elements.

Sobre el relleu hi corren les aigues, hi creixen els vegetals i
hi viuen els animals i les persones.

El relleu és tota la superficie terrestre, ja siguin rius, mars, muntanyes...
| a sobre aquest relleu o paisatge hi vivim els éssers vius: plantes, animals i persones.

Segons les formes del relleu sorgeixen paisatges diferents: de muntanya, de planai de
mar.

El municipi de Mont-ras té un paisatge predominant de plana, pero també de costa, amb
la cala de “El Crit “, com a platja més coneguda.
I, una part de les muntanyes de Begur pertanyen també al minicipi de Mont-ras.

Les muntanyes de Begur formen part del Massis de les Gavarres i esta integrat a la
Serralada Litotal.

Com podeu veure un territori 0 municipi pot tenir els tres paisatges alhora.



DIFERENTS PAISATGES DEL MUNICIPI DE MONT-RAS

Municipi de
Mont-ras -plana-

Cala de “El Crit” -mar-

Sant Bartomeu de Mont-ras
-muntanya-




QUE ES EL RELLEU?

Les muntanyes i altres accidents geografics son el relleu de la Terra.

Muntanya: Es una part alta del terreny, que
s'aixeca per damunt del pla.

Pica d’Estats -3143m-

Muntanya més alta de Catalunya

Serralada / Massis : Conjunt de muntanyes, unes al costat de les altres,
que s’assemblen entre elles i formen una unitat.

Massis del Montgri

Depressi6: Una depressio és una extensio de terreny situada més avall, més fonda,
que els terrenys quel'envolten.

Depressio Central

Vall: Una vall és un espai de terra que queda entre dues cadenes de muntanyes i que
té forma de V. Pel fons de les valls, acostuma a passar-hi un riu.

Vall de Naria




Plana: Una plana és un terreny o una part de territori que no té muntanyes i que es
troba situat a poca altura sobre el nivell del mar.

Plana de ’Emporda amb el Montgri al fons

Que és la costa?

La costa és la franja de terra que toca el mar o que és vora el mar.

Cap: Es una part de la costa que entra dins
delmar.

Cap de Begur

Golf: Part de mar que entra dins de la costa.

Golf de Roses




Penya-segat: Una paret de roca amb un pendent molt fort, gairebé vertical.

Penya-segat al parador d’Aiguablava -Begur-

Platja: Es una part de la costa que és baixa, planai té sorra.

Platja de Pals

Platja de s’Alguer

Delta / Gola: Zona ampla que es forma ala desembocadura d'alguns rius. L’aigua
delmar entra sovint cap dins delriu. Sol ser un terreny d’aiguamolls, on hi trobem
molta varietat d’ausi diferents tipus de plantes -matolls, arrossars, canyers...-.

Gola del Ter amb les illes Medes al fons




Peninsula: Part més o menys gran de terra envoltada d'aigua gairebé per tots costats,
menys per un.

Peninsula Ibérica -Espanya i Portugal-

Rodejada pel mar menys per Franca

Illa: Una illa és una part de terra envoltada d'aigua pertots costats.

Illa de Mallorca al mar Mediterrani

Arxipelag: Un arxipelag és un grup d'illes.

Arxipélag illes Balears

- Mallorca
- Menorca
- Eivissa Mar
- Cabrera

- Formentera
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12.-EL RELLEU | ELS RIUS DE CATALUNYA

AL S X YN =

Has llegit i vist en imatges que és el relleu, els diferents paisatges i els elements que en
formen part.

1.- A continuacio, busca al mapa fisic de Catalunya els noms de:
-Escriu-los al costat 0 en un full a part posant-hi la lletra que els hi correspon-

a.- Una plana:
b.- Una serralada important que separa Catalunya de Franca:
c.- Un delta:

d.- Tres rius:

e.- Dos caps:



f.- Un golf:

g.- La muntanya més alta de Catalunya amb els metres d’al¢ada:
h.- El mar:

I.- La serralada que del costat de la costa de Catalunya:

2.- Sabries dir quina comunitat autonoma hi ha al Sud de Catalunya?
-Pista: L’Adria es d’alla-

3.- Alguna vegada has estat en algun d’aquests llocs : les illes Medes, la Gola de Ter, el
Delta de ’Ebre, la platja de s’Alguer, les muntanyes de la Serralada dels Pirineus,...

Explica com és el paisatge d’un d’aquests indrets.

4.- Escriu els quatre punts cardinals: Nord, Sud, Est i Oest

5.- Explica quin paisatge t’agrada més a tu, la plana, la muntanya o la costa. Per que?
Dibuixa el paisatge que hagis triat.



